Regler for veteraner (med fet stil andringar frdn 1 maj 2010)

Hackregler for veteraner

(faststallda av WMA)

A= Stracka
B= Klass
C= Hackhojd
D= Antal hacker
A B C
\Y, Cn
60 M3E 99,1
60 MA4C- M4E 99,1
60 M5C- M5E 91,4
60 M60-M65 84,0
60 M7C- M7E 76,2
60 M80+ 68,6
60 K35 84,0
60 K40- K45 76,2
60 K50- K55 76,2
60 K60+ 68,6
80 K40- K45 76,2
K50- K55, M70 -
80 M75 76,2
80 K60+, M80+ 68,6
100 M5C- M5E 91,4
100 K35 84,0
100 M60-M65 84,0
110 M3E 99,1
110 MA4C- M4k 99,1
200 K70+, M80+ 68,6
M6C- M65, K50 -
300 K55 76,2
300 K60-65, M70 -75 68,6
400 M3E-M45, M 91,4
400 M5C- M5E 84,0
400 K35-K45 76,2

oo g

co crorortor 0101

8
8

10
10
10

E= Fran start till hack nr 1

F= Mellan héackar
G= Fréan sista hack till mal
60m galler inomh us
E F
\Y \Y;
13,72 9,14
13,72 9,14
13,00 8,50
12,00 8,00
12,00 7,00
12,00 7,00
13,00 8,50
12,00 8,00
12,00 7,00
12,00 7,00
12,00 8,00
12,00 7,00
12,00 7,00
13,00 8,50
13,00 8,50
12,00 8,00
13,72 9,14
13,72 9,14
50,00 35,00
50,00 35,00
50,00 35,00
45,00 35,00
45,00 35,00
45,00 35,00

19,00

40,00
40,00

19,00

10,50
10,50

16,00

14,02
14,02

40,00

40,00
40,00
40,00

Redskapsvikter for veteraner (faststiallda av WMA) och for seniorer

Klass Kula
kg

\Y, 7,26

M3E- M4E 7,26

Diskus

kg
2,0
2,0

Sl

agga

kg

7,
7,

26
26

Spjut
C

800
800

Vikt

g
15,00
15,88



M5C- M5&
M6C- M6E
M7C- M75
M80+

K35- K45,

K
K50- K55

K60-7 O
K75-80+

11,34
9,08
7,26
5,45

7,26

4,00



