VF:s UNGDOMSCUP 2004

Under 2004 anordnas VF:S UNGDOMSCUP i Visterbotten med samma éldersindelning som
2003 ars Ungdomscup (anpassning till SFIF:s nya regelverk). Syftet &r att forbéttra bredden
och allroundverksamheten i ldnets alla friidrottsklubbar. VF:s Ungdomscup omfattar 11-, 13-,
15- och 17-&rsgruppen och dger rum i samband med nio ungdomstévlingar pé arena.

11-4rsgruppen - mangkampsinriktning
De fem bista resultaten enligt mdngkampstabellen for flickor respektive pojkar raknas varav
minst ett resultat fran vardera grengruppen hopp, kast, sprint/hick och medel/langdistans.

13-4rsgruppen - mangkampsinriktning

De fem bista resultaten enligt mdngkampstabellen for flickor respektive pojkar rdknas varav
minst ett resultat frdn vardera grengruppen hopp, kast, sprint/hdck och medel/langdistans.
15-4rsgruppen - greninriktning

De fem bista resultaten enligt mdngkampstabellen for flickor respektive pojkar rdknas varav
hogst tre resultat frdn en och samma gren- grupp t ex tre hoppresultat.

17-4rsgruppen - greninriktning

De fem bésta resultaten enligt méngkampstabellen for flickor respektive pojkar rdknas varav
hogst tre resultat fran en och samma gren- grupp t ex tre hoppresultat.

De fem bista i resp aldersgrupp varje ar far forbundets minnesplakett som delas ut vid den
sista deltidvlingen i "Oppna Umemiisterskapen" den 11 september 2004. Vid forbundets
arsmote 1 februari 2005 delas nyttopriser ut.

Forening som arrangerar tavling i VF:s UNGDOMSCUP 2004 forbinder sig:

- att det 1 tdvlingsannonseringen innan tdvlingen och i inbjudan framgar att tivlingen ingér i
VF:s Ungdomscup

- att det framgar i resultatlistorna att tdvlingen ingér i VF:s Ungdomscup
- att utse kontaktperson i foreningen for VF:s Ungdomscup

- att senast kl. 24.00 tivlingsdagen dversdnda kompletta resultatlistor till Visterbottens
Friidrottsforbund, e-post: ivar.soderlind@soc.umu.se.

Poédngrakningen for VF:s ungdomscup ombesoérjs av Visterbottens Friidrottsforbunds
Ungdomskommitte.

Téavlingsprogram




