
Umeå 150420 Ca 100 anmälda deltagare

Ca 350 anmäda grenstarter

 
Resultatlista Fyrkampen 2015-04-19 

Arrangör: Umedalens IF

Starter Matilda Brännström, Hjalmar Olsson och Åke Larsson

P13  60 M

1 Lukas Sällström -02 IFK Umeå 8,23

2 Emil Tegenborg Sjöström -03 Umedalens IF 8,84

3 David Ardnor -02 IFK Umeå 9,49

4 Albin Holmgren -02 Umedalens IF 9,86

5 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 10,19

P13  HÖJD

1 Lukas Sällström -02 IFK Umeå 1,37

2 Albin Holmgren -02 Umedalens IF 1,22

3 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 1,17

Emil Tegenborg Sjöström -03 Umedalens IF DNS

 107 112 117 122 125 130 137 146 149 152 155 158 161 164 

Lukas Sällström -   -   -   o   o   o   o   xxx -   -   -   -   -   - 

Albin Holmgren o   xo  o   xo  xxx -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Theo Nilsson o   o   o   xxx -   -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Emil Tegenborg Sjöström -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   - 

P13  LÄNGD

1 Emil Tegenborg Sjöström -03 Umedalens IF 4,72

2 Lukas Sällström -02 IFK Umeå 4,70

3 Albin Holmgren -02 Umedalens IF 4,70

4 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 4,70

5 David Ardnor -02 IFK Umeå 4,70

Lukas Sällström 419  445  470      

Theo Nilsson 372  375  335      

Albin Holmgren 371  382  355      

Emil Tegenborg Sjöström 462  443  472      

David Ardnor 366  349  370      

P13  KULA

1 Lukas Sällström -02 IFK Umeå 8,21

2 Alexander Mannberg -02 Umedalens IF 7,58

3 Albin Holmgren -02 Umedalens IF 6,46

4 David Ardnor -02 IFK Umeå 6,23

5 Theo Nilsson -03 Umedalens IF 5,80

Emil Tegenborg Sjöström -03 Umedalens IF DNS

David Ardnor 623  619  526      

Emil Tegenborg Sjöström  -     -     -        

Lukas Sällström 821  819  746      

Theo Nilsson 554  580  535      

Alexander Mannberg 742  719  758      

Albin Holmgren 613  646  616      

Tävlingsledare: Cecilia Edström och  Helena Karlsson

Sekretariat: AK Viklund och Victoria Edman

Eltid: Andreas Pettersson och Bengt Reinholdsson

Datum: 150419

Plats: Friidrottshallen, Dragonen IdrottscentrumUmeå



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

P11  60 M HEAT 1

1 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 9,39

2 Andreas Norgren -05 Umedalens IF 10,03

3 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 10,41

4 Viktor Båtsman -05 Umedalens IF 10,86

5 David Björkman -04 Umedalens IF 12,12

P11  60 M HEAT 2

1 Filip Lindlöf -? Piteå IF 9,22

2 Eddie Brännström -04 Umedalens IF 9,63

3 Sam Bergman -05 IFK Umeå 10,53

4 Emil Jönsson-05 Umedalens IF 10,95

P11  60 M SAMLAD LISTA

1 Filip Lindlöf -? Piteå IF 9,22

2 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 9,39

3 Eddie Brännström -04 Umedalens IF 9,63

4 Andreas Norgren -05 Umedalens IF 10,03

5 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 10,41

6 Sam Bergman -05 IFK Umeå 10,53

7 Viktor Båtsman -05 Umedalens IF 10,86

8 Emil Jönsson-05 Umedalens IF 10,95

9 David Björkman -04 Umedalens IF 12,12

P11  HÖJD

1 Filip Lindlöf -04 Piteå IF 1,22

2 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 1,19

3 Andreas Norgren -05 Umedalens IF 1,19

4 Sam Bergman -05 IFK Umeå 1,08

5 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 1,03

6 Viktor Båtsman -05 Umedalens IF 0,98

7 David Björkman -04 Umedalens IF 0,98

8 Melvin Skogelid -05 Umedalens IF 0,83

Emil Jönsson-05 Umedalens IF DNS

Wilhelm Fischer -05 Umedalens IF DNS

 83 88 93 98 103 108 113 116 119 122 125 128 131 134 

David Björkman xo  o   o   xo  xxx -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Sam Bergman o   o   o   o   o   o   xxx -   -   -   -   -   -   - 

Viktor Båtsman o   o   o   o   xxx -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Filip Lindlöf -   -   -   -   -   o   o   o   o   xxo xxx -   -   - 

Emil Jönsson-05 -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Elias Jonsson o   o   xo  o   xo  xxx -   -   -   -   -   -   -   - 

Wilhelm Fischer -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Andreas Norgren     -   -   -   o   o   o   o   xxo xxx -   -   -   - 

Felix Riddarstråle     -   -   -   o   o   xo  o   o   xxx -   -   -   - 

Melvin Skogelid xo  x   xxx -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   - 



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

P11  LÄNGD

1 Filip Lindlöf -? Piteå IF 4,05

2 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 3,84

3 Andreas Norgren -05 Umedalens IF 3,52

4 Viktor Båtsman -05 Umedalens IF 3,30

5 Sam Bergman -05 IFK Umeå 3,28

6 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 3,14

7 Eddie Brännström -04 Umedalens IF 3,14

8 Emil Jönsson-05 Umedalens IF 3,08

9 David Björkman -04 Umedalens IF 2,59

10 Melvin Skogelid -05 Umedalens IF 2,11

Wilhelm Fischer -05 Umedalens IF DNS

Benjamin Edman -04 Umedalens IF DNS

Viktor Båtsman 330  313  307      

Filip Lindlöf -? 396  405  393      

Eddie Brännström 279  299  314      

Elias Jonsson 309  311  314      

Wilhelm Fischer  -     -     -        

Felix Riddarstråle 384  362  374      

Emil Jönsson-05 308  299  290       

Sam Bergman 320  315  328      

Andreas Norgren 341  346  352      

Melvin Skogelid 198  211  200      

David Björkman 257  259  253      

Benjamin Edman  -     -     -        

P11  KULA

1 Filip Lindlöf -? Piteå IF 9,05

2 Wilhelm Fischer -05 Umedalens IF 7,22

3 Andreas Norgren -05 Umedalens IF 7,13

4 Benjamin Edman -04 Umedalens IF 6,68

5 Felix Riddarstråle -04 Piteå IF 6,59

6 Elias Jonsson -04 Umedalens IF 5,47

7 Sam Bergman -05 IFK Umeå 5,19

8 David Björkman -04 Umedalens IF 4,85

9 Melvin Skogelid -05 Umedalens IF 4,78

Sam Bergman 509  519  494      

Felix Riddarstråle 602  652  659      

Elias Jonsson  x    547  479      

Andreas Norgren 678  655  713      

David Björkman 451  446  485      

Melvin Skogelid 478  472  456      

Filip Lindlöf -? 837  905  893      

Wilhelm Fischer 673  722  620      

Benjamin Edman 629  620  668      

P9  60 M HEAT 1

1 Love Larsson -06 Umedalens IF 11,00

2 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 11,12

3 Tor Sjögren -06 Umedalens IF 11,16

4 Svante Bang -06 Umedalens IF 11,46

5 Milton Tegenfeldt -06 Umedalens IF 11,75

6 Albin Westlind -06 IFK Umeå 12,16

7 Noah Karlsson -07 Umedalens IF 13,67



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

P9  60 M HEAT 2

1 Frans Eklund -06 Umedalens IF 10,84

2 Loke Fischer -07 Umedalens IF 12,05

3 Johan Gustafsson Tegman -06Umedalens IF 12,23

4 Linus Milton -06 IF Vingarna 12,46

5 Filip Brändström -06 IFK Umeå 12,65

6 Atle Mörne - 07 Umedalens IF 15,66

Emil Tellné -07 Umedalens IF DNS

P9  60 M HEAT 3

1 David Bekele IFK Umeå 10,65

2 Theodor Bodén IF Vingarna 11,37

3 Olle Andersson IF Vingarna 11,51

P9  60 M SAMLAD LISTA

1 David Bekele IFK Umeå 10,65

2 Frans Eklund -06 Umedalens IF 10,84

3 Love Larsson -06 Umedalens IF 11,00

4 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 11,12

5 Tor Sjögren -06 Umedalens IF 11,16

6 Theodor Bodén IF Vingarna 11,37

7 Svante Bang -06 Umedalens IF 11,46

8 Olle Andersson IF Vingarna 11,51

9 Milton Tegenfeldt -06 Umedalens IF 11,75

10 Loke Fischer -07 Umedalens IF 12,05

11 Albin Westlind -06 IFK Umeå 12,16

12 Johan Gustafsson Tegman -06Umedalens IF 12,23

13 Linus Milton -06 IF Vingarna 12,46

14 Filip Brändström -06 IFK Umeå 12,65

15 Noah Karlsson -07 Umedalens IF 13,67

16 Atle Mörne - 07 Umedalens IF 15,66

Emil Tellné -07 Umedalens IF DNS

P9  HÖJD

1 Milton Tegenfeldt -06 Umedalens IF 0,95

1 Love Larsson -06 Umedalens IF 0,95

1 Frans Eklund -06 Umedalens IF 0,95

4 Daniel Bekele -06 IFK Umeå 0,95

5 Johan Gustafsson Tegman -06Umedalens IF 0,95

6 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 0,90

6 Olle Andersson -06 IF Vingarna 0,90

6 Svante Bang -06 Umedalens IF 0,90

9 Theodor Bodén -06 IF Vingarna 0,90

9 Loke Fischer -07 Umedalens IF 0,90

11 Emil Tellné -07 Umedalens IF 0,85

12 Noah Karlsson -07 Umedalens IF 0,70

13 Atle Mörne - 07 Umedalens IF 0,70



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

 60  65  70  75  80  85  90  95  100 105 110    

Johan Gustafsson Tegman o   o   o   o   o   xo  o   xxo xxx      

Theodor Bodén o   o   o   o   o   xo  xo  xxx       

Tobias Backeström o   o   o   o   xo  o   o   xxx       

Olle Andersson o   o   o   o   o   xo  o   xxx       

Noah Karlsson o   o   o   x-- --- --- --- --- --- --- ---    

Milton Tegenfeldt o   o   o   o   o   o   o   o   xxx      

Svante Bang o   xo  o   o   o   o   o   xxx       

Daniel Bekele o   o   o   o   o   o   o   xo  xx- --- ---    

Love Larsson o   o   o   o   o   o   o   o   xxx      

Loke Fischer o   o   o   o   o   o   xxo xxx       

Frans Eklund o   o   o   o   o   o   o   o   xxx      

Atle Mörne xxo o   xo  --- --- --- --- --- --- --- ---    

Emil Tellné o   o   o   o   xo  o   xx- --- --- ---     

P9  LÄNGD

1 Frans Eklund -06 Umedalens IF 3,07

2 Olle Andersson -06 IF Vingarna 2,92

3 Theodor Bodén -06 IF Vingarna 2,86

4 Milton Tegenfeldt -06 Umedalens IF 2,79

5 Love Larsson -06 Umedalens IF 2,74

6 Tor Sjögren -06 Umedalens IF 2,72

7 albin vestlund 06 IFK Umeå 2,70

8 Daniel Bekele -06 IFK Umeå 2,51

9 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 2,43

10 Svante Bang -06 Umedalens IF 2,41

11 Johan Gustafsson Tegman -06Umedalens IF 2,34

12 Linus Milton -06 IF Vingarna 2,19

13 Noah Karlsson -07 Umedalens IF 2,10

14 Filip Brändström -06 IFK Umeå 1,87

Loke Fischer -07 Umedalens IF DNS

Atle Mörne - 07 Umedalens IF DNS

Emil Tellné -07 Umedalens IF DNS

Theodor Bodén 259  272  286      

Johan Gustafsson Tegman 228  234  234      

Loke Fischer 0,00

Tobias Backeström   243  242      

Daniel Bekele 231  224  251      

Atle Mörne -07           

Linus Milton 219  196  192      

Olle Andersson 292  292  278      

Love Larsson 274  265  263      

Noah Karlsson 205  180  210      

Tor Sjögren 272  225  266      

Frans Eklund 307  289  307      

Milton Tegenfeldt 277  279  271      

Svante Bang 233  210  241      

Emil Tellné           

Filip Brändström 187  173  187      

albin vestlund 06 207  199  270      



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

P9  KULA

1 Tor Sjögren -06 Umedalens IF 6,34

2 Linus Milton -06 IF Vingarna 5,80

3 Olle Andersson -06 IF Vingarna 5,22

4 Theodor Bodén -06 IF Vingarna 4,96

5 Svante Bang -06 Umedalens IF 4,90

6 Love Larsson -06 Umedalens IF 4,79

7 Frans Eklund -06 Umedalens IF 4,67

8 Milton Tegenfeldt -06 Umedalens IF 4,61

9 Daniel Bekele -06 IFK Umeå 4,51

10 Filip Brändström -06 IFK Umeå 4,49

11 Tobias Backeström -06 Umedalens IF 4,37

12 Johan Gustafsson Tegman -06Umedalens IF 4,24

13 Noah Karlsson -07 Umedalens IF 3,33

14 Atle Mörne - 07 Umedalens IF 2,74

Emil Tellné -07 Umedalens IF DNS

Loke Fischer -07 Umedalens IF DNS

Emil Tellné  -     -     -        

Tobias Backeström 432  437  385      

Theodor Bodén  x    496  485      

Loke Fischer  -     -     -        

Svante Bang 458  490  433      

Daniel Bekele 446  425  451      

Johan Gustafsson Tegman 424  408  362      

Milton Tegenfeldt 461  440  435      

Noah Karlsson 288  288  333      

Atle Mörne7 224  274   -        

Frans Eklund 459  467  416      

Linus Milton 580   x    556      

Olle Andersson 467  522  443      

Love Larsson 479  412   x        

Filip Brändström 449  366   x        

Tor Sjögren 634   x    610      

P7  60 M HEAT 1

1 Olle Grahn -08 Umedalens IF 12,39

2 Viktor Landberg -08 Umedalens IF 12,81

3 Vilmer Jonsson -08 Umedalens IF 12,90

4 Leo Nordstedt -08 Umedalens IF 13,88

5 Nils Gustafsson Tengman -08 Umedalens IF 19,76

P7  60 M HEAT 2

1 Nils Wallenius -08 IFK Umeå 12,34

2 Johannes Bekele - 08 IFK Umeå 12,39

3 Edvin Ersson -08 Umedalens IF 13,40

4 Isak Bengtsson -08 Umedalens IF 14,15

5 Olle Bang -09 Umedalens IF 14,14



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

P7  60 M SAMLAD LISTA

1 Nils Wallenius -08 IFK Umeå 12,34

2 Johannes Bekele - 08 IFK Umeå 12,39

3 Olle Grahn -08 Umedalens IF 12,39

4 Viktor Landberg -08 Umedalens IF 12,81

5 Vilmer Jonsson -08 Umedalens IF 12,90

6 Edvin Ersson -08 Umedalens IF 13,40

7 Leo Nordstedt -08 Umedalens IF 13,88

8 Olle Bang -09 Umedalens IF 14,14

9 Isak Bengtsson -08 Umedalens IF 14,15

10 Nils Gustafsson Tengman -08 Umedalens IF 19,76

P7  HÖJD

1 Viktor Landberg -08 Umedalens IF 80,00

2 Edvin Ersson -08 Umedalens IF 75,00

3 Isak Bengtsson -08 Umedalens IF 75,00

4 Johannes Bekele - 08 IFK Umeå 60,00

P7  LÄNGD

1 Viktor Landberg -08 Umedalens IF 2,82

2 Oskar Båtsman -08 Umedalens IF 2,34

3 Olle Grahn -08 Umedalens IF 2,26

4 Nils Wallenius -08 IFK Umeå 2,26

5 Edvin Ersson -08 Umedalens IF 2,15

6 Isak Bengtsson -08 Umedalens IF 2,08

7 Johannes Bekele - 08 IFK Umeå 1,82

8 Vilmer Jonsson -08 Umedalens IF 1,77

9 Nils Gustafsson Tengman -08 Umedalens IF 1,48

10 Olle Bang -09 Umedalens IF 1,26

Viktor Landberg 282  248  279      

Oskar Båtsman 234  201  180      

Olle Bang 126  122   x        

Edvin Ersson 215  199  190      

Johannes Bekele8 176  113  182      

Isak Bengtsson 208  188  204      

Nils Gustafsson Tengman 146  131  148      

Olle Grahn 226  209  217      

Vilmer Jonsson 174  177  168      

Nils Wallenius 181  200  226      

P7  KULA

1 Edvin Ersson -08 Umedalens IF 4,07

2 Viktor Landberg -08 Umedalens IF 4,02

3 Vilmer Jonsson -08 Umedalens IF 3,53

4 Johannes Bekele - 08 IFK Umeå 3,45

5 Isak Bengtsson -08 Umedalens IF 3,33

6 Leo Nordstedt -08 Umedalens IF 3,25

7 Olle Bang -09 Umedalens IF 2,95

8 Nils Gustafsson Tengman -08 Umedalens IF 2,08



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

Nils Gustafsson Tengman 208  181  188      

Viktor Landberg 389  402  381      

Isak Bengtsson 308  329  333      

Vilmer Jonsson 316  318  353      

Edvin Ersson 393  407  401      

Olle Bang 295  210  284      

Johannes Bekele8 295  345  289      

Leo Nordstedt 289  302  325      

F13  60 M HEAT 1

1 Pernilla Norgren -02 Umedalens IF 9,12

2 Elsa Bäcklund -02 Umedalens IF 9,19

3 Hermella Ghebremedhin -03 IFK Umeå 9,72

4 Moa Mannberg -03 Umedalens IF 9,89

5 Amanda Larsson -03 Umedalens IF 10,38

6 Mirjam Drammeh -03 IFK Umeå 10,44

F13  60 M HEAT 2

1 Amanda Rask -02 IF Vingarna 8,83

2 Amira Muktar -02 IFK Umeå 9,49

3 Lina Milton -03 IF Vingarna 9,64

4 Linn Hagervall -03 IFK Umeå 9,70

5 Louise Johannesson -03 IFK Umeå 9,90

F13  60 M SAMLAD LISTA

1 Amanda Rask -02 IF Vingarna 8,83

2 Pernilla Norgren -02 Umedalens IF 9,12

3 Elsa Bäcklund -02 Umedalens IF 9,19

4 Amira Muktar -02 IFK Umeå 9,49

5 Lina Milton -03 IF Vingarna 9,64

6 Linn Hagervall -03 IFK Umeå 9,70

7 Hermella Ghebremedhin -03 IFK Umeå 9,72

8 Moa Mannberg -03 Umedalens IF 9,89

9 Louise Johannesson -03 IFK Umeå 9,90

10 Amanda Larsson -03 Umedalens IF 10,38

11 Mirjam Drammeh -03 IFK Umeå 10,44

F13  HÖJD

1 Pernilla Norgren -02 Umedalens IF 1,40

2 Elsa Bäcklund -02 Umedalens IF 1,31

3 Lina Milton -03 IF Vingarna 1,31

4 Amira Muktar -02 IFK Umeå 1,28

5 Mirjam Drammeh -03 IFK Umeå 1,22

6 Moa Mannberg -03 Umedalens IF 1,22

7 Louise Johannesson -03 IFK Umeå 1,17

Lova Stenberg -02 IFK Umeå DNS

 102 107 112 117 122 125 128 131 134 137 140 147 146 149 

Moa Mannberg o   o   o   xo  xxo xxx -   -   -   -   -   -   -   - 

Elsa Bäcklund -   -   o   o   o   o   o   o   xxx -   -   -   -   - 

Louise Johannesson -   -   o   o   xxx -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Lina Milton -   -   o   o   o   xxo o   xo  xxx -   -   -   -   - 

Pernilla Norgren -   -   -   -   o   o   o   o   o   -   xo  xxx   

Lova Stenberg -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Amira Muktar -   -   o   o   o   xxo xo  xxx -   -   -   -   -   - 

Mirjam Drammeh -   -   xo  xo  o   xxx -   -   -   -   -   -   -   - 



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

F13  LÄNGD

1 Pernilla Norgren -02 Umedalens IF 4,53

2 Elsa Bäcklund -02 Umedalens IF 4,41

3 Amanda Rask -02 IF Vingarna 4,16

4 Amira Muktar -02 IFK Umeå 3,94

5 Moa Mannberg -03 Umedalens IF 3,85

6 Lina Milton -03 IF Vingarna 3,81

7 Linn Hagervall -03 IFK Umeå 3,63

8 Louise Johannesson -03 IFK Umeå 3,63

9 Mirjam Drammeh -03 IFK Umeå 3,53

10 Amanda Larsson -03 Umedalens IF 3,38

11 Hermella Ghebremedhin -03 IFK Umeå 3,36

12 Maja Svanbäck -03 Umedalens IF 3,31

Lova Stenberg -02 IFK Umeå 0,00

Amanda Larsson 338  329  312      

Lova Stenberg  -     -     -        

Elsa Bäcklund 441  441  441      

Louise Johannesson 363  343  334      

Amira Muktar 386  394  379      

Pernilla Norgren 432  453  447      

Mirjam Drammeh 353  343  351      

Moa Mannberg 360  385  375      

Linn Hagervall 249  362  363      

Maja Svanbäck 329  331  323      

Lina Milton 381  373  373      

Hermella Ghebremedhin 316  323  336      

Amanda Rask 416  408  391      

F13  KULA

1 Amanda Rask -02 IF Vingarna 12,26

2 Pernilla Norgren -02 Umedalens IF 7,57

3 Elsa Baecklund -02 Umedalens IF 7,42

4 Amira Muktar -02 IFK Umeå 7,35

5 Hermella Ghebremedhin -03 IFK Umeå 7,28

6 Louise Johannesson -03 IFK Umeå 6,89

7 Mirjam Drammeh -03 IFK Umeå 6,78

8 Moa Mannberg -03 Umedalens IF 5,38

Lova Stenberg -02 IFK Umeå DNS

Lina Milton -03 IF Vingarna DNS

Lova Stenberg  -     -     -        

Louise Johannesson 640   x    689      

Mirjam Drammeh 678  653  632      

Lina Milton  -     -     -        

Moa Mannberg 535  538  503      

Amanda Rask 1226  1166  1189      

Hermella Ghebremedhin 704  700  728      

Amira Muktar 673  735  704      

Pernilla Norgren 695  757  712      

Elsa Baecklund 459  742  714      



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

F11  60 M HEAT 1

1 Stella Sällström -04 IFK Umeå 9,20

2 Nora Wallenius -05 IFK Umeå 10,55

3 Nellie Liljedahl -04 IFK Umeå 10,67

4 Emmy Kärrlander -05 Umedalens IF 10,83

5 Nora Muktar -05 IFK Umeå 10,90

6 Luna Norberg -05 Umedalens IF 11,54

7 Tilde Lidgren -05 IFK Umeå 11,59

F11  60 M HEAT 2

1 Maya Katsuura Vinka -04 Umedalens IF 9,61

2 Elin Tegenborg Sjöström -05 Umedalens IF 9,64

3 Kerstin Rudolfsson -05 IFK Umeå 10,11

4 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 10,28

5 Disa Nilsson -05 Umedalens IF 10,32

6 Matilda Lundberg Umedalens IF 11,15

7 Emilia Sondeller Umedalens IF 11,37

F11  60 M SAMLAD LISTA

1 Stella Sällström -04 IFK Umeå 9,20

2 Maya Katsuura Vinka -04 Umedalens IF 9,61

3 Elin Tegenborg Sjöström -05 Umedalens IF 9,64

4 Kerstin Rudolfsson -05 IFK Umeå 10,11

5 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 10,28

6 Disa Nilsson -05 Umedalens IF 10,32

7 Nora Wallenius -05 IFK Umeå 10,55

8 Nellie Liljedahl -04 IFK Umeå 10,67

9 Emmy Kärrlander -05 Umedalens IF 10,83

10 Nora Muktar -05 IFK Umeå 10,90

11 Matilda Lundberg Umedalens IF 11,15

12 Emilia Sondeller Umedalens IF 11,37

13 Luna Norberg -05 Umedalens IF 11,54

14 Tilde Lidgren -05 IFK Umeå 11,59

F11  HÖJD

1 Stella Sällström -04 IFK Umeå 1,28

2 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 1,19

3 Maya Katsuura Vinka -04 Umedalens IF 1,16

4 Carla Hallin Rudolfsson IFK Umeå 1,08

5 Disa Nilsson -05 Umedalens IF 1,08

6 Kerstin Rudolfsson IFK Umeå 1,03

7 Nellie Liljedahl -04 IFK Umeå 1,03

8 Luna Norberg -05 Umedalens IF 1,03

9 Emmy Kärrlander -05 Umedalens IF 0,98

10 Nora Muktar -05 IFK Umeå 0,00

Matilda Lundberg -05 Umedalens IF DNS



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

 83 88 93 98 103 108 113 116 119 122 125 128 131 134 

Stella Sällström -   -   -   -   -   o   o   o   o   o   o   o   xxx - 

Maya Katsuura Vinka -   -   xo  o   o   o   xo  xo  xxx -   -   -   -   - 

Matilda Lundberg -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Nellie Liljedahl -   -   o   xxo o   xxx -   -   -   -   -   -   -   - 

Luna Norberg -   o   o   o   xo  xx- -   -   -   -   -   -   -   - 

Emmy Kärrlander o   o   o   xo  xxx -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Nora Muktar -   -   xxx -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   - 

Disa Nilsson -   o   o   o   o   xxo xxx -   -   -   -   -   -   - 

Lily Reinholdsson -   -   o   o   o   o   xo  o   o   xxx -   -   -   - 

Carla Hallin Rudolfsson -   -   o   o   xxo xo  xxx -   -   -   -   -   -   - 

Kerstin Rudolfsson -   -   o   o   o   xxx -   -   -   -   -   -   -   - 

F11  LÄNGD

1 Stella Sällström -04 IFK Umeå 3,98

2 Maya Katsuura Vinka -04 Umedalens IF 3,77

3 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 3,51

4 Nora Wallenius -05 IFK Umeå 3,49

5 Elin Tegenborg Sjöström -05 Umedalens IF 3,48

6 Kerstin Rudolfsson IFK Umeå 3,43

7 Disa Nilsson -05 Umedalens IF 3,27

8 Nora Muktar -05 IFK Umeå 3,15

9 Carla Hallin Rudolfsson IFK Umeå 3,15

10 Nellie Liljedahl -04 IFK Umeå 3,08

11 Emmy Kärrlander -05 Umedalens IF 3,04

12 Matilda Lundberg -05 Umedalens IF 3,01

13 Tilde Lidgren -05 IFK Umeå 2,79

14 Emilia Sponseller-05 Umedalens IF 2,66

15 Luna Norberg -05 Umedalens IF 2,47

Disa Nilsson 327  305  327      

Matilda Lundberg 301  294  298      

Stella Sällström 398  366  381      

Lily Reinholdsson 337   x    351      

Nora Muktar 302  309  315      

Maya Katsuura Vinka 377  353  372      

Emmy Kärrlander 304  262   x        

Emilia Sponseller-05 255  224  266      

Nora Wallenius 349  318  314      

Luna Norberg 245  247  216      

Nellie Liljedahl 290  308  308      

Elin Tegenborg Sjöström 328  328  348      

Tilde Lidgren 276  276  279      

Carla Hallin Rudolfsson 290  283  315      

Kerstin Rudolfsson 343  330  336      

F11  KULA

1 Stella Sällström -04 IFK Umeå 5,98

2 Lily Reinholdsson -05 Umedalens IF 5,78

3 Kerstin Rudolfsson -05 IFK Umeå 5,32

4 Disa Nilsson -05 Umedalens IF 5,19

5 Nora Muktar -05 IFK Umeå 4,51

6 Carla Hallin Rudolfsson -05 IFK Umeå 4,43

7 Emilia Sponseller-05 Umedalens IF 4,43

8 Matilda Lundberg -05 Umedalens IF 4,26



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

Nora Muktar 406   x    451      

Emilia Sponseller-05 339  430  443      

Stella Sällström 598  565  538      

Matilda Lundberg 416  413  426      

Lily Reinholdsson 542  564  578      

Disa Nilsson 519  468  513      

Kerstin Rudolfsson 517  532  523      

Carla Hallin Rudolfsson 433  439  443      

F9  60 M HEAT 1

1 Emma Mannberg -06 Umedalens IF 10,98

2 Nadia Sehlsstedt -06 Umedalens IF 11,06

3 Vera Lauri -06 IFK Umeå 11,15

4 Lova Hornliden -06 Umedalens IF 11,25

5 Tilde Landberg -06 Umedalens IF 11,76

6 Tilda Edlund -07 IFK Umeå 11,94

7 Ruth Walleng -06 Umedalens IF 12,39

F9  60 M HEAT 2

1 Ida Hällman -07 IFK Umeå 10,83

2 Filippa Lidgren -07 IFK Umeå 11,37

3 Amel Muktar -07 IFK Umeå 11,65

4 Elina Lingbro Dömstedt -06 IFK Umeå 11,71

5 Alice Ridderstråle -07 Piteå IF 11,72

6 My Sandberg -07 Umedalens IF 14,62

F9  60 M SAMLAD LISTA

1 Ida Hällman -07 IFK Umeå 10,83

2 Emma Mannberg -06 Umedalens IF 10,98

3 Nadia Sehlsstedt -06 Umedalens IF 11,06

4 Vera Lauri -06 IFK Umeå 11,15

5 Lova Hornliden -06 Umedalens IF 11,25

6 Filippa Lidgren -07 IFK Umeå 11,37

7 Amel Muktar -07 IFK Umeå 11,65

8 Elina Lingbro Dömstedt -06 IFK Umeå 11,71

9 Alice Ridderstråle -07 Piteå IF 11,72

10 Tilde Landberg -06 Umedalens IF 11,76

11 Tilda Edlund -07 IFK Umeå 11,94

12 Ruth Walleng -06 Umedalens IF 12,39

13 My Sandberg -07 Umedalens IF 14,62

F9  HÖJD

1 Emma Mannberg -06 Umedalens IF 105,00

2 Ida Hällman -07 IFK Umeå 95,00

3 Nadia Sehlsstedt -06 Umedalens IF 95,00

4 Elina Lingbro Dömstedt -06 IFK Umeå 90,00

5 Amel Muktar -07 IFK Umeå 90,00

6 Tilde Landberg -06 Umedalens IF 90,00

7 Lova Hornliden -06 Umedalens IF 85,00

8 Ruth Walleng -06 Umedalens IF 85,00

9 Tilda Edlund -07 IFK Umeå 85,00

10 Alice Ridderstråle -07 Piteå IF 75,00

11 My Sandberg -07 Umedalens IF 75,00



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

F9  LÄNGD

1 Emma Mannberg -06 Umedalens IF 3,07

2 Lova Hornliden -06 Umedalens IF 2,85

3 Tilde Landberg 06 Umedalens IF 2,85

4 Tilda Edlund -07 IFK Umeå 2,78

5 Nadia Sehlsstedt -06 Umedalens IF 2,71

6 Filippa Lidgren -07 IFK Umeå 2,71

7 Ida Hällman -07 IFK Umeå 2,68

8 Amel Muktar -07 IFK Umeå 2,62

9 Vera Lauri -06 IFK Umeå 2,58

10 Alice Ridderstråle -07 Piteå IF 2,54

11 Elina Lingbro Dömstedt -06 IFK Umeå 2,51

12 Ruth Walleng -06 Umedalens IF 2,40

13 My Sandberg -07 Umedalens IF 1,60

Amel Muktar 247  259  262      

Filippa Lidgren 261  261  271      

Lova Hornliden 285  252  283      

Ruth Walleng 233  240  232      

Nadia Sehlsstedt 263  271  254      

Ida Hällman 265  268  262      

Vera Lauri 258  251  258      

Alice Ridderstråle 254  243  254      

Emma Mannberg 307  299  296      

Elina Lingbro Dömstedt 241  251  250      

Tilda Edlund 244  274  278      

My Sandberg 144  155  160      

Tilde Landberg 06 285  269  282      

F9  KULA

1 Lova Hornliden -06 Umedalens IF 4,68

2 Tilde Landberg -06 Umedalens IF 4,29

3 Emma Mannberg -06 Umedalens IF 3,97

4 Ruth Walleng -06 Umedalens IF 3,42

5 Amel Muktar -07 IFK Umeå 3,40

6 Vera Lauri -06 IFK Umeå 3,40

7 Ida Hällman -07 IFK Umeå 2,80

8 Alice Ridderstråle -07 Piteå IF 2,48

9 My Sandberg -07 Umedalens IF 2,28

Nadia Sehlsstedt -06 Umedalens IF DNS

My Sandberg 182  228  218      

Vera Lauri 310  340  332      

Amel Muktar 325  339  340      

Ida Hällman 280  248  269      

Tilde Landberg 394  410  429      

Emma Mannberg  x    397   x        

Nadia Sehlsstedt  -     -     -        

Lova Hornliden 468  433  462      

Ruth Walleng 342  340  288      

Alice Ridderstråle 248  245  186      



Umeå 150421 Resultat Fyrkampen Umedalens IF

F7  60 M

1 Elina Sandström -09 IFK Umeå 12,56

2 Astrid Åström -08 Umedalens IF 12,65

3 Iris Edström -08 Umedalens IF 12,74

4 Anni Westlund - 08 IFK Umeå 12,77

5 Tyra Eklund -08 Umedalens IF 13,15

F7  HÖJD

1 Tyra Eklund -08 Umedalens IF 80,00

2 Astrid Åström -08 Umedalens IF 75,00

3 Elina Sandström -09 IFK Umeå 75,00

4 Iris Edström -08 Umedalens IF 75,00

F7  LÄNGD

1 Annie Westlund 09 IFK Umeå 2,27

2 Iris Edström -08 Umedalens IF 2,20

3 Elina Sandström -09 IFK Umeå 2,06

4 Astrid Åström -08 Umedalens IF 1,99

5 Tyra Eklund -08 Umedalens IF 1,90

Tyra Eklund 187  190  180      

Astrid Åström 199  181  174      

Elina Sandström 184  206  203      

Iris Edström 220  217  218      

Annie Westlund 09 226  217  227      

F7  KULA

1 Astrid Åström -08 Umedalens IF 3,69

2 Tyra Eklund -08 Umedalens IF 3,54

3 Iris Edström -08 Umedalens IF 3,37

4 Elina Sandström -09 IFK Umeå 3,35

Elina Sandström 2,92  3,3  3,35      

Iris Edström 3,37  3,28  3,34      

Tyra Eklund 3,53  3,54  3,42      

Astrid Åström 3,41  3,69  3,34      


