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Resultat Norrlandsmästerskapen 16-17/8 -14

MÄN  100 M Vind +1,78 2014-08-16
1 Andreas Rosén -92 IFK Umeå 11,33
2 Simon Hällman -96 IFK Umeå 12,32

MÄN  200 M Vind +1,38 2014-08-17
1 Andreas Rosén -92 IFK Umeå 23,88
2 Magnus Rosenqvist -88 IFK Umeå 24,46
3 Simon Hällman -96 IFK Umeå 25,39

MÄN  400 M 2014-08-16
1 Magnus Rosenqvist -88 IFK Umeå 55,61
2 John Mehari -96 Järvsö IF 1.00,31

MÄN  800 M 2014-08-17
1 John Mehari -96 Järvsö If 2.16,53
2 Juhani Laakkonen -63 SK Gränsen 2.16,86

MÄN  1500 M 2014-08-17
1 John Mehari -96 Järvsö If 4.49,68

MÄN  LÄNGD 2014-08-17
1 Simon Hällman -96 IFK Umeå 5,19

          

Simon Hällman 519  493  512  514  495  463

xx           

MÄN  SPJUT 800 2014-08-17
1 Jani Kiiskilä -89 Veitsiluodon Kisaveikot 75,86 Ej NLM

Jani Kiiskilä 7543  7238  7460   x    7586  7142

P17  100 M HEAT 1 Vind +1,22 2014-08-16
1 Fredrik Wall -97 Riviera Friidrott 11,51 Final
2 Gustav Björnfot -97 Umedalens IF 11,72 Final
3 Yhon Helsing -98 Timrå AIF 11,93 Final
4 Oskar Mårtensson -97 Sundsvalls Friidrott 12,00 Final
5 Janne Alanenpää -97 N88 12,20 Final

P17  100 M HEAT 2 Vind +1,08
1 Jonathan Marklund -97 Skellefteå AIK 11,78 Final
2 Johan Sundquist -97 Riviera Friidrott 12,05 Final
3 Elias Radsjö -98 Umedalens IF 12,39 Final
4 Olof Boström -97 Umedalens IF 12,74

P17  100 M FINAL Vind +1,5 2014-08-16
1 Fredrik Wall -97 Riviera Friidrott 11,61
2 Jonathan Marklund -97 Skellefteå AIK 11,90
3 Johan Sundquist -97 Riviera Friidrott 12,09 12,086



4 Gustav Björnfot -97 Umedalens IF 12,09 12,088
5 Yhon Helsing -98 Timrå AIF 12,14
6 Oskar Mårtensson -97 Sundsvalls Friidrott 12,21
7 Janne Alanenpää -97 N88 12,45
8 Elias Radsjö -98 Umedalens IF 12,61

P17  200 M HEAT 1 Vind -0,56 2014-08-17
1 Fredrik Wall -97 Riviera Friidrott 23,88
2 Jonathan Marklund -97 Skellefteå AIK 23,95
3 Gustav Björnfot -97 Umedalens IF 24,51
4 Olof Boström -97 Umedalens IF 27,39

P17  200 M HEAT 2 Vind +1,36
1 Yhon Helsing -98 Timrå AIF 24,90
2 Filip Ottosson -97 IFK Umeå 25,02
3 Janne Alanenpää -97 N88 25,04
4 Oskar Mårtensson -97 Sundsvalls Friidrott 25,15
5 Elias Radsjö -98 Umedalens IF 26,13
6 Jacob Ohlsson -98 Umedalens IF 27,23

P17 200 M SAMLAD LISTA
1 Fredrik Wall -97 Riviera Friidrott 23,88
2 Jonathan Marklund -97 Skellefteå AIK 23,95
3 Gustav Björnfot -97 Umedalens IF 24,51
4 Yhon Helsing -98 Timrå AIF 24,90
5 Filip Ottosson -97 IFK Umeå 25,02
6 Janne Alanenpää -97 N88 25,04
7 Oskar Mårtensson -97 Sundsvalls Friidrott 25,15
8 Elias Radsjö -98 Umedalens IF 26,13
9 Jacob Ohlsson -98 Umedalens IF 27,23

10 Olof Boström -97 Umedalens IF 27,39

P17  400 M 2014-08-16
1 Gustav Björnfot -97 Umedalens IF 54,72
2 Janne Alanenpää -97 N88 56,96
3 Oskar Mårtensson -97 Sundsvalls Friidrott 57,98
4 Jacob Ohlsson -98 Umedalens IF 58,99
5 Herman Berihu -97 Järvsö If 1.05,78

P17  800 M 2014-08-17
1 Janne Alanenpää -97 N88 2.15,37
2 Gustav Björnfot -97 Umedalens IF 2.19,66
3 Oskar Bäckström -97 IFK Umeå 2.20,25
4 Herman Berihu -97 Järvsö If 2.31,63
5 Jacob Ohlsson -98 Umedalens IF 2.45,36
6 Elias Radsjö -98 Umedalens IF 2.47,75

P17  1500 M 2014-08-17
1 Oskar Bäckström -97 IFK Umeå 4.58,52
2 Herman Berihu Järvsö IF 5.11,21



P17  3000 M 2014-08-17
1 Oskar Bäckström -97 IFK Umeå 11.11,13
2 Elias Radsjö -98 Umedalens IF 13.09,10
3 Jacob Ohlsson -98 Umedalens IF 13.09,21
4 Olof Boström -98 Umedalens IF 14.15,33

P17  300 M HÄCK Vind +0,43 2014-08-16
1 Filip Ottosson -97 IFK Umeå 41,78
- Elias Högström -97 Sundsvalls Friidrott DNS

P17  HÖJD 2014-08-16
1 Anton Sjöström -97 IFK Umeå 1,71
2 Elias Högström -97 Sundsvalls Friidrott 1,68
3 Gustav Björnfot -97 Umedalens IF 1,63

 148 153 158 163 168 171 174             

Anton Sjöström  -   -  o   o   xxo xxo xxx             

Elias Högström  -   -  o   o   xxo xxx              

Gustav Björnfot o   xo  o   o   xxx               

P17  STAV 2014-08-17
1 Anton Sjöström -97 IFK Umeå 4,00
2 Elias Högström -97 Sundsvalls Friidrott 3,33
3 Filip Ottosson -97 IFK Umeå 3,03

 243 263 283 303 323 333 343 363 383 400 410         

Elias Högström  -   -   -  o   o   xxo xxx             

Anton Sjöström  -   -   -   -   -   -   -  o   o   xo  xxx         

Filip Ottosson o   o   o   xo  xxx               

P17  LÄNGD 2014-08-17
1 Fredrik Wall -97 Riviera Friidrott 6,05
2 Johan Sundquist -97 Riviera Friidrott 6,04
3 Jonathan Marklund -97 Skellefteå AIK 5,94
4 Elias Högström Sundsvall 5,93
5 Yhon Helsing -98 Timrå AIF 5,38
6 Gustav Björnfot -97 Umedalens IF 5,33

Yhon Helsing 538 -0,6   x         x         x        527 -3,2   x      

Gustav Björnfot 510 +0,4  533 +0,0  471 +1,3  528 -1,2   -         -      

Fredrik Wall  x        605 -0,7   x        581 -0,6   -         -      

Jonathan Marklund  x        594 -0,4   x         x        591 -0,6   x      

Johan Sundquist  x         x        580 +0,0  597 -0,3  604 -0,6   x      

Elias Högström 553 -0,4   -        593 -0,6  564 +0,0   x        569 +0,8

P17  TRESTEG 2014-08-16
1 Elias Högström -97 Sundsvall FI 12,08
2 Fredrik Wall -97 Riviera Friidrott 11,94
3 Johan Sundquist -97 Riviera Friidrott 10,24

Fredrik Wall  x     1159 +0,2   x      x      x     1194 +0,3



Johan Sundquist  x      x      x      x      x     1024 +1,0

Elias Högström 1203 -1,4   x      x      x     1176 +0,6  1208 +0,6

P17  KULA 5,0 2014-08-17
1 Joakim Östman -97 Timrå AIF 11,42
2 Gustav Björnfot -97 Umedalens IF 10,49
3 Oskar Mårtensson -97 Sundsvalls Friidrott 9,96
4 Yhon Helsing -98 Timrå AIF 7,70

Gustav Björnfot 973  1011  986  1049  1001  990

Oskar Mårtensson 992  996  981  985   x     -  

Yhon Helsing 770   x    668  511  649   -  

Joakim Östman 1142  1047  958  1002  1012  1062

P17  DISKUS 1,5 2014-08-17
1 Elias Högström -97 Sundsvalls Friidrott 35,29

Elias Högström 3494  3461  3529   x    3418  3290

P17  SPJUT 700 2014-08-16
1 Elias Högström -97 Sundsvalls Friidrott 47,58
2 Gustav Björnfot -97 Umedalens IF 40,79
3 Joakim Östman -97 Timrå AIF 36,41

Gustav Björnfot 4076  3840  3780  4008   x    4079

Joakim Östman  x    3641   x    3478  3404   x  

Elias Högström 4758   x     x    4463  4302  4391

P15  80 M Vind +1,55 2014-08-16
1 Johan Alsing -99 Östersunds GIF 9,96
2 Johan Stenlund -99 Östersunds Gif 9,98
3 Felix Johansson -99 Piteå IF 10,37
4 Ali Khademi -99 Haparanda SKT 10,54
5 Hampus Täikkö -99 Haparanda SKT 10,64

P15  HÖJD 2014-08-17
1 Johan Stenlund -99 Östersunds Gif 1,61
2 Ali Khademi -99 Haparanda SKT 1,56
3 Simon Alsing -99 Östersunds GIF 1,53

Johan Alsing -99 Östersunds GIF 0,00

Hampus Täikkö -99 Haparanda SKT 0,00

 138 143 148 153 156 159 161 163            

Johan Alsing  -   -   -  xxx                

Ali Khademi  -  xxo xo  o   xo  xxx              

Simon Alsing o   o   xo  o   xxx               

Johan Stenlund  -  o   xo  o   xxo xxo xxo xxx            

Hampus Täikkö  -   -   -   -   -   -   -   -            

P15  LÄNGD 2014-08-16
1 Johan Alsing -99 Östersunds GIF 5,61



2 Felix Johansson -99 Piteå IF 5,55
3 Johan Stenlund -99 Östersunds Gif 5,16
4 Ali Khademi -99 Haparanda SKT 5,09
5 William Lindberg -99 Skellefteå AIK 4,90
6 Hampus Täikkö -99 Haparanda SKT 3,52

Johan Stenlund 516 +1,1   x  +0,6  505 +2,4  466 +0,6  515 +0,8  506 +0,3

Hampus Täikkö 348 +0,8   x  +0,5   x  +0,5  352 +0,0  315 +0,4   x  +0,9

Johan Alsing 561 +1,5  541 +0,3  415 +0,5  522 +0,9   x  +1,5  541 +0,5

Ali Khademi 493 +1,4  509 +0,0  482 +0,7  489 +0,0   x  +0,5  487 +0,2

William Lindberg 489 +0,9  483 -0,2   x  +0,9   x  +0,2  490 +0,3  490 +0,0

Felix Johansson 439 +1,2  539 +0,5  555 +0,9   x  +0,1,+0,0  547   x  +0,1

P15  TRESTEG 2014-08-17
1 Johan Alsing -99 Östersunds GIF 11,14
2 Johan Stenlund -99 Östersunds Gif 11,09
3 William Lindberg -99 Skellefteå AIK 10,73

Johan Alsing 1107 -0,1  1114 +0,3   x      -     942 +1,8  950 +1,6

William Lindberg 1073 +0,1  1072 +0,0  1066 +0,3  x  1027 +1,1  1023 +0,2

Johan Stenlund  x         x        1048 +0,8  1109 +0,4  1091 +0,3   x      

P15  KULA 4,0 2014-08-16
1 William Lindberg -99 Skellefteå AIK 9,99
2 Ali Khademi -99 Haparanda SKT 9,90
3 Hampus Täikkö -99 Haparanda SKT 7,99

Hampus Täikkö 799  751  745   x    724   -  

William Lindberg 930   x     x     x     x    999

Ali Khademi 990  989  960  963  907  914

P15  DISKUS 1,0 2014-08-17
1 William Lindberg -99 Skellefteå AIK 31,16
2 Ali Khademi -99 Haparanda SKT 21,56

William Lindberg 2804  2695  3116  2589   x     x  

Ali Khademi  x    2150  2114   x    1998  2156

P15  SLÄGGA 4,0 2014-08-16
1 William Lindberg -99 Skellefteå AIK 32,60

xx 0,00

William Lindberg  x     x    2791  3260   x    3092

xx           

P15  SPJUT 600 2014-08-17
1 William Lindberg -99 Skellefteå AIK 34,81
2 Ali Khademi -99 Haparanda SKT 24,96

Ali Khademi  x    2314   x    2145  2496  2080

William Lindberg 3177  3096   x    2718   x    3481



P14  80 M Vind +1,15 2014-08-16
1 Linus Kapstad -00 Västerbotten, Umedalens IF 9,46
2 Nils Persson -00 Sundsvalls Friidrott 9,94
3 Hannes Forslund -00 Norrbotten, Piteå IF 10,49
4 Linus Tegenborg -00 Västerbotten, Umedalens IF 10,60
5 Oskar Lindgren -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 11,20
6 William Selander -00 Trångsvikens IF 12,96

P14  300 M 2014-08-17
1 Nils Persson -00 Sundsvalls Friidrott 39,97
2 Linus Tegenborg -00 Västerbotten, Umedalens IF 43,81
- Oskar Lindgren -00 Västerbotten, Skellefteå AIK DNS

P14  800 M 2014-08-16
1 Linus Nilsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 2.26,13
2 Wilhelm Olofsson -00 IFK Umeå 2.27,54
3 Hussein Naseri -00 Haparanda SKT 2.33,32
4 Lukas Lindblom -00 Sundsvalls Friidrott 2.33,86
5 William Selander -00 Trångsvikens IF 2.37,62

P14  2000 M 2014-08-17
1 Linus Nilsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 6.51,01
2 Wilhelm Olofsson -00 IFK Umeå 6.52,08
3 William Selander -00 Trångsvikens IF 7.13,64
4 Lukas Lindblom -00 Sundsvalls Friidrott 7.58,29

P14  80 M HÄCK Vind +0,53 2014-08-17
1 Hussein Naseri -00 Norrbotten, Haparanda SKT 12,26
2 Nils Persson -00 Sundsvalls Friidrott 12,37
3 Linus Tegenborg -00 Västerbotten, Umedalens IF 14,56

P14  300 M HÄCK Vind -1,17 2014-08-16
1 Nils Persson -00 Sundsvalls Friidrott 44,09
2 Vilhelm Olofsson Västerbotten 52,54

P14  HÖJD 2014-08-16
1 Hussein Naseri -00 Norrbotten, Haparanda SKT 1,59
2 Hannes Forslund -00 Norrbotten, Piteå IF 1,59
3 Linus Kapstad Umedalens IF 1,53
4 Linus Nilsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 1,44
5 Alexander Svarvare Norrbotten ,Haparanda 1,31

 121 126 131 136 141 144 147 150 153 156 159 162        

Linus Nilsson -   -   -   o   o   o   xxx             

Hussein Naseri -   -   -   -   o   o   o   xxo xxo o   xo  xxx        

Hannes Forslund -   -   -   -   o   o   o   o   o   o   xxo xxx        

Alexander Svarvare o   xxo o   xxx                

Linus Kapstad -   -   -   -   o   o   o   o   o   xxx          

P14  STAV 2014-08-17



1 Alexander Svarfvare -00 Norrbotten, Haparanda SKT 2,33

xx 0,00

 163 183 203 213 223 233 243             

Alexander Svarfvare xo  o   o   xo  o   xxo xxx             

xx                     

P14  LÄNGD 2014-08-17
1 Nils Persson -00 Sundsvalls Friidrott 5,64
2 Hussein Naseri -00 Norrbotten, Haparanda SKT 5,26
3 Linus Tegenborg -00 Västerbotten, Umedalens IF 5,10
4 Oskar Lindgren -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 4,86
5 Alexander Svarfvare -00 Norrbotten, Haparanda SKT 2,62

Oskar Lindgren 472 +0,8   x        466 +0,2  459 +0,6  452 -0,3  486 +1,1

Alexander Svarfvare  x         x         x         x        262 +0,8   x      

Nils Persson 538 +1,7  460 +1,1  547 +0,3  564 +1,1  543 +0,2  525 +0,5

Hussein Naseri 519 +1,1  506 +0,1  514 +0,8  510 +0,0  526 +0,2  518 +1,0

Linus Tegenborg 468 +1,5  482 +0,2  510 +0,8  506 +0,8  507 +0,3  504 +1,8

P14  TRESTEG 2014-08-16
1 Linus Tegenborg -00 Västerbotten, Umedalens IF 11,41
2 Linus Kapstad -00 Västerbotten, Umedalens IF 11,28
3 Oskar Lindgren -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 10,35
4 Wilhelm Olofsson -00 Västerbotte,IFK Umeå 7,87

Linus Tegenborg  x   1078 +1,2  1101 +0,9  1101 -0,1  1141 +0,1  1124 +0,6

Oskar Lindgren  x    1030 +0,5  1011 +0,5   x    1035 +0,6  1029 +0,5

Linus Kapstad 1128 +1,1   x         -         -         -         -      

Wilhelm Olofsson  x        787 +1,1   -         -         -         -      

P14  KULA 4,0 2014-08-17
1 Oskar Lindgren -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 8,80
2 Lucas Lindblom -00 Sundsvalls Fridrott 8,46
3 Linus Nilsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 8,00
4 Linus Kapstad -00 Västerbotten, IFK Umeå 7,75
5 Wilhelm Olofsson -00 Västerbotten, IFK Umeå 7,58
6 Alexander Svarfvare -00 Norrbotten, Haparanda SKT 7,37

Oskar Lindgren 849   x    880  854  860   x  

Alexander Svarfvare 651  702  646  692  737  692

Linus Nilsson 800  775  739  708  800   x  

Wilhelm Olofsson 723   x    706  758   x     x  

Linus Kapstad  x    775   -     -     -     -  

Lucas Lindblom 834  828  814  846  781  770

P14  DISKUS 1,0 2014-08-17
1 Albert Sjölund -00 Sundsvalls Friidrott 24,18
2 Linus Nilsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 23,30
3 Linus Kapstad -00 Umedalens IF 19,84
4 Willhelm Olofsson -00 IFK Umeå 14,58



          

Albert Sjölund  x     x    1916  2016  1839  2418

Linus Nilsson 1841   x     x    2330   -     -  

Willhelm Olofsson 1458   x     -     -     -     -  

Linus Kapstad 1754   x    1984   -     -     -  

P14  SLÄGGA 4,0 2014-08-16
1 Linus Nilsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 19,07
2 Alexander Svarfvare -00 Norrbotten, Haparanda SKT 18,56

Linus Nilsson 1631  1816  1783   x    1800  1907

Alexander Svarfvare 1562   x    1670   x    1856   x  

P14  SPJUT 600 2014-08-16
1 Hannes Forslund -00 Norrbotten, Piteå IF 39,60
2 Linus Tegenborg -00 Västerbotten, Umedalens IF 37,42
3 Albert Sjölund -00 Sundsvalls Friidrott 37,26
4 Hussein Naseri -00 Norrbotten, Haparanda SKT 28,14
5 Alexander Svarfvare -00 Norrbotten, Haparanda SKT 25,25
6 Lukas Lindblom -00 Sundsvalls Friidrott 20,65

Lukas Lindblom 2065   x     x     x    1917  2047

Hannes Forslund 3429  3557   -    3960  2949  3173

Albert Sjölund 3522  3726  3671  3174  3490  3397

Alexander Svarfvare 2525   x    2155  2244   x    2158

Linus Tegenborg 3596  3742   -    3014  2665   x  

Hussein Naseri 2490  2288  2814  2562  2432  2281

P13  60 M Vind +1,54 2014-08-16
1 Ludvig Svanberg -01 Sundsvalls Friidrott 8,79
2 Simon Styrefors -01 Sundsvalls Friidrott 8,93
3 Alfons Kammonen -01 Sundsvalls Friidrott 8,96
4 Jonathan Edman -01 Västerbotten, Umedalens IF 9,48
5 Emil Arntzén -01 Östersunds Gif 9,53
6 Alexander Rindelöv -01 Norrbotten, Haparanda SKT 9,54
7 Liban Abdulle -01 Norrbotten, Haparanda SKT 9,64

P13  200 M Vind +0,0 2014-08-17
1 Pontus Lundqvist -01 Sundsvalls Friidrott 27,86
2 Alfons Kammonen -01 Sundsvalls Friidrott 29,57
3 Ludvig Svanberg -01 Sundsvalls Friidrott 29,61
4 Jonathan Edman -01 Västerbotten, Umedalens IF 30,78
5 Liban Abdulle -01 Norrbotten, Haparanda SKT 32,44
6 Alexander Rindelöv -01 Norrbotten, Haparanda SKT 33,15

P13  600 M 2014-08-16
1 Pontus Lundqvist -01 Sundsvalls Friidrott 1.44,79
2 Alfons Kammonen -01 Sundsvalls Friidrott 1.46,74
3 Jonathan Edman -01 Västerbotten, Umedalens IF 1.48,56
4 Erik Hennings -01 Trångsvikens IF 1.51,13



5 Kasper Heikkinen -01 Norrbotten, Haparanda SKT 1.56,00
6 Alexander Rindelöv -01 Norrbotten, Haparanda SKT 2.05,66
7 Liban Abdulle -01 Norrbotten, Haparanda SKT 2.06,00

P13  1500 M 2014-08-17
1 Jonathan Edman -01 Västerbotten, Umedalens IF 5.01,82
2 Erik Hennings -01 Trångsvikens IF 5.20,18
3 Kasper Heikkinen -01 Norrbotten, Haparanda SKT 6.01,97
4 Alexander Rindelöv -01 Norrbotten, Haparanda SKT 6.04,01

P13  60 M HÄCK Vind -0,72 2014-08-17
1 Simon Styrefors -01 Sundsvalls Friidrott 10,53
2 Erik Hennings -01 Trångsvikens IF 11,40
3 Kasper Heikkinen -01 Norrbotten, Haparanda SKT 12,29

P13  200 M HÄCK Vind +2,96 2014-08-16
1 Erik Hennings -01 Trångsvikens IF 31,53
2 Aaro Ylimaula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 31,84
3 Kasper Heikkinen -01 Norrbotten, Haparanda SKT 34,59

P13  HÖJD 2014-08-17
1 Pontus Lundqvist -01 Sundsvalls Friidrott 1,45
2 Aaro Ylimaula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 1,42
3 Alfons Kammonen -01 Sundsvalls Friidrott 1,36
4 Erik Gustafsson -01 Sundsvalls Friidrott 1,31
5 Måns Bergström -01 Sundsvalls Friidrott 1,26
6 Arvid Östman -01 Sundsvalls Friidrott 1,26
7 Joel Lindmark -01 Norrbotten, Nedre soppero 1,11

Vilhelm Pesula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 0,00

 111 116 121 126 131 136 139 142 145 155          

Erik Gustafsson  -  o   o   xo  xxo xxx              

Joel Lindmark o   xxx                  

Arvid Östman  -  o   xo  xo  xxx               

Vilhelm Pesula  -  xxx                  

Alfons Kammonen  -   -  o   o   xo  xo  xxx             

Pontus Lundqvist  -   -   -   -  o   xo  o   o   xo  xxx          

Aaro Ylimaula  -   -   -  o   o   o   o   xo  xxx           

Måns Bergström  -  o   o   xo  xxx               

P13  STAV 2014-08-16
1 Aaro Ylimaula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 2,40
2 Arvid Östman -01 Sundsvalls Friidrott 2,03
3 Erik Gustafsson -01 Sundsvalls Friidrott 1,83
4 Måns Bergström -01 Sundsvalls Friidrott 1,83
5 Joel Lindmark -01 Norrbotten, Nedre soppero 1,83
6 Vilhelm Pesula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 1,63

 123 143 163 183 203 218 230 240 255           

Arvid Östman  -   -  o   o   xxo xxx              

Måns Bergström  -   -  o   xxo xxx               



Joel Lindmark  -  o   xo  xxo xxx               

Aaro Ylimaula  -   -   -   -  o   xo  o   xxo xxx           

Erik Gustafsson  -   -  o   o   xxx               

Vilhelm Pesula o   o   o   xxx                

P13  LÄNGD ZON 2014-08-16
1 Pontus Lundqvist -01 Sundsvalls Friidrott 5,00
2 Aaro Ylimaula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 4,95
3 Alfons Kammonen -01 Sundsvalls Friidrott 4,47
4 Ludvig Svanberg -01 Sundsvalls Friidrott 4,40
5 Simon Styrefors -01 Sundsvalls Friidrott 4,31
6 Måns Bergström -01 Sundsvalls Friidrott 4,23
7 Alexander Rindelöv -01 Norrbotten, Haparanda SKT 4,18
8 Kasper Heikkinen -01 Norrbotten, Haparanda SKT 4,03
9 Vilhelm Pesula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 3,36

Alfons Kammonen 428 +0,4  444 +0,6  433 +0,1  429 +0,3  437 -0,2  447 +1,4

Måns Bergström  x    412 +0,6  421 +1,1  421 +0,0  423 +0,9  361 +0,0

Alexander Rindelöv  x    371 +0,2  397 +0,6   x    418 +1,6  415 +0,9

Simon Styrefors 431 +0,5  415 +0,8   x     -         -         -      

Ludvig Svanberg 433 +0,3  418 +0,4  421 +0,7  425 -0,5  411 +1,4  440 +0,8

Kasper Heikkinen 403 +0,3  391 +0,8  383 +1,1   x     x        394 +1,7

Vilhelm Pesula 323 +0,2  319 +0,3  318 +0,5  321 +2,1  333 +0,3  336 +0,1

Pontus Lundqvist 481 +1,2  496 +0,0  496 +0,3  500 +1,4  195 +0,9  489 +0,7

Aaro Ylimaula 472 +0,0  460 +1,0  476 +0,3  481 +1,8  491 +0,6  495 +0,8

P13  TRESTEG ZON 2014-08-17
1 Aaro Ylimaula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 9,65
2 Ludvig Svanberg -01 Sundsvalls Friidrott 9,05
3 Måns Bergström -01 Sundsvalls Friidrott 8,89

Måns Bergström 737 +1,9   x        889 +0,5  821 +0,7  858 +0,6  866 +0,6

Ludvig Svanberg 878 +1,7  905 +0,3  890 +1,2  848 +0,0  743 +0,3  888 +0,0

Aaro Ylimaula  x        907 +1,1  900 +1,1  900 +0,0  936 +0,5  965 +1,7

P13  KULA 3,0 2014-08-16
1 Pontus Lundqvist -01 Sundsvalls Friidrott 10,45
2 Arvid Östman -01 Sundsvalls Friidrott 9,99
3 Simon Styrefors -01 Sundsvalls Friidrott 9,59
4 Erik Gustafsson -01 Sundsvalls Friidrott 8,30
5 Joel Lindmark -01 Norrbotten, Nedre soppero 7,57
6 Emil Arntzén -01 Östersunds Gif 7,54
7 Liban Abdulle -01 Norrbotten, Haparanda SKT 7,46
8 Jonathan Edman -01 Västerbotten, Umedalens IF 7,24

Pontus Lundqvist 942  964  999  1045  985  1023

Liban Abdulle 723   x    745  723  738  746

Erik Gustafsson  x    793  805  830  819  789

Arvid Östman 995  949  999  831  903  972

Joel Lindmark 729  691  725  757  684  708

Emil Arntzén 726  743  724  716  734  754



Jonathan Edman  x    612   x     x    724  689

Simon Styrefors 959  897  928   x     x    862

P13  DISKUS 0,6 2014-08-17
1 Arvid Östman -01 Sundsvalls Friidrott 28,07
2 Vilhelm Pesula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 25,13
3 Joel Lindmark -01 Norrbotten, Nedre soppero 24,06
4 Ludvig Svanberg -01 Sundsvalls Friidrott 21,50
5 Simon Styrefors -01 Sundsvalls Friidrott 20,93
6 Liban Abdulle -01 Norrbotten, Haparanda SKT 20,59
7 Erik Gustaffson -01 Sundsvalls Friidrott 20,54
8 Erik Hennings -01 Trångsvikens IF 19,99
9 Måns Bergström -01 Sundsvalls Friidrott 16,11

Erik Hennings 1739  1999  1529  1924   x     x  

Arvid Östman 2454  2083  2807   x     x    2291

Vilhelm Pesula 2509   x    1877  2009  2513   x  

Joel Lindmark 2406  2382  2379   x    2053   x  

Ludvig Svanberg 1927  1746  1806  2150  1660  1573

Liban Abdulle  x     x    2059  2010   x    1910

Erik Gustaffson 2029   x    1933   x    2054  1733

Måns Bergström 1350  1343  1237  1515  1239  1611

Simon Styrefors 1794  2093  1824  2073   x    1863

P13  SLÄGGA 3,0 2014-08-16
1 Joel Lindmark -01 Norrbotten, Nedre soppero 21,43
2 Villhelm Pesula -01 Haparanda SKT 19,96
3 Arvid Östman -01 Sundsvalls Friidrott 19,69
4 Erik Gustafsson -01 Sundsvalls Friidrott 19,21
5 Erik Hennings -01 Trångsvikens IF 17,22
6 Ludvig Svanberg -01 Sundsvalls Friidrott 16,31

Erik Gustafsson 1921   x    1901  1847  1387  1865

Joel Lindmark 1987   x    2143   x    1672  1779

Erik Hennings  x    1722   -     -     x     x  

Arvid Östman 1969  1648  1872  1803   x    1625

Ludvig Svanberg  x     x    1631  1514  1519  1358

Villhelm Pesula 1996   x    1852  1843  1874   x  

P13  SPJUT 400 2014-08-17
1 Pontus Lundqvist -01 Sundsvalls Friidrott 37,58
2 Simon Styrefors -01 Sundsvalls Friidrott 29,74
3 Aaro Ylimaula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 29,60
4 Erik Gustafsson -01 Sundsvalls Friidrott 26,66
5 Arvid Östman -01 Sundsvalls Friidrott 26,02
6 Måns Bergström -01 Sundsvalls Friidrott 24,11
7 Kasper Heikkinen -01 Norrbotten, Haparanda SKT 22,59
8 Jonathan Edman -01 Västerbotten, Umedalens IF 22,56
9 Alexander Rindelöv -01 Norrbotten, Haparanda SKT 21,15

10 Joel Lindmark -01 Norrbotten, Nedre soppero 19,76
11 Emil Arntzén -01 Östersunds Gif 15,75



12 Vilhelm Pesula -01 Norrbotten, Haparanda SKT 14,06

Kasper Heikkinen  x    2259  2119  2108   x    2020

Erik Gustafsson  x    2148  2220  2400  2288  2666

Aaro Ylimaula 2702  2437  2173  2688  2764  2960

Pontus Lundqvist 2861  3256  2770  3616  3758  3144

Joel Lindmark 1708  1873  1976   -     -     -  

Jonathan Edman  x     x    2256   x     x    1751

Simon Styrefors 2242  2974  2424  1929  2702  2606

Arvid Östman 2602  1896  2060   x    1630   x  

Måns Bergström 2278  1813  2398  1735  2411   x  

Alexander Rindelöv  x    2115   x     -     -     -  

Emil Arntzén 1575  1528  1385   -     -     -  

Vilhelm Pesula 1406   x    1384   -     -     -  

KVINNOR  100 M Vind +1,20 2014-08-16
1 Madelene Stedt -96 Tväråselets AIF 12,58

KVINNOR  200 M Vind +0,9 2014-08-17
1 Madelene Stedt -96 Tväråselets AIF 26,12
2 Frida Wallström -95 IFK Umeå 27,59
3 Elin Sjödin -95 Piteå IF 27,95
4 Moa Hägglund -96 Luleå friidrott 28,97

KVINNOR  400 M 2014-08-16
1 Frida Wallström -95 IFK Umeå 1.02,31

KVINNOR  800 M 2014-08-17
1 Cecilia Edström -70 Umedalens IF 2.50,29

KVINNOR  3000 M HINDER 2014-08-17
1 Emma Granlund -89 Skellefteå AIK 14.05,98
2 Alexandra Nilsson -97 Skellefteå AIK 14.19,80

KVINNOR  HÖJD 2014-08-16
1 Vendela Wikström -96 Brännans FF 1,58

 148 153 158 162                

Vendela Wikström o   xo  xxo xxx                

KVINNOR  STAV 2014-08-17
1 Josefine Lohman -96 Skellefteå AIK 2,93

 283 293 303                 

Josefine Lohman o   xxo xxx                 

KVINNOR  LÄNGD 2014-08-17
1 Mette Baas -00 Veitsiluodon Kisaveikot 5,03 Ej NLM
2 Veera Pudas -00 Veitsiluodon Kisaveikot 4,84 Ej NLM
3 Moa Hägglund -96 Luleå friidrott 4,32
4 Vendela Wikström -96 Brännans IF 4,29



Moa Hägglund  x        432 +0,6  166 +1,3   x         x         x      

Vendela Wikström 429 +0,2  367 +0,0   x        372 -0,7  348 +0,4  416 +0,6

Mette Baas 503 +0,5  456 +0,6  469 +0,6  454 -0,6   x        493 +0,7

Veera Pudas 465 +1,1  484 +0,0  469 +0,3  434 +0,0  469 +1,1  470 +1,1

KVINNOR  TRESTEG 2014-08-16
1 Emma Granlund -89 Skellefteå AIK 10,77

Emma Granlund  x         x        1077 +1,5   x        1069 +0,5   x      

KVINNOR  KULA 4,0 2014-08-17
1 Ronja Fredrisson -95 IFK Umeå 9,90

Ronja Fredrisson  x     x     x    935  884  990

KVINNOR  DISKUS 1,0 2014-08-17
1 Ronja Fredrisson -95 IFK Umeå 33,87

Ronja Fredrisson 3101  3089   x     x    3086  3387

KVINNOR  SLÄGGA 4,0 2014-08-16
1 Ronja Fredrisson -95 IFK Umeå 25,08

Ronja Fredrisson 1792   x    2185  2326  2508  2233

KVINNOR  SPJUT 600 2014-08-16
1 Ronja Fredrisson -95 IFK Umeå 27,32
2 Emma Granlund -89 Skellefteå AIK 19,58
3 Alexandra Nilsson -97 Skellefteå AIK 18,29

Ronja Fredrisson 2732  2656   x     x    2495  2373

Emma Granlund 1829  1958   x    1834   x    1946

Alexandra Nilsson  x     x     x     x    1829   x  

F17  100 M HEAT 1 Vind +1,47 2014-08-16
1 Victoria Stöckel -97 Nedre Soppero IK 13,25 Final
2 Jenni Sandgren -98 Sundsvalls Friidrott 13,43 Final
3 Vilma Styrman -98 Haparanda SKT 13,87 Final
4 Frida Jonsson -98 Östersunds Gif 14,15 Final
5 Angelica Anderzon -98 Östersunds Gif 16,18

F17  100 M HEAT 2 Vind -0,14
1 Anna Engelin -98 Östersunds Gif 12,98 Final
2 Stina Westin -98 Östersunds Gif 13,85 Final
3 Emmy Backeström -97 Umedalens IF 13,97 Final
4 Jessica Preiman -98 Haparanda SKT 15,13 Final

F17  100 M FINAL Vind +0,44 2014-08-16
1 Anna Engelin -98 Östersunds Gif 13,11
2 Victoria Stöckel -97 Nedre Soppero IK 13,52



3 Jenni Sandgren -98 Sundsvalls Friidrott 13,65
4 Vilma Styrman -98 Haparanda SKT 14,10
5 Emmy Backeström -97 Umedalens IF 14,18
6 Stina Westin -98 Östersunds Gif 14,28
7 Frida Jonsson -98 Östersunds Gif 14,56
8 Jessica Preiman -98 Haparanda SKT 15,43

F17  200 M Vind +1,02 2014-08-17
1 Victoria Stöckel -97 Nedre Soppero IK 26,99
2 Jenni Sandgren -98 Sundsvalls Friidrott 28,37
3 Elsa Olsson -98 Umedalens IF 29,11
4 Minna Södermark -97 IFK Umeå 29,31
5 Emmy Backeström -97 Umedalens IF 29,39
6 Stina Westin -98 Östersunds Gif 29,77

F17  400 M 2014-08-16
1 Elsa Olsson -98 Umedalens IF 1.05,35
2 Minna Södermark -97 IFK Umeå 1.07,78

F17  800 M 2014-08-17
1 Matilda Brännström -98 Umedalens IF 2.29,05
2 Lydia Håkansson -98 Östersunds Gif 2.31,20

F17  1500 M 2014-08-16
1 Evelina Niemi -98 Pello IF 5.06,86
2 Matilda Brännström -98 Umedalens IF 5.17,97
3 Lydia Håkansson -98 Östersunds Gif 5.23,98

F17  100 M HÄCK Vind +1,10 2014-08-17
1 Emelie Nyman Wänseth -98 Östersunds Gif 15,01
2 Ellen Eklund -98 Piteå IF 15,51
3 Victoria Stöckel -97 Nedre Soppero IK 15,79
4 Anna Engelin -98 Östersunds Gif 15,93
5 Jenni Sandgren -98 Sundsvalls Friidrott 16,44
6 Vilma Styrman -98 Haparanda SKT 17,65
7 Angelica Anderzon -98 Östersunds Gif 21,58

F17  300 M HÄCK Vind -1,71 2014-08-16
1 Anna Engelin -98 Östersunds Gif 46,47
2 Jenni Sandgren -98 Sundsvalls Friidrott 49,73

F17  HÖJD 2014-08-16
1 Emelie Nyman Wänseth -98 Östersunds Gif 1,67
2 Victoria Stöckel -97 Nedre Soppero IK 1,53
3 Vilma Styrman -98 Haparanda SKT 1,48
4 Stina Westin -98 Östersunds Gif 1,43
5 Jessica Preiman -98 Haparanda SKT 1,38

 133 138 143 148 153 158 162 165 167 169          

Emelie Nyman Wänseth  -   -   -   -  o   o   o   o   o   xxx          

Jessica Preiman  o  xo  xxx                 



Vilma Styrman  -   -  o   xxo xxx               

Stina Westin o   o   xxo xxx                

Victoria Stöckel  -   -   -   -  o   xxx              

F17  STAV 2014-08-17
1 Frida Jonsson -98 Östersunds Gif 2,83
2 Vilma Styrman -98 Haparanda SKT 2,03
3 Jessica Lahti -98 Nedre Soppero IK 1,63

 163 183 203 218 233 243 253 263 273 283 293         

Frida Jonsson  -   -   -   -   -   -   -   -  o   xo  xxx         

Vilma Styrman  -   -  o   xxx                

Jessica Lahti o   xxx                  

F17  LÄNGD 2014-08-17
1 Emelie Nyman Wänseth -98 Östersunds Gif 5,47
2 Anna Engelid - 98 Östersunds Gif 5,02
3 Alva Wästerby -97 Skellefteå AIK 4,89
4 Ellen Eklund -98 Piteå IF 4,75
5 Frida Jonsson -98 Östersunds Gif 4,51
6 Vilma Styrman -98 Haparanda SKT 4,50
7 Stina Westin -98 Östersunds Gif 4,44
8 Jessica Lahti -98 Nedre Soppero IK 4,13
9 Emmy Backeström -97 Umedalens IF 4,07

10 Anastasia Johansson -98 Gällivare SK Friidrott 4,03
11 Angelica Anderzon -98 Östersunds Gif 3,79

Angelica Anderzon  x        379 -02-  352 +0,0   -         -         -      

Emmy Backeström 371 +0,9  407 +0,0  404 +0,0  400 +0,4  383 +0,7   -      

Ellen Eklund 188 +0,3  445 +0,8  419 +0,0  475 +0,5  441 +0,8  463 +0,5

Emelie Nyman Wänseth 516 +0,0  547 +0,2  513 +0,0  531 +0,3   x         x      

Vilma Styrman  x        450 +0,1   x         x         x         x      

Alva Wästerby 461 +0,0  481 +0,0  472 +0,0  481 +0,9  467 -1,1  489 +1,1

Anastasia Johansson 389 +0,6  403 +0,0  384 -0,1   -         -         -      

Stina Westin 444 +0,7  421 +0,1  435 +0,2  432 +0,6  313 -1,5   -      

Jessica Lahti 332 +0,9  407 +0,4  396 +0,9  395 +0,5  413 -1,8   x      

Frida Jonsson 414 +0,0  423 +0,2  451 +1,0   x        436 -1,1   x      

Anna Engelid8 490 +0,0  478 +1,0  474 +1,4  445 -0,7  482 -1,0  502 +0,5

F17  TRESTEG 2014-08-16
1 Emelie Nyman Wänseth -98 Östersunds Gif 12,00
2 Alva Wästerby -97 Skellefteå AIK 10,27
3 Stina Westin -98 Östersunds Gif 9,93
4 Anastasia Johansson -98 Gällivare SK Friidrott 9,02
5 Jessica Lahti -98 Nedre Soppero IK 8,28
6 Jessica Preiman -98 Haparanda SKT 8,10

          

Jessica Preiman 788 -0,3   x      x      805  +0,6  793  +1,0  810  +1,0

Alva Wästerby  x      x     957  +0,0  982  +0,2   x     1027  +0,8

Jessica Lahti  x     812 -0,4  828  -0,2   -          -         - 



Stina Westin 966 -1,7  993 +1,0  963  +0,4   x    966  +0,8  989  +0,9

Anastasia Johansson 882 -0,4  891 +0,5  895 +0,1  882 +0,2  871 +0,3 902 +1,4

Emelie Nyman Wänseth 1168 -0,7  x      x      1177 +0,2  1172 +0,2  1200 +1,4

F17  KULA 3,0 2014-08-17
1 Victoria Stöckel -97 Nedre Soppero IK 13,39
2 Emelie Nyman Wänseth -98 Östersunds Gif 12,15
3 Maja Lovén -98 Luleå friidrott 10,96
4 Jenni Sandgren -98 Sundsvalls Friidrott 10,28
5 Sofie Öhman -97 Gällivare SK Friidrott 8,76
6 Angelica Anderzon -98 Östersunds Gif 8,75
7 Jessica Preiman -98 Haparanda SKT 7,90
8 Anastasia Johansson -98 Gällivare SK Friidrott 7,89
9 Lovisa Larsen -97 LFIF 6,96

10 Vilma Styrman -98 Haparanda SKT 6,87

Jenni Sandgren 1028  917  961   x     -     -  

Emelie Nyman Wänseth 1135  1215  1175  1214  1172  1130

Vilma Styrman 687  681  667   -     -     -  

Anastasia Johansson 789  744  691  695  694  667

Sofie Öhman 830  876  832  872  824  862

Maja Lovén 945  1090  1070  1096  939  1012

Angelica Anderzon 875  853  844  851  855  750

Lovisa Larsen 662  696  660   -     -     -  

Jessica Preiman  x    770  786  699  780  790

Victoria Stöckel 1339  1264  1336  1306  1262  1307

F17  DISKUS 1,0 2014-08-17
1 Amanda Nordin -97 Skellefteå AIK 27,18
2 Maja Lovén - 98 Luleå FIF 23,54
3 Sofie Öhman -97 Gällivare SK Friidrott 20,26

          

Amanda Nordin 2573  2418  2344  2718   x     -  

Sofie Öhman 1941   x     x    2026   x     x  

Maja Lovén8 2148  2120  2055  2229  2081  2354

F17  SLÄGGA 3,0 2014-08-16
1 Jessica Preiman -98 Haparanda SKT 32,98
2 Maja Lovén -98 Luleå friidrott 32,20
3 Sofie Öhman -97 Gällivare SK Friidrott 22,57

Maja Lovén 3220   x     x    3091   x     x  

Sofie Öhman 2141   x    2253  1876  2078  2257

Jessica Preiman  x     x    3298  3203   x     x  

F17  SPJUT 500 2014-08-16
1 Victoria Stöckel -97 Nedre Soppero IK 35,54
2 Emelie Nyman Wänseth -98 Östersunds Gif 34,99
3 Maja Lovén -98 Luleå friidrott 31,93
4 Vilma Styrman -98 Haparanda SKT 27,73



5 Anna Engelin -98 Östersunds Gif 27,61
6 Jenni Sandgren -98 Sundsvalls Friidrott 27,39
7 Alexandra Nilsson -97 Skellefteå AIK 24,76
8 Angelica Anderzon -98 Östersunds Gif 23,24

Alexandra Nilsson  x     x    2476   x     x     x  

Vilma Styrman  x     x     x     x     x    2773

Maja Lovén 3193  3149   x     x    2946   x  

Emelie Nyman Wänseth 3044  3104  3095  3066  3499  3324

Anna Engelin  x   2761   x    x   2440   x 

Victoria Stöckel 3188  3554  3306  3132   x   3210

Angelica Anderzon  x    2324   x    2066  2303   x  

Jenni Sandgren  x     x     x    2739   x     x  

FP 15-17  8x200 M 2014-08-17
1 William Lindberg SAIK - 

Evelina Backeström UIF - 
Saga Backeström UIF - 
Ebba Ohlsson UIF - 
Gustav Björnfot UIF - 
Emmy Backeström UIF - 
Jonathan Marklund SAIK - 
Alva Västerby SAIK

Västerbotten 3.40,86

2 Oscar Mårtensson SFI - 
Emelie Geldsdorff TAIF -
 Joakim Östman TAIF - 
Elise Karlsson Torstensson 
SFI - 
Yhen Helsing TAIF - 
Nina Jakobsson SFI - 
Elias Högström SFI - 
Jenni Sandgren SFI

Medelpad 3.41,51

3 Ali Khademi HSKT - 
Rosa Vallgårda LFIF - 
Hussein Naseri HSKT - 
Alma Olausson BFI - 
Johan Sundkvist BFI - 
Jessica Lahti - 
Fredrik Wall RFI - 
Victoria Stöckel NSIK

Norrbotten 3.41,81

F15  80 M Vind +1,13 2014-08-16
1 Evelina Backeström -99 Umedalens IF 11,13
2 Rosa Vallgårda -99 Luleå friidrott 11,20
3 Sanna Pettersson -99 Östersunds Gif 11,25
4 Ella Arvidsson -99 Östersunds GIF 11,32
5 Anna Nogolova -99 Umedalens IF 11,40
6 Alexandra Rindelöv -99 Haparanda SKT 11,55
7 Alma Olausson -99 Gällivare SK Friidrott 11,92
8 Niina Alanepää -99 N88 12,51

F15  300 M 2014-08-17
1 Ella Arvidsson -99 Östersunds GIF 44,53
2 Sara Engman -99 Boden Friidrott 45,45 45,441



3 Evelina Backeström -99 Umedalens IF 45,45 45,45
4 Alexandra Rindelöv -99 Haparanda SKT 48,38
5 Sophie Ohlsson -99 Luleå friidrott 49,82
6 Niina Alanepää -99 N88 54,26

F15  800 M 2014-08-16
1 Ebba Olsson -99 Umedalens IF 2.36,86
2 Alexandra Rindelöv -99 Haparanda SKT 2.39,18

F15  2000 M 2014-08-17
1 Alexandra Rindelöv -99 Haparanda SKT 8.28,37

F15  80 M HÄCK Vind +1,73 2014-08-17
1 Jennifer Dalberg -99 Piteå IF 12,78
2 Sara Engman -99 Boden Friidrott 12,89
3 Saga Backeström -99 Umedalens IF 13,26

F15  300 M HÄCK Vind -1,71 2014-08-16
1 Saga Backeström -99 Umedalens IF 49,93

F15  HÖJD 2014-08-17
1 Rosa Vallgårda -99 Luleå friidrott 1,60
2 Sanna Pettersson -99 Östersunds Gif 1,57
3 Jennifer Dalberg -99 Piteå IF 1,48
4 Alexandra Rindelöv -99 Haparanda SKT 1,43
5 Ella Arvidsson -99 Östersunds GIF 1,43
6 Sara Engman -99 Boden Friidrott 1,43
7 Alma Olausson -99 Gällivare SK Friidrott 1,38

 128 133 138 143 148 151 154 157 160 163          

Rosa Vallgårda  -   -   -   -  o   o   xo  xo  xxo xxx          

Alexandra Rindelöv  -  o   o   o   xxx               

Jennifer Dalberg  -   -   -  o   xo  xxx              

Sara Engman  -  o   xxo xxo xxx               

Sanna Pettersson  -   -   -  o   o   xxo o   xo  xxx           

Alma Olausson o   o   xxo xxx                

Ella Arvidsson  -  o   o   xo  xxx               

F15  STAV 2014-08-16
1 Hanna Vilkund -99 Umedalens IF 3,07
2 Sophie Ohlsson -99 Luleå friidrott 2,73
3 Emilia Hannerfors -99 Haparanda SKT 1,63

 123 143 163 183 243 253 263 273 283 293 307 317        

Hanna Vilkund -   -   -   -   -   o   o   o   xo  o   o   xxx        

Sophie Ohlsson -   -   -   -   o   o   o   o   xxx           

Emilia Hannerfors xo  o   xxo xx-                

F15  LÄNGD 2014-08-16
1 Sophie Ohlsson -99 Luleå friidrott 4,80
2 Saga Backeström -99 Umedalens IF 4,67



3 Alexandra Rindelöv -99 Haparanda SKT 4,39
4 Anna Nogolova -99 Umedalens IF 4,11

Saga Backeström 451 +1,2   x        439 +0,6  467 +1,1   x        448 +1,3

Anna Nogolova 411 +0,7  403 +1,5  395 +1,1   -         -         -      

Alexandra Rindelöv  x         x         x        439 +0,5  415 +0,9  356 +0,8

Sophie Ohlsson 466 +0,2  480 +0,7  441 +0,9  468 +0,6  475 +0,2   x      

F15  TRESTEG 2014-08-17
1 Saga Backeström -99 Umedalens IF 9,78
2 Rosa Vallgårda -99 Luleå friidrott 9,50

Saga Backeström 907 +0,1  962 +0,6  962 +0,0  962 +1,8  978 +0,7  963 +1,2

Rosa Vallgårda 924 +0,4  941 +0,9   x         x        950 -0,2   -      

F15  KULA 3,0 2014-08-16
1 Anna Nogolova -99 Umedalens IF 9,39
2 Saga Backeström -99 Umedalens IF 7,63
3 Evelina Backeström -99 Umedalens IF 6,58

Saga Backeström 697  681  738  711  752  763

Evelina Backeström 602   x    600  625  658  616

Anna Nogolova 882  825  891  877  879  939

F15  DISKUS 0,75 2014-08-17
1 Emelie Gredsdorff -99 Timrå AIF 35,62
2 Emilia Hannerfors -99 Haparanda SKT 21,17
3 Isabella Chee Awai -99 Luleå friidrott 16,68

Emilia Hannerfors  x     x    2117   x     x     x  

Emelie Gredsdorff  x    3562   x    3196   x     x  

Isabella Chee Awai 1604  1642  1609   x     x    1668

F15  SLÄGGA 3,0 2014-08-16
1 Emelie Gredsdorff -99 Timrå AIF 39,94
2 Isabella Chee Awai -99 Luleå friidrott 26,98
3 Evelina Backeström -99 Umedalens IF 22,18
4 Emilia Hannerfors -99 Haparanda SKT 16,77

Emelie Gredsdorff  x    3427   x    3515  3994   x  

Emilia Hannerfors 1609  1677  1532   -     -     -  

Evelina Backeström  x     x     x    2218  2044  1909

Isabella Chee Awai  x     x     x    2698   x     x  

F15  SPJUT 500 2014-08-17
1 Anna Nogolova -99 Umedalens IF 32,88
2 Evelina Backeström -99 Umedalens IF 23,95
3 Saga Backeström -99 Umedalens IF 18,78
4 Sara Engman -99 Boden FI 18,24

Evelina Backeström  x    2286  2294  2395  1776  2257



Anna Nogolova 3288   x     x     x    2568  3037

Saga Backeström 1825   x    1878  1708  1817  1791

Sara Engman 1569  1719  1824  1631  1549  1611

F14  80 M HEAT 1 Vind +1,44 2014-08-16
1 Irma Jakobsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 11,47 Final
2 Malin Nilsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 11,49 Final
3 Therese Högnelid -00 Norrbotten, Gällivare SK 11,81 Final
4 Therese Hedlund -00 Norrbotten, Boden Friidrott 12,23 Final
5 Cecilia Kenttälä -00 Norrbotten, Haparanda SKT 12,27

F14  80 M HEAT 2 Vind +0,98
1 Thea Norlund -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 11,18 Final
2 Hanna Näslund -00 Trångsvikens IF 11,60 Final
3 Agnes Larsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 11,72 Final
4 Ida Hedkvist -00 Norrbotten, Piteå IF 11,97 Final
5 My Åsen -00 Sundsvalls Friidrott 13,07

F14  80 M FINAL Vind -0,15 2014-08-16
1 Thea Norlund -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 11,19
2 Irma Jakobsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 11,52
3 Hanna Näslund -00 Trångsvikens IF 11,55
4 Agnes Larsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 11,65
5 Malin Nilsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 11,69
6 Therese Högnelid -00 Norrbotten, Gällivare SK 11,97
7 Ida Hedkvist -00 Norrbotten, Piteå IF 12,15
8 Therese Hedlund -00 Norrbotten, Boden Friidrott 12,46

F14  300 M HEAT 1 2014-08-17
1 Tyra Johansson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 48,34
2 Agnes Larsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 48,48
3 Malin Nilsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 51,10
4 Therese Högnelid -00 Norrbotten, Gällivare SK 52,50

F14  300 M HEAT 2
1 Thea Norlund -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 45,56
2 Natalie Senbom -00 Norrbotten, Boden Friidrott 50,15
3 Irma Jakobsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 51,08
4 Emilia Gahm -00 Norrbotten, Gällivare SK 54,23
5 Anna Andersson -00 Norrbotten, Piteå IF 56,97

F14 300 M SAMLAD LISTA
1 Thea Norlund -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 45,56
2 Tyra Johansson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 48,34
3 Agnes Larsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 48,48
4 Natalie Senbom -00 Norrbotten, Boden Friidrott 50,15
5 Irma Jakobsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 51,08
6 Malin Nilsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 51,10
7 Therese Högnelid -00 Norrbotten, Gällivare SK 52,50
8 Emilia Gahm -00 Norrbotten, Gällivare SK 54,23
9 Anna Andersson -00 Norrbotten, Piteå IF 56,97



F14  800 M HEAT 1 2014-08-16
1 Maria Persson -00 Bollnäs FIK 2.33,67
2 Thea Norlund -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 2.36,59
3 Emma Persson -00 Bollnäs FIK 2.42,84
4 Sara Kitti -00 Norrbotten, Haparanda SKT 2.49,57
5 Malin Nilsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 3.16,75
6 Emilia Nyström -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 3.19,16

F14  800 M HEAT 2
1 Hanna Näslund -00 Trångsvikens IF 2.27,27
2 Moa Rundgren -00 Norrbotten, Luleå Friidrott 2.33,60
3 Tyra Johansson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 2.44,45
4 Isabelle Björnfot -00 Västerbotten, Umedalens IF 2.47,46
5 Natalie Senbom -00 Norrbotten, Boden Friidrott 2.48,62
6 Anna Andersson -00 Norrbotten, Piteå IF 2.58,51

F14       800 M SAMLAD LISTA
1 Hanna Näslund -00 Trångsvikens IF 2.27,27
2 Moa Rundgren -00 Norrbotten, Luleå Friidrott 2.33,60
3 Maria Persson -00 Bollnäs FIK 2.33,67
4 Thea Norlund -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 2.36,59
5 Emma Persson -00 Bollnäs FIK 2.42,84
6 Tyra Johansson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 2.44,45
7 Isabelle Björnfot -00 Västerbotten, Umedalens IF 2.47,46
8 Natalie Senbom -00 Norrbotten, Boden Friidrott 2.48,62
9 Sara Kitti -00 Norrbotten, Haparanda SKT 2.49,57

10 Anna Andersson -00 Norrbotten, Piteå IF 2.58,51
11 Malin Nilsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 3.16,75
12 Emilia Nyström -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 3.19,16

F14  2000 M 2014-08-17
1 Hanna Näslund -00 Trångsvikens IF 7.00,02
2 Moa Rundgren -00 Norrbotten, Luleå Friidrott 7.04,22
3 Maria Persson -00 Bollnäs FIK 7.43,43
4 Anna Andersson -00 Norrbotten, Piteå IF 8.02,90
5 Emma Persson -00 Bollnäs FIK 8.04,48
6 Tyra Johansson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 8.20,24
7 Natalie Senbom -00 Norrbotten, Boden Friidrott 8.30,56
8 Ida Esperi -00 Norrbotten, Haparanda SKT 8.44,75

F14  80 M HÄCK HEAT 1 Vind +1,17 2014-08-17
1 Olivia Köhler -00 Norrbotten, Gällivare SK 13,30 Final
2 Ida Hedkvist -00 Norrbotten, Piteå IF 15,08 Final
3 Sara Kitti -00 Norrbotten, Haparanda SKT 15,43 Final
4 Malin Nilsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 15,51 Final
5 Cecilia Kenttälä -00 Norrbotten, Haparanda SKT 16,36

F14  80 M HÄCK HEAT 2 Vind +1,12
1 Thea Norlund -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 14,07 Final
2 Hanna Näslund -00 Trångsvikens IF 14,86 Final



3 Natalie Senbom -00 Norrbotten, Boden Friidrott 15,43 Final
4 Therese Hedlund -00 Norrbotten, Boden Friidrott 15,64 Final
5 My Åsen -00 Sundsvalls Friidrott 16,91
6 Ida Esperi -00 Norrbotten, Haparanda SKT 18,83

F14  80 M HÄCK FINAL Vind +2,52 2014-08-17
1 Olivia Köhler -00 Norrbotten, Gällivare SK 13,01
2 Thea Norlund -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 13,53
3 Hanna Näslund -00 Trångsvikens IF 14,54
4 Ida Hedkvist -00 Norrbotten, Piteå IF 15,05
5 Natalie Senbom -00 Norrbotten, Boden Friidrott 15,29
6 Therese Hedlund -00 Norrbotten, Boden Friidrott 15,48
7 Sara Kitti -00 Norrbotten, Haparanda SKT 15,51
8 Malin Nilsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 15,62

F14  300 M HÄCK Vind -0,55 2014-08-16
1 Thea Norlund -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 50,05
2 Agnes Larsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 52,01
3 Therese Hedlund -00 Norrbotten, Boden Friidrott 58,25
4 Malin Nilsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 58,54
5 My Åsen -00 Medelpad, Sundsvalls FI 59,67

F14  HÖJD 2014-08-16
1 Olivia Köhler -00 Norrbotten, Gällivare SK 1,41
2 Agnes Larsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 1,38
3 Sara Kitti -00 Norrbotten, Haparanda SKT 1,33
4 Isabelle Björnfot -00 Västerbotten, Umedalens IF 1,33
5 Emilia Gahm -00 Norrbotten, Gällivare SK 1,33
6 Ida Esperi -00 Norrbotten, Haparanda SKT 1,28
7 Cecilia Kenttälä -00 Norrbotten, Haparanda SKT 1,28
8 Natalie Senbom -00 Norrbotten, Boden Friidrott 1,28
9 Tyra Johansson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 1,23

 118 123 128 133 138 141 144             

Isabelle Björnfot  -   o   -   o  xxx               

Emilia Gahm  -  xxo o   xo  xxx               

Natalie Senbom xxo xo  xxo xxx                

Tyra Johansson o   xo  xxx                 

Olivia Köhler -   -   o   o   xo  xo  xxx             

Agnes Larsson -   -   -   o   o   xxx              

Cecilia Kenttälä -   xo  o   xxx                

Sara Kitti -   -   o   o   xxx               

Ida Esperi o   o   o   xxx                

F14  STAV 2014-08-17
1 Isabelle Björnfot -00 Västerbotten, Umedalens IF 2,13
1 Agnes Larsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 2,13
3 Cecilia Kenttälä -00 Norrbotten, Haparanda SKT 2,13
4 Sara Kitti -00 Norrbotten, Haparanda SKT 1,63
5 Sanna Stenberg -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 1,23
5 Anna Andersson -00 Norrbotten, Piteå IF 1,23



 123 143 163 183 203 213 223             

Isabelle Björnfot -   o   o   o   xxo o   xxx             

Cecilia Kenttälä -   o   o   o   xo  xo  xxx             

Sanna Stenberg o   -   -   -   -   -   -             

Sara Kitti -   o   xxo xxx                

Agnes Larsson -   o   o   o   xxo ox- -             

Anna Andersson o   xxx                  

F14  LÄNGD 2014-08-17
1 Thea Norlund -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 4,52
2 Agnes Larsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 4,49
3 Sofie Sundqvist -00 Bollnäs FIK 4,40
4 Ida Hedkvist -00 Norrbotten, Piteå IF 4,21
5 Sara Kitti -00 Norrbotten, Haparanda SKT 4,12
6 Therese Högnelid -00 Norrbotten, Gällivare SK 4,08
7 Isabelle Björnfot -00 Västerbotten, Umedalens IF 3,96
8 Cecilia Kenttälä -00 Norrbotten, Haparanda SKT 3,80
9 My Åsen -00 Medelpad, Sundsvalls FI 3,79

10 Emilia Gahm -00 Norrbotten, Gällivare SK 3,65
11 Tyra Johansson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 3,61
12 Therese Hedlund -00 Norrbotten, Boden Friidrott 3,49
13 Olivia Köhler -00 Norrbotten, Gällivare SK 1,72

Ida Hedkvist 417 +1,0  412 +1,0   x  +1,7  421 +1,4  410 +0,7   x      

Sara Kitti 412 +0,4   x    407 +0,6  391 +0,0  389 +0,1  382 +1,8

Therese Hedlund  x        349 +0,1  207 +0,6   -         -         -      

Emilia Gahm  x        363 +0,7  365 +0,4   -         -         -      

Agnes Larsson 449 +0,3  437 +0,4  449 +1,8  428 +0,0  325 +0,0  432 +0,9

Sofie Sundqvist  x        440 +0,2   -    423 +0,0   -         x      

Cecilia Kenttälä 380 +0,6  377 +0,8  124 +2,3   x        356 +0,3   x      

Isabelle Björnfot 396 +0,7  385 +0,1   -         -         -         -      

Therese Högnelid 373 +0,8  379 +0,3  384 +2,1  338 +0,8  408 +0,2  367 +1,1

Tyra Johansson 361 +0,2  355 +0,3  317 +1,3   -         -         -      

Thea Norlund 443 +0,6  452 +0,8  427 +0,4  361 +1,7  400 +0,1  423 +0,0

Olivia Köhler  x        172 +2,2   x         -         -         -      

My Åsen 320 +0,4  379 +2,0  316 +0,7   -         -         -      

F14  TRESTEG 2014-08-16
1 Sofie Sundqvist -00 Bollnäs FIK 10,16
2 Olivia Köhler -00 Norrbotten, Gällivare SK 9,49
3 Isabelle Björnfot -00 Västerbotten, Umedalens IF 9,30
4 Sara Kitti -00 Norrbotten, Haparanda SKT 9,04
5 Ida Hedkvist -00 Norrbotten, Piteå IF 8,65
6 Therese Högnelid -00 Norrbotten, Gällivare SK 8,65
7 Cecilia Kenttälä -00 Norrbotten, Haparanda SKT 8,38
8 Tyra Johansson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 8,17
9 Therese Hedlund -00 Norrbotten, Boden Friidrott 8,13

10 Sanna Stenberg -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 7,31

Therese Högnelid 865 +1,0  833 +1,1  812 +1,1  768 +0,1  820 +0,5  811 +0,8



Therese Hedlund 797 +0,4  790 +0,2  813 +0,3   -         -         -      

Ida Hedkvist 854 +0,3  849 +0,7  865 +0,7   x    853 +0,6  856 +0,4

Sara Kitti 838 +1,2  863 +0,4  850 +0,6  834 +0,3  904 +0,7  881 +1,0

Sofie Sundqvist 975 +0,2  1016 +0,2   -        965 +0,0   -         -      

Tyra Johansson 817 +0,6   x        788 +1,5  788 +1,0  764 +0,3   x      

Sanna Stenberg  x         x        731 +1,2   -         -         -      

Isabelle Björnfot  x        834 +1,1   x         x        854 +0,4  930 +0,9

Olivia Köhler 915 +0,9  920 +2,0  922 +0,5  919 +0,2  949 +0,2  868 +1,1

Cecilia Kenttälä 817 +0,2  817 +1,1   x    838 -0,6  830 +0,3  786 +0,0

F14  KULA 3,0 2014-08-17
1 Olivia Köhler -00 Norrbotten, Gällivare SK 10,04
2 Viola Nordin -00 Timrå AIF 9,96
3 Madelene Ahlström -00 Norrbotten, Luleå Friidrott 8,57
4 Malin Nilsson -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 8,40
5 Irma Jakobsson -00 Västerbotten, Umedalens IF 7,97
6 Therese Högnelid -00 Norrbotten, Gällivare SK 7,64
7 Ida Hedkvist -00 Norrbotten, Piteå IF 6,61
8 Emilia Nyström -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 6,03
9 Emilia Gahm -00 Norrbotten, Gällivare SK 5,82

10 Sanna Stenberg -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 5,76

Emilia Nyström 591  565  603  567  509  534

Ida Hedkvist 658  661  630  595  600  610

Emilia Gahm 582  496  546   -     -     -  

Madelene Ahlström 788  842  857  801  813  777

Malin Nilsson 574  840   -     -     -     -  

Olivia Köhler  x     x    914  1004  1000  956

Viola Nordin 970   x    883   x    823  996

Sanna Stenberg 529  576  550   -     -     -  

Irma Jakobsson 786  797  770  707  795   -  

Therese Högnelid 670  764   -     -     -     -  

F14  DISKUS 0,75 2014-08-17
1 Viola Nordin -00 Timrå AIF 29,46
2 Emilia Nyström -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 21,42
3 Therese Hedlund -00 Norrbotten, Boden Friidrott 19,35
4 Madelene Ahlström -00 Norrbotten, Luleå Friidrott 19,12
5 Ida Esperi -00 Norrbotten, Haparanda SKT 17,46
6 Sanna Stenberg -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 14,84

Sanna Stenberg  x    1378  1484  1414  1371  1232

Ida Esperi 1516   -     -     -    1746  1682

Madelene Ahlström 1827  1828   x    1687  1789  1912

Emilia Nyström 1926  1628  2030   x    2142   x  

Therese Hedlund 1935   x     x     x    1911  1792

Viola Nordin 2913  2946  2796  2761  2414  2755

F14  SLÄGGA 3,0 2014-08-16
1 Viola Nordin -00 Timrå AIF 31,92
2 Sanna Stenberg -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 20,78



3 Emilia Nyström -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 19,55
4 Madelene Ahlström -00 Norrbotten, Luleå Friidrott 18,81
5 Therese Högnelid -00 Norrbotten, Gällivare SK 17,50
6 Emilia Gahm -00 Norrbotten, Gällivare SK 15,16
7 Ida Esperi -00 Norrbotten, Haparanda SKT 11,37
8 Anna Andersson -00 Norrbotten, Piteå IF 10,76

Viola Nordin  x     x    3113   x     x    3192

Sanna Stenberg 1796  1729  1916   x    2078   x  

Emilia Nyström 1499  1602  1464  1955  1920  1849

Ida Esperi 1040  1052  1006  1137  809  964

Madelene Ahlström  x    1773  1833  1872  1832  1881

Anna Andersson 881  789   x    832  1076  1067

Emilia Gahm 1003  1111  1516  1450  1479   x  

Therese Högnelid 1231  1577   x    1750  1506  1067

F14 SPJUT 2014-08-16
1 Madelene Ahlström -00 Norrbotten, Luleå Friidrott 36,58
2 Olivia Köhler -00 Norrbotten, Gällivare SK 30,31
3 Emilia Gahm -00 Norrbotten, Gällivare SK 19,54
4 Emilia Nyström -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 16,51
5 Natalie Senbom -00 Norrbotten, Boden FI 16,33
6 Ida Esperi -00 Norrbotten, Haparanda SKT 16,20
7 Ida Hedkvist -00 Norrbotten, Piteå IF 14,67
8 Sanna Stenberg -00 Västerbotten, Skellefteå AIK 9,69
9 Anna Andersson -00 Norrbotten, Piteå IF 8,59
- My Åsén -00 Medelpad, Sundsvalls FI 0,00

Emilia Gahm 1712  1780   x    1954   x      x

Ida Hedkvist 1418  1364  1467  1393  1104  1255

Olivia Köhler  x    2801  3031   x    3031    x

Emilia Nyström 1374  1149  1514  1526  1651  1485

Sanna Stenberg 969    x    1214  1175  1092  1246

Natalie Senbom  x    1633   x     x     x    1585

My Åsen  x     x     x     -     -      - 

Ida Esperi 1489  1620   x    1369 1493     x

Madelene Ahlström 3270   x    3361  3549 3487   3658

Anna Andersson  x     x     859    -     -     -

FP 13-14  8x200 M 2014-08-17
1 Jonathan Edman UIF - 

Jenni Viklund UIF - 
Josefin Nilsson SAIK - 
Jelena Bodén SAIK - 
Linus Tegenborg UIF - 
Malin Nilsson SAIK - 
Linus Nilsson UIF - 
Thea Norlund SAIK

Västerbotten 3.58,69



2 Aaro Ylimaula HSKT - 
Ellen Bojang HSKT - 
Liban Abdulle HSKT - 
Amanda Isaksson - 
Alexander Svarfvare HSKT - 
Sara Kitti HSKT - 
Hussein Naseri HSKT -
Therese Högnelid GSK

Norrbotten 4.00,00

3 Alfon Kammonen SFI - 
Amanda Nordén SFI - 
Pontus Lundqvist SFI - 
Emma Vikström SFI - 
Lucas Lindblom SFI - 
Viola Nordín TAIF - 
Nils Persson SFI - 
My Åsén SFI

Medelpad 4.06,03

4 Erik Hennings TIF - 
Thilde Bångman TIF -
Emil Arntsen ÖGIF - 
Klara Grönlund ÖGIF - 
William Selander TIF - 
Lisa Eriksson TIF - 
Sandra Berglund TIF - 
Hanna Näslund TIF

Jämtland Härjedalen 4.16,38

F13  60 M HEAT 1 2014-08-16
1 Jelena Boden -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 8,45 Final
2 Cornelia Westling -01 Bollnäs FIK 8,83 Final
3 Nora Agrell -01 Medelpad, Sundsvalls FI 9,02 Final
4 Lianne Olsson -01 Järvsö If 9,32 Final
5 Klara Larsson -01 Bollnäs FIK 9,32 Final
6 Ebba Vallin -01 Medelpad, Sundsvalls FI 9,47 Final
7 Tilde Bångman -01 Trångsvikens IF 9,64 Final

F13  60 M HEAT 2
1 Elise 

Karlsson-Torstensson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 8,58 Final
2 Jenny Viklund -01 Västerbotten, Umedalens IF 8,66 Final
3 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 8,76 Final
4 Amanda Nordén -01 Medelpad, Sundsvalls FI 8,88 Final
5 Lovisa Tällberg -01 Bollnäs FIK 9,07 Final
6 Josephine Nilsson -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 9,39 Final

F13  60 M HEAT 3
1 Nina Jacobson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 8,57 Final
2 Amanda Isaksson -01 Norrbotten, Boden Friidrott 8,98 Final
3 Linnea Pelli -01 Norrbotten, Haparanda SKT 9,35 Final
4 Ellen Horneij -01 Norrbotten, Gällivare SK 9,93
5 Klara Grönlund -01 Östersunds Gif 10,00
6 Vilma Liljergren -01 Norrbotten, Gällivare SK 10,58

F13  60 M A-FINAL Vind +0,55 2014-08-16
1 Nina Jacobson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 8,40 8,397
2 Jelena Boden -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 8,40 8,398



3 Elise 
Karlsson-Torstensson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 8,55

4 Jenny Viklund -01 Västerbotten, Umedalens IF 8,66
5 Cornelia Westling -01 Bollnäs FIK 8,73
6 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 8,77
7 Amanda Nordén -01 Medelpad, Sundsvalls FI 8,93
8 Amanda Isaksson -01 Norrbotten, Boden Friidrott 9,02

F13  60 M B-FINAL* Vind -0,73 Diff mot segr.
1 Nora Agrell -01 Medelpad, Sundsvalls FI 12,32 * 0,00
2 Lovisa Tällberg -01 Bollnäs FIK 12,52 * -0,20
3 Josephine Nilsson -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 12,59 * -0,27
4 Lianne Olsson -01 Järvsö If 12,69 * -0,37
5 Linnea Pelli -01 Norrbotten, Haparanda SKT 12,71 * -0,39
6 Ebba Vallin -01 Medelpad, Sundsvalls FI 12,76 * -0,44
7 Klara Larsson -01 Bollnäs FIK 12,96 * -0,64
8 Tilde Bångman -01 Trångsvikens IF 13,20 * -0,88

* OBS! Felaktiga tider, endast placeringar i B-FINAL

F13  200 M HEAT 1 Vind +1,73 2014-08-17
1 Jenny Viklund -01 Västerbotten, Umedalens IF 28,56
2 Amanda Nordén -01 Medelpad, Sundsvalls FI 29,73
3 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 30,11
4 Ellen Bojang -01 Norrbotten, Haparanda SKT 30,98
5 My Terhelä -01 Norrbotten, Haparanda SKT 37,89

F13  200 M HEAT 2 Vind +1,63
1 Jelena Boden -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 28,39
2 Emma Vikström -01 Medelpad, Sundsvalls FI 29,80
3 Amanda Isaksson -01 Norrbotten, Boden Friidrott 31,14
4 Lovisa Tällberg -01 Bollnäs FIK 31,75
5 Mathilda Eriksson -01 Norrbotten, Haparanda SKT 32,08

F13  200 M HEAT 3 Vind +0,95
1 Elise

 Karlsson-Torstensson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 28,86
2 Sandra Berglund -01 Trångsvikens IF 29,52
3 Cornelia Westling -01 Bollnäs FIK 29,79
4 Josephine Nilsson -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 31,29
5 Klara Grönlund -01 Östersunds Gif 34,16

F13 200 M SAMLAD LISTA
1 Jelena Boden -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 28,39
2 Jenny Viklund -01 Västerbotten, Umedalens IF 28,56
3 Elise 

Karlsson-Torstensson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 28,86
4 Sandra Berglund -01 Trångsvikens IF 29,52
5 Amanda Nordén -01 Medelpad, Sundsvalls FI 29,73
6 Cornelia Westling -01 Bollnäs FIK 29,79
7 Emma Vikström -01 Medelpad, Sundsvalls FI 29,80



8 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 30,11
9 Ellen Bojang -01 Norrbotten, Haparanda SKT 30,98

10 Amanda Isaksson -01 Norrbotten, Boden Friidrott 31,14
11 Josephine Nilsson -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 31,29
12 Lovisa Tällberg -01 Bollnäs FIK 31,75
13 Mathilda Eriksson -01 Norrbotten, Haparanda SKT 32,08
14 Klara Grönlund -01 Östersunds Gif 34,16
15 My Terhelä -01 Norrbotten, Haparanda SKT 37,89

F13  600 M 2014-08-16
1 Tilde Bångman -01 Trångsvikens IF 1.47,10
2 Emma Vikström -01 Medelpad, Sundsvalls FI 1.51,79
3 Amanda Nordén -01 Medelpad, Sundsvalls FI 1.52,44
4 Ellen Bojang -01 Norrbotten, Haparanda SKT 1.53,22
5 Sandra Berglund -01 Trångsvikens IF 1.57,09
6 Ebba Vallin -01 Medelpad, Sundsvalls FI 1.58,20
7 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 2.04,66
8 Mathilda Eriksson -01 Norrbotten, Haparanda SKT 2.08,73

F13  1500 M 2014-08-17
1 Tilde Bångman -01 Trångsvikens IF 5.03,19
2 Emma Vikström -01 Medelpad, Sundsvalls FI 6.07,15
3 Mathilda Eriksson -01 Norrbotten, Haparanda SKT 6.50,93

F13  60 M HÄCK HEAT 1 Vind -1,71 2014-08-17
1 Elise 

Karlsson-Torstensson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 9,75 Final
2 Lianne Olsson -01 Järvsö If 11,48 Final
3 Nora Swartz -01 Östersunds Gif 11,72 Final
4 Agnes Berkvist -01 Norrbotten, Piteå IF 12,00
5 Ellen Horneij -01 Norrbotten, Gällivare SK 12,12

F13  60 M HÄCK HEAT 2 Vind +1,45
1 Nina Jacobson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 9,64 Final
2 Jelena Boden -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 9,79 Final
3 Feben Teweldemelhin -01 Järvsö If 10,12 Final
4 Cornelia Westling -01 Bollnäs FIK 10,60 Final
5 Ebba Vallin -01 Medelpad, Sundsvalls FI 11,82 Final

F13  60 M HÄCK FINAL Vind +1,33 2014-08-17
1 Nina Jacobson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 9,47
2 Elise 

Karlsson-Torstensson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 9,57
3 Jelena Boden -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 9,61
4 Feben Teweldemelhin -01 Järvsö If 10,10
5 Cornelia Westling -01 Bollnäs FIK 10,30
6 Ebba Vallin -01 Medelpad, Sundsvalls FI 11,74
7 Lianne Olsson -01 Järvsö If 11,75
8 Nora Swartz -01 Östersunds Gif 11,79

F13  200 M HÄCK Vind +2,03 2014-08-16



1 Jelena Boden -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 30,86
2 Elise 

Karlsson-Torstensson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 31,87
3 Feben Teweldemelhin -01 Järvsö If 32,87
4 Ellen Bojang -01 Norrbotten, Haparanda SKT 34,02
5 Ebba Vallin -01 Medelpad, Sundsvalls FI 34,10
6 Lianne Olsson -01 Järvsö If 37,01

F13  HÖJD 2014-08-17
1 Feben Teweldemelhin -01 Järvsö If 1,55
2 Ebba Vallin -01 Medelpad, Sundsvalls FI 1,40
3 Ellen Bojang -01 Norrbotten, Haparanda SKT 1,37
4 Cornelia Westling -01 Bollnäs FIK 1,34
4 Agnes Berkvist -01 Norrbotten, Piteå IF 1,34
6 Amanda Isaksson -01 Norrbotten, Boden Friidrott 1,34
7 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 1,34
8 Amanda Nordén -01 Medelpad, Sundsvalls FI 1,31
9 Jenny Viklund -01 Västerbotten 1,31

10 Jelena Boden -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 1,23
11 Klara Grönlund -01 Östersunds Gif 1,18
11 Linnea Pelli -01 Norrbotten, Haparanda SKT 1,18
13 Ellen Horneij -01 Norrbotten, Gällivare SK 1,18
14 Vilma Liljergren -01 Norrbotten, Gällivare SK 1,13

 104 108 113 118 123 128 131 134 137 140 143 147 152 155 157     

Amanda Nordén  -   -   -   -  o   o   o   xxx            

Cornelia Westling  -   -   -   -   -   -  o   o   xxx           

Lisa Ericsson  -   -   -  xo  o   o   xo  xo  xxx           

Jelena Boden  -   -   -   -  o   xxx              

Vilma Liljergren o   o   o   xxx                

Amanda Isaksson  -   -   -   -  o   o   xo  xo  xxx           

Ellen Horneij o   o   xo  o   xxx               

Feben Teweldemelhin  -   -   -   -   -   -  o   o   o   o   o   o   xxo xo  xxx     

Klara Grönlund  -   -  o   o   xxx               

Ellen Bojang  -   -   -   -  o   o   o   xo  o   xxx          

Ebba Vallin  -   -   -   -  o   o   o   o   xo  o   xxx         

Tilda Lassfolk  -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -   -      

Agnes Berkvist  -   -   -   -  o   o   o   o   xxx           

Linnea Pelli  -   -  o   o   xxx               

Jenny Viklund  -   -  o   o   xo  xo  xxo xxx            

F13  STAV 2014-08-16
1 Mathilda Eriksson -01 Norrbotten, Haparanda SKT 1,83
2 Ellen Horneij -01 Norrbotten, Gällivare SK 1,83
3 My Terhelä -01 Norrbotten, Haparanda SKT 1,43

 123 143 163 173 183 193              

Ellen Horneij  -  o   xo  o   o   xxx              

Mathilda Eriksson  -  o   o   o   o   xxx              

My Terhelä o   xo  xxx                 



F13  LÄNGD ZON 2014-08-16
1 Jelena Boden -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 5,11
2 Feben Teweldemelhin -01 Järvsö If 4,99
3 Elise 

Karlsson-Torstensson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 4,76
4 Amanda Nordén -01 Medelpad, Sundsvalls FI 4,45
5 Linnea Pelli -01 Norrbotten, Haparanda SKT 4,35
6 Nora Swartz -01 Östersunds Gif 4,23
7 Lianne Olsson -01 Järvsö If 4,23
8 Amanda Isaksson -01 Norrbotten, Boden Friidrott 4,19
9 Lovisa Tällberg -01 Bollnäs FIK 4,15

10 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 4,12
11 Jenny Viklund -01 Västerbotten, Umedalens IF 4,02
12 Mathilda Eriksson -01 Norrbotten, Haparanda SKT 4,00
13 Emma Vikström -01 Medelpad, Sundsvalls FI 3,95
14 Klara Larsson -01 Bollnäs FIK 3,77
15 Ellen Bojang -01 Norrbotten, Haparanda SKT 3,74
16 Klara Grönlund -01 Östersunds Gif 3,66
17 Josephine Nilsson -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 3,65
18 Vilma Liljergren -01 Norrbotten, Gällivare SK 3,26
19 My Terhelä -01 Norrbotten, Haparanda SKT 2,88

Lianne Olsson 423 +0,8  312 +0,8  400 +0,0  317 +0,6  401 +0,4  402 +0,9

Nora Swartz 415 +0,9  423 +1,0   x        413 +0,6   x        414 +0,4

Amanda Nordén 433 +1,1  421 +1,5  433 +0,5  442 +0,0  445 -0,9  429 +0,9

Lisa Ericsson 412 +0,8  408 +0,0  390 +0,6   -         -         -      

Elise Karlsson-Torstensson 472 +1,4  460 +0,5  452 +0,5  476 +0,4  446 -0,6  470 +0,2

Lovisa Tällberg 406 +0,9  413 +0,7  415 +1,5   -         -         -      

Mathilda Eriksson 379 +0,5  388 +0,5  400 +0,6   -         -         -      

Vilma Liljergren 311 +0,1  326 +0,6  305 +0,9   -         -         -      

Ellen Bojang 374 +1,1  356 +0,4  357 +,04   -         -         -      

Jenny Viklund 401 +0,9  396 +1,1  402 +0,0   -         -         -      

Emma Vikström 395 +0,5  390 +1,6  389 +0,6   -         -         -      

My Terhelä  x        288 +0,3  250 +0,8   -         -         -      

Jelena Boden 509 +0,2  511 +0,0  500 +1,1  488 +1,0   x        491 +1,6

Josephine Nilsson 365 +0,1  362 +0,4  333 +0,8   -         -         -      

Klara Larsson 275 +0,8  364 +0,6  377 +0,4   -         -         -      

Feben Teweldemelhin 491 +0,8  398 +0,3  401 +0,0  374 +1,1  499 +0,1  343 +1,2

Amanda Isaksson 404 +0,0  415 +0,4  419 +0,9  408 +0,8  289 +0,0   x      

Linnea Pelli 412 +0,6  435 +0,3  425 +0,8  412 +0,6  413 +0,4  414 +0,1

Klara Grönlund 355 +0,0  366 +0,5  360 +0,6   -         -         -      

F13  TRESTEG ZON 2014-08-17
1 Elise 

Karlsson-Torstensson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 9,56
2 Ellen Bojang -01 Norrbotten, Haparanda SKT 9,03
3 Lovisa Tällberg -01 Bollnäs FIK 8,47
4 Lianne Olsson -01 Järvsö If 8,47
5 Mathilda Eriksson -01 Norrbotten, Haparanda SKT 8,16
6 Ellen Horneij -01 Norrbotten, Gällivare SK 7,89
7 Josephine Nilsson -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 7,85



Ellen Bojang 899 +2,0  901 +0,7  903 +0,1  876 +0,5   x        903 +0,0

Josephine Nilsson 785 +0,8  755 +0,3  751 +0,8  778 +0,2  718 +0,0  754 +0,3

Mathilda Eriksson 808 +0,4  786 +0,5  816 +1,7  791 +0,9  771 +1,4   x      

Ellen Horneij 771 +0,6  788 +0,8  789 +0,1  785 +1,1  782 +0,8  743 +0,3

Elise Karlsson-Torstensson 904 +2,1  946 +0,1  923 +0,7  924 +0,4  895 +0,9  956 +0,6

Lianne Olsson 847 +1,0  838 +0,6  830 +1,1   x        824 +0,5  831 +0,4

Lovisa Tällberg 847 +0,6  847 +0,6  840 +0,0   x         x         x      

F13  KULA 2,0 2014-08-17
1 Nina Jacobson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 12,22
2 Feben Teweldemelhin -01 Järvsö If 11,44
3 Sandra Berglund -01 Trångsvikens IF 10,62
4 Jenny Viklund -01 Västerbotten 9,03
5 Linnea Pelli -01 Norrbotten, Haparanda SKT 8,98
6 Lynn Thimstrand -01 Medelpad, Sundsvalls FI 8,88
7 Nora Swartz -01 Östersunds Gif 8,55
8 My Terhelä -01 Norrbotten, Haparanda SKT 7,34
9 Vilma Liljergren -01 Norrbotten, Gällivare SK 7,02

Linnea Pelli 772  836  788  866  898  779

Vilma Liljergren  x    702   x    635  636  651

Feben Teweldemelhin 1051  1103   x    1144  1090   x  

Sandra Berglund 1051  1062  1008  1045  1001   x  

Lynn Thimstrand 888  846  879  852  808  848

Nora Swartz  x    837  855  854   x    794

Nina Jacobson 1128  1222  1104   x    1188   x  

My Terhelä 700  718  729  704  734  667

Jenny Viklund 903  855   -     -     -     -  

F13  DISKUS 0,6 2014-08-17
1 Lisa Ericsson -01 Trångsvikens IF 26,34
2 Nina Jacobson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 25,70
3 Sandra Berglund -01 Trångsvikens IF 23,39
4 Amanda Norden -01 Medelpad, Sundsvalls FI 22,64
5 Linnea Pelli -01 Haparanda SKT 21,87
6 Nora Swartz -01 Östersunds Gif 21,28
7 Lynn Thimstrand -01 Medelpad, Sundsvalls FI 20,94
8 Lianne Olsson -01 Järvsö If 15,46
9 My Terhelä -01 Norrbotten, Haparanda SKT 14,51

10 Jenny Wiklund -01 Västerotten, Umedalens IF 14,32
11 Wilma Liljergren -01 Norrbotten, Gällivare SK 10,63

My Terhelä  x    1213  1451   -     -     -  

Nora Swartz 1872   x    1962   x    1928  2128

Lianne Olsson 1408   x    1546  1132  1270   x  

Lisa Ericsson 2634  2406  2583  2465  2486  2579

Sandra Berglund 2005   x    2264  2119  2339   x  

Nina Jacobson 2465  2570   x    2527  2559  2509

Lynn Thimstrand 1958  2094  1785  1617   x    1948

Linnea Pelli  x    1626  2034  2187   x     x  



Amanda Norden 2233  2264  2083  1942  2030  2107

Wilma Liljergren  x     x    1063   -     -     -  

Jenny Wiklund 1432   x    1386   -     -     -  

F13  SLÄGGA 2,0 2014-08-16
1 Nina Jacobson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 28,58
2 Sandra Berglund -01 Trångsvikens IF 27,43
3 Emma Vikström -01 Medelpad, Sundsvalls FI 22,64
4 Nora Swartz -01 Östersunds Gif 19,18
5 Klara Grönlund -01 Östersunds Gif 18,61

Nora Swartz  x     x     x     x    1918   x  

Nina Jacobson 2597  2858  2680  2546  2798   -  

Sandra Berglund 2743   x     x     x     -     -  

Emma Vikström 2140  2054   x    1831  2157  2264

Klara Grönlund 1565  1429   x    1814  1759  1861

F13  SPJUT 400 2014-08-17
1 Feben Teweldemelhin -01 Järvsö If 37,67
2 Nina Jacobson -01 Medelpad, Sundsvalls FI 31,81
3 Lynn Thimstrand -01 Medelpad, Sundsvalls FI 24,41
4 Linnea Pelli -01 Norrbotten, Haparanda SKT 24,18
5 Sandra Berglund -01 Trångsvikens IF 21,68
6 Nora Swartz -01 Östersunds Gif 20,01
7 Cornelia Westling -01 Bollnäs FIK 17,05
8 Josephine Nilsson -01 Västerbotten, Skellefteå AIK 12,20

Josephine Nilsson 1050  1010  1173  1141  1220  1122

Sandra Berglund 1521   x    1694  2024  2168  1695

Nina Jacobson 2939  2576  2944  2682  3000  3181

Lynn Thimstrand  x    2308  2369   x    2248  2441

Linnea Pelli  x     x     x    1815  2069  2418

Feben Teweldemelhin  x    3767  3416  2747  3376  3073

Nora Swartz  x    2001   x    1966   -     -  

Cornelia Westling 1626  1705   -     -     -     -  


