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Arrangör Skellefteå AIK Friidrott
Plats Norrvalla IP, Skellefteå
Tävlingsledare Kjell-Göran Marklund
Väder Klart, +8-10 grader

Startnr: Heat 1 Plac: Klass:

152 1 Mikael Norberg -64 Skellefteå AIK 39:20.25 1 M45
148 2 Lars Eriksson -58 Skellefteå AIK 39:20.55 1 M50
160 3 Magnus Blomdahl -70 OK Vargen 41:28.56 3 M40
147 4 Lars Lidgren -61 Skellefteå AIK 42:22.02 2 M50
155 5 Lars Johansson -65 Skellefteå AIK 42:25.42 3 M45
136 6 Gunilla Büstedt -49 Skellefteå AIK 45:36.55 1 + 1 K60 + K
126 7 Elin Holmlund -95 Skellefteå AIK 46:23.46 2 K
130 8 Inger Brännström -59 Skellefteå AIK 47:56.90 3 + 1 K50 + K
133 9 Edit Hult -56 Skellefteå AIK 48:12.32 4 + 1 K55 + K
143 10 Carl Boström -55 Skellefteå AIK 49:09.89 1 M55
153 11 Peter Johansson -66 Skellefteå AIK 50:14.90 4 M45
139 12 Birgitta Eklund -38 Skellefteå AIK 52:32.03 5 + 1 K70 + K
175 13 Tomas Rönnblom Skellefteå AIK 54:57.49 1 R

Startnr: Heat 2 Plac: Klass:

184 1 Kristoffer Österlund -72 IFK Umeå 31:22.38 1 M184 1 Kristoffer Österlund -72 IFK Umeå 31:22.38 1 M
185 2 Tobias Lustig -88 IFK Umeå 31:23.23 2 M
179 3 Björn Ferry -78 Storuman IK 31:49.12 3 M
172 4 Andreas Brodin -72 IKSU Löpning 33:18.81 1 M35
186 5 Tesfit Tewelde -84 IFK Umeå 33:49.48 4 M
174 6 Eric Degerman -72 IFK Umeå 34:05.10 2 M35
182 7 Ted Armgren -88 Vilhelmina IK 34:07.78 5 M
146 8 Lars-Åke Ekman -60 IKSU Löpning 35:01.09 1 M50
181 9 Björn Jonsson -88 Storuman IK 35:37.69 6 M
176 10 Robert Johansson -69 Skellefteå AIK 36:18.76 1 M40
169 11 Mattias Gimvall -73 Storuman IK 36:25.70 3 M35
161 12 Hans Sundström -68 Skellefteå AIK 37:46.40 2 M40
173 13 Anthony Lubwana -76 IKSU Löpning 38:21.66 4 M35
178 14 Göran Kero -78 IKSU Löpning 38:24.34 7 M
180 15 Magnus Nilsson -83 Lycksele 38:28.32 8 M
154 16 Stefan Nilsson -64 IKSU Löpning 39:54.23 2 M45
171 17 Nils Johansson -71 Skellefteå AIK 41:39.61 5 M35
183 Jan Wästerberg -80 IFK Umeå dnf M



Deltider Heat 2:
1 km Tobias Lustig 3,10
2 km Jan Wästerberg 6,12
3 km Kristoffer Österlund 9,37
4 km Tobias Lustig 12,42
5 km Tobias Lustig 15,56
6 km Tobias Lustig 19,01
7 km Tobias Lustig 22,12
8 km Kristoffer Österlund 25,18
9 km Tobias Lustig 28,30


