
Kastmångkamp

Plats Norrvalla IP
Datum
Arrangör Skellefteå AIK Friidrott
Tävlingsledare Leif Hellgren

Tabellen för seniorer har använts

M70
1 Bengt Eklund -33 Skellefteå AIK Friidrott 1335

(9.73 (440), 24.98 (239), 24.61 (345), 20.96 (311))

Kula (4,0 kg) Bengt Eklund 9.40 9.43 9.48 9.73 9.73 440 440
Spjut (500 g) Bengt Eklund X 24.98 X X 24.98 239 679
Diskus (1,0 kg) Bengt Eklund 20.33 23.47 24.61 22.80 24.61 345 1024
Slägga (4,0 kg) Bengt Eklund 20.44 20.88 20.96 X 20.96 311 1335

M65
1 Stig Marklund -40 Skellefteå AIK Friidrott 1213

(8.54 (349), 22.03 (181), 26.35 (388), 20.20 (295))
2 Sten Lindström -40 Skellefteå AIK Friidrott 1047

(8.04 (309), 26.73 (271), 26.67 (396), 11.29 (71))

Kula (5 kg) Sten Lindström 7.74 8.04 7.20 8.00 8.04 309 309
Stig Marklund 7.93 7.91 8.02 8.54 8.54 349 349

Spjut (600 g) Sten Lindström 25.57 26.73 25.60 X 26.73 271 580
Stig Marklund X 22.03 X X 22.03 181 530

Diskus (1,0 kg) Sten Lindström X 26.55 26.67 23.82 26.67 396 976
Stig Marklund 24.79 X 25.16 26.35 26.35 388 918

Slägga (5,0 kg) Sten Lindström X 11.29 - - 11.29 71 1047
Stig Marklund 19.48 20.20 X X 20.20 295 1213

M60
1 Åke Pettersson -43 Skellefteå AIK Friidrott 1128

(8.47 (343), 24.09 (222), 21.78 (272), 20.19 (291))

Kula (5 kg) Åke Pettersson 8.30 8.32 8.47 X 8.47 343 343
Spjut (600 g) Åke Pettersson 24.09 X X X 24.09 222 565
Diskus (1,0 kg) Åke Pettersson X 20.27 20.97 21.78 21.78 272 837
Slägga (5,0 kg) Åke Pettersson 20.19 18.71 19.39 19.93 20.19 291 1128

M55
1 Lars Bergsten -48 Skellefteå AIK Friidrott 1960

(10.31 (483), 33.47 (338), 33.39 (549), 32.94 (540))
2 Sune Marklund -48 Skellefteå AIK Friidrott 1472

(8.99 (384), 34.52 (405), 26.74 (397), 19.82 (286))

Kula (6,0 kg) Sune Marklund 8.71 8.73 8.57 8.99 8.99 384 384
Lars Bergsten 10.08 10.31 X 10.04 10.31 483 483

Spjut (700 g) Sune Marklund 29.29 31.80 31.59 34.52 34.52 405 789
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Lars Bergsten 33.47 X 31.69 32.31 33.47 388 871
Diskus (1,5 kg) Sune Marklund 23.32 26.03 26.74 X 26.74 397 1186

Lars Bergsten X 29.19 32.29 33.39 33.39 549 1420
Slägga (6,0 kg) Sune Marklund 17.86 18.16 18.79 19.82 19.82 286 1472

Lars Bergsten 32.39 32.54 32.94 X 32.94 540 1960

M45
1 Sten-Erik Wihlborg -58 Skellefteå AIK Friidrott 1680

(9.80 (445), 29.93 (329), 33.82 (394), 31.32 (512))

Kula (7,26 kg) Sten-Erik Wihlborg 9.40 9.80 X X 9.80 445 445
Spjut (800 g) Sten-Erik Wihlborg 29.93 X X X 29.93 329 774
Diskus (2,0 kg) Sten-Erik Wihlborg 33.82 X X X 33.82 394 1168
Slägga (7,26 kg) Sten-Erik Wihlborg 27.33 30.07 X 31.32 31.32 512 1680

M
1 Tommy Marksén -79 Skellefteå AIK Friidrott 1413

(9.69 (437), 39.50 (483), 20.70 (242), 18.26 (251))

Kula (7,26 kg) Tommy Marksén 9.21 9.39 9.62 9.69 9.69 437 437
Spjut (800 g) Tommy Marksén 35.00 36.30 39.50 36.97 39.50 483 920
Diskus (2,0 kg) Tommy Marksén 19.76 20.51 X 20.70 20.70 242 1162
Slägga (7,26 kg) Tommy Marksén 18.26 - - - 18.26 251 1413

M22
1 Niklas Wiklund -85 Skellefteå AIK Friidrott 2631

(11.79 (585), 62.12 (787), 39.20 (670), 35.86 (589))

Kula (7,26 kg) Niklas Wiklund 11.79 X X 11.47 11.79 585 585
Spjut (800 g) Niklas Wiklund 60.82 61.00 61.50 62.12 62.12 787 1372
Diskus (2,0 kg) Niklas Wiklund X 39.20 X X 39.20 670 2042
Slägga (7,26 kg) Niklas Wiklund X 33.49 35.86 33.18 35.86 589 2631

P19
1 Dick Wiklund 87 Skellefteå AIK Friidrott 2012

(10.67 (509), 47.27 (595), 35.20 (588), 21.37 (320))
2 Andre Brännström -87 Skellefteå AIK Friidrott 1669

(10.39 (489), 38.93 (475), 27.17 (408), 24.44 (383))
3 Staffan Ekefjärd -87 Skellefteå AIK Friidrott 1644

(9.95 (457), 31.82 (361), 28.66 (443), 24.44 (383))

Kula (6,0 kg) Dick Wiklund X 10.37 10.67 10.54 10.67 509 509
Staffan Ekefjärd X 9.95 8.89 9.28 9.95 457 457
Andre Brännström 10.31 9.91 10.00 10.39 10.39 489 489

Spjut (800 g) Dick Wiklund 47.27 X 46.46 - 47.27 595 1104
Staffan Ekefjärd X X 28.93 31.82 31.82 361 818
Andre Brännström 32.51 36.15 38.93 X 38.93 475 964

Diskus (1,75 kg) Dick Wiklund X 35.20 - - 35.20 588 1692
Staffan Ekefjärd 27.76 26.87 24.90 28.66 28.66 443 1261
Andre Brännström X 23.13 27.17 X 27.17 408 1372

Slägga (6,0 kg) Dick Wiklund 21.37 - - - 21.37 320 2012



Staffan Ekefjärd 24.44 21.70 22.37 19.82 24.44 383 1644
Andre Brännström 10.89 18.41 18.78 20.33 20.33 297 1669

P17
1 Erik Krane -88 Skellefteå AIK Friidrott 2051

(13.08 (670), 42.82 (532), 28.80 (446), 25,42 (403))
1 Robert Lindberg -88 Skellefteå AIK Friidrott 1726

(8.91 (378), 40.49 (498), 24.86 (351), 30.60 (499))

Kula (5,0 kg) Robert Lindberg 8.58 8.56 8.45 8.91 8.91 378 378
Erik Krane 13.08 12.70 X 11.84 13.08 670 670

Spjut (700 g) Robert Lindberg 39.74 40.49 40.13 38.90 40.49 498 876
Erik Krane 42.82 42.49 37.15 40.70 42.82 532 1202

Diskus (1,5 kg) Robert Lindberg X 21.41 X 24.86 24.86 351 1227
Erik Krane 23.79 28.80 X X 28.80 446 1648

Slägga (5,0 kg) Robert Lindberg X 30.18 30.60 X 30.60 499 1726
Erik Krane X 25.42 X X 25.42 403 2051

P15
1 Mattias Lindberg -90 Skellefteå AIK Friidrott 1807

(8.29 (329), 25.21 (360), 31.29 (501), 37.54 (617))

Kula (4,0 kg) Mattias Lindberg 7.48 8.29 8.14 7.98 8.29 329 329
Spjut (600 g) Mattias Lindberg 20.72 22.31 21.70 25.21 25.21 360 689
Diskus (1,0 kg) Mattias Lindberg 29.98 X 31.29 X 31.29 501 1190
Slägga (4,0 kg) Mattias Lindberg 36.51 X X 37.54 37.54 617 1807

K40
1 Galina Kuznetsova -62 Skellefteå AIK Friidrott 928

(7.04 (370), -, 27.78 (558), -)

Kula (4,0 kg) Galina Kuznetsova 6.80 7.04 6.85 7.01 7.04 370 370
Spjut (600 g) Galina Kuznetsova
Diskus (1,0 kg) Galina Kuznetsova X X X 27.78 27.78 558 928
Slägga (4,0 kg) Galina Kuznetsova - - - - - 928

F17
1 Therese Öhman -88 Skellefteå AIK Friidrott 2256

(10.92 (650), 28.27 (567), 31.69 (578), 22.86, (461))

Kula (3,0 kg) Therese Öhman X 10.24 10.33 10.92 10.92 650 650
Spjut (600 g) Therese Öhman 27.73 28.27 27.00 X 28.27 567 1217
Diskus (1,0 kg) Therese Öhman 30.80 31.69 X X 31.69 578 1795
Slägga (4,0 kg) Therese Öhman 22.86 21.39 - - 22.86 461 2256


