
 
RESULTATLISTA NOLIASPELEN OCH ÖPPNA SDM FÖR 
VÄSTERBOTTEN 2004 
 
 
 
TÄVLINGSPLATS:  Gammliavallen, Umeå 
    Spjut på Vildmannavallen, Umeå 
 
TÄVLINGSDATUM: Lördag 5 juni  och söndag 6 juni 2004  
 
ARRANGÖR:  IFK Umeå 
 
TÄVLINGSLEDARE: Ivar Söderlind 
                                                      E-post: ivar.soderlind@soc.umu.se 
 
TÄVLINGSSEKRETERARE: Albert Edman och Ulla Björklund 
 
ELTID:                        Per Andersson, Skellefteå 
 
VÄDER:      Lördag, sol och +18-20 grader, oftast kraftig medvind på upploppet 
                  Söndag, mulet och +15 grader, kraftigt motvind på upploppet  
 
 
 



 200 meter M final    
 Tid:11.00    
 DM friidrott söndag 2004-06-06    
     
 Vind: -3.8    
     
Plac Namn Född Klubb Resultat 
          

1 Emil Olofsson 82 IFK Umeå 23.72 
2 Oscar Rosén-Olofsson 88 IFK Umeå 23.94 
3 Daniel Nilsson 81 Lycksele LL 25.25 
4 Åke Larsson 57 IKSU Friidrott 25.70 

 
 200 meter K    
 Tid:11.10    
 DM friidrott söndag 2004-06-06    
     
 Vind : -3.1    
     
Plac Namn Född Klubb Resultat 
          

1 Louise Johansson 88 Umedalens IF 27.66 
2 Kristina Jonsson 81 Råby Rekarne 29.40 
3 Linnea Celander 86 IFK Umeå 29.64 

     
 



 
 600m P11+F11    
 Tid 12.20    
 DM friidrott söndag 2004-06-06    
     
     
     
Plac Namn Född Klubb Resultat 

1 Linn Lindgren   Umedalens IF 2.17.40 
2 My Eriksson 93 IFK Umeå 2.17.49 
3 Klara Hellström-Ängerud 94 Umedalens IF 2.24.21 

          
1 Wilhelm Hedenberg 95 Umedalens IF 2.10.41 
2 Fredrik Konradsson 94 IFK Umeå 2.24.16 

 
 
600m P13+F13    
Tid 12.30    
DM friidrott söndag 2004-06-06    
    
    
    
Namn Född Klubb Resultat 
Linus Lindgren 91 Umedalens IF 1.53.21 
Simon Klein 91 IFK Umeå 1.56.54 
Fredrik Strömberg 91 IFK Umeå 2.16.50 
        
Angelica Konradsson 92 IFK Umeå 2.05.94 
Josefin Lindgren 92 Umedalens IF 2.07.40 



 
 
 800m M+P17     
 Tid 12.50     
  DM friidrott söndag 2004-06-06     
       
      
      
Nr Namn Född Klubb Resultat   
           

1 Mattias Grahn 87 Vännäs FI 2.04.56  
2 Oskar Karlsson 87 Slussfors IK 2.04.62  
3 Richard Olsson 86 Lycksele LK 2.07.21  
4 Olle Jonsson 90 Vännäs FI 3.13.21 1 P15 

      
 Kvinnor     

1 Victoria Tegenfeldt 87 Ume FI 2.16.50  
 



 
 5000 m M+K  Grand Prix i långlöpning 
 Tid 13.10    
 DM friidrott söndag 2004-06-06    
     
     
     
Plac Namn Född Klubb Resultat 
 Män    

1 Tony Berglund 75 IFK Umeå 15.07.06 
2 Pär Wikberg 83 Skellefteå AIK 15.15.41 
3 Andreas Brodin 72 IKSU Friidrott 15.22.84 
4 Jan Westerberg 80 Haparanda FI 15.38.03 
5 Niklas Berglund 79 IFK Umeå 15.47.26 
6 Anders Hemmyr 73 IFK Umeå 16.04.80 
7 Rikard Hedelin 70 IFK Umeå 16.12.29 
8 Lars-Åke Ekman 60 IKSU Friidrott 16.24.75 
9 Hans Nilsson 65 IFK Umeå 17.43.26 

10 Stefan Nilsson 64 IKSU Friidrott 17.49.65 
11 Patrik Lindström 69 IKSU Friidrott 17.54.23 

          
  Kvinnor       

1 Pernilla Ericsson 70 Skellefteå IF 18.32.18 
2 Karin Harnesk 80 Skellefteå IF 18.45.98 

          
 



 
 Längd P11+F11                 
 Tid:11.00                 
 DM friidrott söndag 2004-06-06               
                  
                  
                  
Plac Namn År Klubb 1  2  3  4  5  6  Res  
 F11                 

1 My Eriksson 93 IFK Umeå 4.09 .+6.0 3.96 .+4.8 4.04 .+5.5 3.92 .+5.1 3.71 .+1.5 3.98 okänd 4.09w
3.71 
(+1.5) 

2 
Klara Hellström-
Ängerud 94 

Umedalens 
IF 3.21 .+5.5 x . 3.53 .+6.6 3.19 .+4.3 3.29 .+2.3 3.40 .+3.5 3.53w  

  P11                                
1 Fredrik Konradsson 94 IFK Umeå 3.21 .+5.3 3.23 .+5.3 x   3.87 .+3.4 3.81 .+3.6 3.04 .+3.2 3.87w  

2 Wilhelm Hedenberg 95 
Umedalens 
IF 3.40 .+7.3 3.28 .+2.8 x   3.30 .+5.4 3.28 .+2.3 3.56 .+2.1 3.56w  

                                   
                                   
                                   
                                   
 



 
 Längd P13 + F13                 
 Tid 11.40                 
  DM friidrott söndag 2004-06-06                
                   
                  
                  
Plac Namn År Klubb 1  2  3  4  5  6  Res  
 P13                 

1 Jacob Nordlund 92 Skellefteå AIK 4.36 .+2.5 x   4.47 .+3.1 x   4.48 .+3.5 x   4.48w  

2 Fredrik Strömberg 91 IFK Umeå 4.05 .+3.3 4.01 .+2.6 4.19 .+3.1 4.10 .+3.1 4.19 .1 4.27 .+2.8 4.27w
4.19 
(+1.1) 

  F13                                

1 Angelica Konradsson 92 IFK Umeå 4.41 .+2.1 4.53 .+1.0 4.55 .+2.8 4.23 .+2.1 4.34 .+2.4 4.23 .+2.7 4.55w
4.53 
(+1.0) 

2 Julia Karlsson 91 Umedalens IF 3.86 .+2.6 4.09 .++3.0 4.01 .+4.5 4.16 .+2.9 3.79 .+1.6 3.82 .+3.6 4.16w
3.79 
(+1.6) 

3 Petra Lindström 91 Umedalens IF 3.82 .+2.7 4.12 .+4.5 4.02 .+4.0 x   4.01 .+.1.6 4.02 .+3.2 4.12w
4.01 
(+1.6) 

4 Josefin Lindgren 92 Umedalens IF x   3.62 .+2.3 4.05 .+3.4 3.85 .+4.1 3.73 .+2.7 3.78 .+2.6 4.05w  
5 Klara Stefansson 92 Umedalens IF 3.61 .+3.7 3.34 .+2.9 3.56 .+2.1 3.49 .+3.6 3.48 .+3.3 3.20 .+4.2 3.61w  

                                   
 



 
  Höjd K+M+PF17+PF15                  
  Tid:11.00                   
  DM friidrott söndag 2004-06-06                 
                     
                     
                     
 Plac Namn År Klubb 125 130 135 140 145 150 155 160 165 167 169 172 174 176 178 Res 
1 
DM 1 Sandra Asplund 85 IFK Umeå         o o o o xo xxo xxx         167 
2 
DM 2 Hanna Rydfjäll 89 IFK Umeå       o o o o xxx               155 
3 
DM 3 Therese Konradsson 90 IFK Umeå xxo o xo xxo xxx                     140 
 4 Therese Zittra 87 IFK Umeå   o o xxx                       135 
                                         
1 
DM 1 Simon Davidsson 89 IFK Umeå                     xxo o o o xxx 176 

 2 Erik Bylund 89
Sollefteå 
GIF             o o o xo xxx         167 

2 
DM 3

Olle Jonsson                 
90 90 Vännäs FI           o o o xxx             160 

3 
DM 4 Markus Johansson 90 Öråns SK   o o o o xxo o xx-               155 
                                         
 



 
 Spjut M+K (Vildmannavallen)          
 Tid 12.00          
  DM friidrott söndag 2004-06-06          
            
           
           
Plac Namn Född Klubb 1 2 3 4 5 6 Resultat
                     

1 Mattias Eriksson 80 Vännäs FI 62.80 x 64.20 65.56 x 65.62 65.62 
2 Bertil Lundquist 53 Vännäs FI x x x x x 30.60 30.60 

           
 
 
 Tresteg M+K                
 Tid:12.10                
 DM friidrott söndag 2004-06-06              
                 
                 
                 
Plac Namn Född Klubb 1 w 2 w 3 w 4 w 5 w 6 w Resultat 
  Män                               

1 Claes Beverlöf 89 IFK Umeå 12.34       12.71 .+2.7 x   x   x   12.71w 
2 Daniel Hägglund 88 IFK Umeå     12.07 .+3.8     x   x   12.28 .+2.1 12.28w 

  Kvinnor                               
1 Stina Nilsson 87 IFK Umeå 10.75 .+3.2 10.83 .+2.7 10.84 .+3.7 10.86 .+3.0 11.04 .+2.4 x   11.04w 
2 Therese Zittra 86 IFK Umeå 9.66 .+2.6     x   9.69 .+4.1     x   9.69w 

                                  
 


