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RESULTAT NOLIACUPEN 1 i friidrott 
Med VDM och JDM i vissa grenar 
Plats: Gammliavallen, Umeå 
Datum: 040602       
Väder: En solig kväll, +15 ° C, medvind på 100m och längd, sidvind från höger vid stav, 

Tävlingsledare: Henning Eriksson, Umedalens IF 
 

100 meter Kvinnor +1,05 
1. Lena Aruhn  -70 Ume FI 11,93 
2. Anna Lilja -81 Nyköpings BIS 12,34 
3. Louise Johansson -88 Umedalens IF 12,59 
4. Antonia Boman -91 Umedalens IF 14,24 

100 meter Män +2,47 JDM 
1. Emil Olofsson -82 IFK Umeå 11,03   
2. Erik Eriksson -80 Örbyhus IF 11,17 
3. Johan Bostedt -85 Sollefteå GIF 11,40 1. P19 
4. Åke Larsson -57 IK Studenterna Umeå 12,15  
5. Jonas Alfredsson -85 IK Studenterna Umeå 12,19 2. P19 

5 000 meter Kvinnor   VDM  
1. Charlotte Holmgren Skellefteå IF 18,57,05 1. K35 

 

5 000 meter Män   VDM  
1. Andreas Brodin -72 IK Studenterna Umeå 15,39,86 
2. Martin Lundberg -65 Fredrika IK 15,56,24 1. M35 
3. Hans Nilsson -65 IFK Umeå 17,45,45 2. M35 
4. Thomas Nilsson -54 IK Studenterna Umeå 19,50,92 1. M50 
5. Kurt Karlsson -45 Jalles TC 21,49,85 1. M55 
6. Arne Eriksson -41 Umedalens IF 21,59,34 1. M60 

 

400 meter, heat 1    
1. Daniel Nilsson -81 Lycksele LK 53,27 
2. Lena Aruhn -70 Ume FI 53,99 
3. Mattias Grahn -87 Vännäs FI 54,37 
4. Martin Billberg -86 Sollefteå GIF 54,56 
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400 meter, heat 2   VDM 
1. Jennifer Böresson -89 IFK Umeå 1.04,89 
2. Kristina Jonsson -81 Råby Rekarne 1.05,23 
3. Henning Perneholm -50 Sandviks IK 1.08,86 1. M50 
4. Sune Persson -45 Sanviks IK 1.11,20 1. M55 

 

Kula Kvinnor 
1. Helena Engman -76 Riviera 15,69 

 x x 15,69 x 15,02 x 
 

Längd Kvinnor   VDM  
1. Cecilia Staaf -84 IF Vingarna 5,19 
2. Antonia Boman -91 Umedalens IF 4,40 
3. Kerstin Jonsson -39 IFK Umeå 2,93 1. K65 

AB 4,18 4,40 3,94 4,07 4,38 x 
 +2,41 +2,41 +2,20 +2,50 +1,63  
KJ 2,57 2,93 2,91 2,89 2,92 2,90 
 +2,56 +2,85 +2,48 +2,12 +2,14 +3,61 
CS 5,09 5,19 - x x 4,56 
 +1,02 +2,87    +4,12 
 

Längd Män   VDM  
1. Christian Bergmark -83 Skellefteå AIK 6,64 
2. Henning Perneholm -50 Sandviks IK 4,11 1. M50 
3. Sune Persson -45 Sandviks IK 3,93 1. M55 
4. Douglas Eriksson -35 IFK Umeå 2,64 1. M65 

CB x 6,64 x 6,47 6,41 x 
 +2,69 +2,40 +3,74 
DE 2,59 2,49 2,64 2,45 - - 
 +3,29 +2,52 +2,75 +1,07 
HP 3,47 3,59 4,11 4,10 - - 
  +1,04 +3,08 +2,56 
SP 3,74 3,93 x 3,81 - - 
 +3,10  +2,24  +2,05 

Stav Män 
1. Jonas Almqvist -88 Skellefteå AIK 390 
2. John Gustavsson -88 Skellefteå AIK 380 
 380 390 400 
JA o o xxx 
JG o xxx 

 
 


