PRK 2004-08-19

/ ‘ Plats: Norrvalla IP
s‘ b Tévlingsledare: Erik Johansson
Friidrott Arrang0r: Skellefted AIK Friidrott
Vider: 18 grader, uppehéll iborjan sedan regn,
latt medvind upploppet
60m
Heat 1 Vind: +1,2
1 Frida Eriksson -93 Skellefted AIK Friidrott 9.22 1l:aFll
2 Viktoria Fahlgren -93 Skellefted AIK Friidrott 9.35 2:aFll
3 Matilda Sj6din -93 Skellefted AIK Friidrott 9.46 3:aFll
4 Lisa Forsgren -95 Skellefted AIK Friidrott 10.04 1:aF9
5 Lisa Nilsson -93 Skellefted AIK Friidrott 10.43 4:aFl1
6 Hanna Berglund -92 Skellefted AIK Friidrott 10.87 1:aF13
7 Ludwig Sjodin -95 Skellefted AIK Friidrott 11.68 1:aP9
Heat 2 Vind: +0,1
1 Josefina Lundmark -89 Skellefted AIK Friidrott 8.70 1:aFl15
2 Therese Ohman -88 Skellefted AIK Friidrott 8.77 1l:aFl17
3 Magdalena Norberg -89 Skellefted AIK Friidrott 8.84 2:aFl5
4 Amanda Holmqvist -91 Skellefted AIK Friidrott 9.01 2:aFI3
5 Nils Bergmark -91 Skellefted AIK Friidrott 9.05 2:aPI3
6 Emma Granlund -89 Skellefted AIK Friidrott 9.07 3:aFl15
7 Sandra Eriksson -91 Skellefted AIK Friidrott 9.15 3:aFI3
8 Adele Jerner -89 Skellefted AIK Friidrott 9.34 4:aFI5
Heat 3 Vind: +0,2
1 Niklas Bergkvist -83 Skellefted AIK Friidrott 7.36 1:aM22
2 Christoffer Karlsson -85 Skellefted AIK Friidrott 7.39 1:aP19
3 Adam Andersson 91 FK Alven 7.79 1:a P13
4 Lisa Ronnkvist -86 Skellefted AIK Friidrott 7.95 1:aFI19
5 Adam Tegelstrom -89 Skellefted AIK Friidrott 8.04 1:aPl5
6 Robert Lindberg -88 Skellefted AIK Friidrott 834 1:aPl7
100m
Heat 1 Vind: +1,0
1 Lisa Ronnkvist -86 Skellefted AIK Friidrott 12.65 1:aFI19
2 Ida Johansson -86 Skellefted AIK Friidrott 13.63 2:aFI19
3 Josefina Lundmark -89 Skellefted AIK Friidrott 13.78 1:aFl15
4 Adele Jerner -89 Skellefted AIK Friidrott 1495 2:aFl15
5 Frida Eriksson -93 Skellefted AIK Friidrott 15.14 1l:aFl1
6 Matilda Sjodin -93 Skellefted AIK Friidrott 15.60 2:aFl11
Heat 2 Vind: +0,4
1 Mikael Hedstrom -87 Skellefted AIK Friidrott 11.37 1:a P17



2 Niklas Bergkvist

3 Staffan Ekefjard

4 Adam Andersson
5 Tobias Holmstrom
6 Adam Tegelstrom
7 Robert Lindberg

800m
1 Stefan Thomson
2 Jesper Eklund
3 Anton Olofsson
4 Henning Perneholm
5 Sune Persson
6 Ingvar Norén

300m hack
1 Klara Nilsson

400m hack
1 Alexander Tegelstrom
2 Staffan Ekefjérd

Stav
F11
1 Lisa Berglund

F13
1 Hanna Berglund

F15
1 Amanda Forsman

K22
1 Katja Gustavsson

M70
1 Bengt Eklund

M55
1 Sune Persson

M40
1 Borje Almqvist
2 Christer Sjodin

P17
1 Jonas Almqvist

-83 Skelleftea AIK Friidrott
-87 Skelleftea AIK Friidrott
-91 FK Alven

-86 Skelleftea AIK Friidrott
-89 Skelleftea AIK Friidrott
-88 Skelleftea AIK Friidrott

-74 Riviera FI

-88 Skelleftea AIK Friidrott
-91 FK Alven

-50 Sandviks IK

-45 Sandviks IK

-31 Skelleftea AIK Friidrott

-86 Skelleftea AIK Friidrott

-86 Skelleftea AIK Friidrott
-87 Skelleftea AIK Friidrott

-93 Skelleftea AIK Friidrott

-92 Skelleftea AIK Friidrott

-90 Skelleftea AIK Friidrott

-84 Skelleftea AIK Friidrott

-33 Skelleftea AIK Friidrott

-45 Sandviks IK

-60 Skelleftea AIK Friidrott
-64 Skelleftea AIK Friidrott

-88 Skelleftea AIK Friidrott

11.52
12.03
12.37
12.50
12.56
13.38

2:14.69
2:23.13
2:28.00
2:44.54

1:aM22
2:aP17
1:aP13
1:aP19
1:aP15
2:aP17

l.aM

1:a P17
1:aP13
1:a M50

Tid saknas 1:a M55
Tid saknas 1:a M70

Tid saknas 1:a F19

62.41
Brot

190

170

280

320

180

220

360
280

410

1:a P19



2 John Gustavsson

Tresteg

M22
1 Alexander Tegelstrom
2 Adam Johansson

K22
1 Lisa Ronnkvist
2 Therese Ohman
3 Amanda Holmqvist
4 Magdalena Norberg
5 Sandra Eriksson
6 Sofie Ogren
7 Klara Nilsson
8 Emma Granlund

Fl11
1 Matilda Sjodin
2 Frida Eriksson

P9
1 Ludwig Sjodin

Diskus

M70
1 Bengt Eklund
2 S-O Wiklund

M60
1 Stig Marklund
2 Ake Pettersson
3 Sten Lindstrom
4 Lennart Lundstrom

M55
1 Roger Oqvist
2 Sune Persson

M50
1 Henning Perneholm

M45
1 Sten-Erik Wihlborg

M22
1 Christoffer Karlsson

-88 Skelleftea AIK Friidrott

-86 Skelleftea AIK Friidrott
-87 Skelleftea AIK Friidrott

-86 Skelleftea AIK Friidrott
-88 Skelleftea AIK Friidrott
-93 Skelleftea AIK Friidrott
-89 Skelleftea AIK Friidrott
-91 Skelleftea AIK Friidrott
-91 Skelleftea AIK Friidrott
-86 Skelleftea AIK Friidrott
-89 Skelleftea AIK Friidrott

-93 Skelleftea AIK Friidrott
-93 Skelleftea AIK Friidrott

-95 Skelleftea AIK Friidrott

Vikt: 1,0 kg
-33 Skelleftea AIK Friidrott
-33 Skelleftea AIK Friidrott

Vikt: 1,0 kg
-40 Skelleftea AIK Friidrott
-43 Skelleftea AIK Friidrott
-40 Skelleftea AIK Friidrott
-40 Skelleftea AIK Friidrott

Vikt: 1,5 kg
-46 Skelleftea AIK Friidrott
-50 Sandviks IK

Vikt: 1,5 kg
50 Sandviks IK

Vikt: 2,0 kg
-58 Skelleftea AIK Friidrott

Vikt: 2,0 kg
-85 Skelleftea AIK Friidrott

380

12.98
12.92

10.36
10.08
9.70
9.48
9.29
9.12
8.72
8.55

8.21
7.45

6.29

26.35
25.82

27.29
24.61
22.13
21.43

24.40
16.96

21.27

32.73

41.56

+0,6
+0,9

+0,7
+0,6
+0,3
+0,5
+0,5
+0,4
+1,6
+0,1

+0,2
+0,3

+0,1



2 Mikael Hedstrom
3 Niklas Wiklund
4 André Brinnstrom

P19
1 Niklas Wiklund

P17
1 Mikael Hedstrom

P15
1 Mattias Lindberg

K22
1 Therese Ohman
2 Ida Johansson

-85 Skelleftea AIK Friidrott
-85 Skelleftea AIK Friidrott
-87 Skelleftea AIK Friidrott

Vikt: 1,75 kg
-85 Skelleftea AIK Friidrott

Vikt: 1,5 kg
-87 Skelleftea AIK Friidrott

Vikt: 1,0 kg
-90 Skelleftea AIK Friidrott

-88 Skelleftea AIK Friidrott
-86 Skelleftea AIK Friidrott

Hopp- och kastserier PRK 2004-08-19

Lisal
Hann:

Katja Gustavsson
Aman

Jonas Almqvist
John (

Bengt

Sune Persson
Borje Almqvist
Christer Sjodin

Tresteg
Matilc

Frida

Emmiz

150 160 170
O O
O O
260 280 300
XXO
O O XXX
380 400 410
O O
0 XXX
180 200 220
0 XXX
O O
8.21 - 7.66
+0,2 +0,7
- 745 -
+0,3
8.44 8.55 8.50
-0,3 +0,1 +1,5

38.52
37.74
22.40

40.14

47.58

22.23

27.38

19.49

180

420

XXX

230

XXX

0)

7.04
+0,9

7.98
+1,0

200
XXX

280 300

0O XO
X0 XXX

7.30
+1,1

320



Sofie 9.12

+0,4
Aman 9.51
-0,1
Magd 9.34
+0,5
Ludw 5.87
+0,2
Adam 12.84
+0,6
Alexa 12.42
+0,7
Sandr 9.29
+0,5
Lisa F 9.27
+0,7
There 9.29
+0,2
Klara 7.65
+0,1
Diskus
Ake P 24.19
Stig N 25.76
Sten I X
Lenne 21.18
Roger 24.40
Henni 20.01
S-OV X
Bengt 24.66
Sune X
Sten-1 X
Nikla: X
Christ 41.56
There 27.38
Ida Jo 19.48
Mikae X

9.70
+0,3

9.48
+0,4

5.89
+0,5

HHHE
+0,6

9.25
+0,7

HHHE
+0,7

9.70
+0,8

8.47
+1,2

HHHE
HHHE
H#H

HHHE
HHHE
H#H
HHHE
H#H

H#H

H#H

8.85
+0,6

9.13
+1,1

9.40
+0,9

6.08
+1,2

12.85
+0,7

12.43
+1,4

10.27
+0,9

9.75
+0,8

8.72
+1,6

9.07 8.63
+0,9 +0,5
9.37 9.27
+0,6 +1,2
6.07- 6.29
+0,6 +0,1
12.92 -
+0,9
12.52 -
+0,1
10.14 - -
+0,6
10.08 9.02
+0,6 +0,2
8.66 - -
+0,2
2336 2442
27.080 25.90
20.62  22.13
21.43¢ X
X X
X X
25.82¢ X
2451 2635
16.22 X
32.73¢ -
X 3774
47.58 X



Matti:
Mikace
André
Nikla:

21.98 ##H#
X X
X #H#H#H
X #H#H

X
36.20
X
X

22.23¢
X

19.28
X

X
38.52
X
X
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