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FRIIDROTTSUTVECKLINGEN I VASTERBOTTEN

Han ar annu numero uno

Olofssons distriktsrekord
fran 60-talet star sig an idag

UMEA Han var en medel-
distanslépare av rang.

Faktum &r att hans ti-
der frin 60-talet stir
sig d@n i dag.

= Det kilnns ju inte
fel, men nu dr det flera
talanger som kommer
stormande, siiger Karl-
Uno Olofsson, 68.

Kussjosonen var Sveriges
béaste medeldistanslopare
under 1960-talet.

Via hard traning, bade
styrke- och Kkonditions-
massigt, borjade IFK
Umea-loparen tidigt skor-
da framgangar i form av
toppresultat pd 800 och
1500 meter pa savil SM,
landskamper och till och
med OS.

1964 deltog Karl-Uno
Olofsson i 0S.i Tokyo som
forvisso blev en besvi-
kelse rent resultatméis-
sigt, men 4 andra sidan
blev han en erfarenhet ri-
kare.

Arets efter, som nog var
hans bista ,slog han till
med 1.47,9 pa 800 meter
och 3.41,8 pa 1500 meter.

Ser bra ut

Tiderna géiller 4n i dag, 44
ar senare, som distrikts-
rekord i Vésterbotten.

— Det mar jag ju bra av,
men faktum ar att tiderna
snart kommer att slis.
Det finns just nu gott om
duktiga talanger som &r

stafettiag som blev svenska méstare pa 4x1500 meter pa
Gammiliavallen i juni 1966: Fran vanster: Fredrik West-
man, Harry Westman, Karl-Uno Olofsson och Bengt "BP”

Persson.

beredd att satsa, séger
Karl-Uno Olofsson.

Duktiga ledare

Med spéant intresse foljer
han utvecklingen av Ume-
afriidrotten pa nidra hall
och han glids at att att sa
manga unga atleter stor-
mar fram.

— Det var ldnge sen det
sag si hir bra u, hoppas
bara att de orkar fortsitta
att trdna hart, siger
Olofsson.

Varfér var ni sa bra pa
60-talet?

— Det dr svart att sdga,
men vi hade manga dukti-
ga ledare, plus att vi helt
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enkelt var en stark gene-
ration.

1965 hade Karl-Uno
Olofsson sin basta sdsong
och tvA ir senare, som 27-
aring, la han ned lopar-
karridren.

— Jag ar stolt 6ver mina
distriktsrekord, men nu
dar det hog tid att niagon
tar oOver, sdger Karl-Uno
Olofsson och avslutar.

— Ingenting &r for evigt
och for friidrottens béasta
vore det roligt om linet
fick fram nagra riktigt
duktiga utovare.

JERRY LINDKVIST
ey lindkvist®@folkbladet.nu
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D 40 ar sedan IFK Umea-ldparen Karl-Uno

Olofsson var aktiv sa star sig hans rekordtider an idag. — Jag &r stoit dver mina distrikts-
rekord, men nu r det hog tid att nagon tar ¢ver, sager han. FOTO: THOR LINDGREN

"Det &r hog tid att de gamla distriktsrekorden ryker”

Bjuhr dr en av manga talanger som stormar fram

UMEA Den nya genera-
tionen frildrottare stor-
mar fram.

16-arige Elias Bjuhr dr
en av minga talanger.

- Det iir hiig tid att de
gamia distrikisrekorden

ryker, sidger han kiim-
kickt.

Aldrig har det vil sett sa
bra ut for friidrotten i 1a-
net.

1 Umed stoltserar klub-
barna med talanger och
det ar inte utan att de sa
kallade experterna pratar
om att en ny storhetstid
ar i vardande.

P4 medeldistans, har
Anton Asplund, Ume FI
och Robin Rohlén, IFK

Umea4, och det d&r dom som
ligger bast till for att en
gang for alla radera ut
Karl-Uno Olofssons dis-
triktsrekord pa 800 och
1500 meter.

Satsa fullt ut

Men, det ar inte bara des-
sa tva P 19-16pare som far
oss att dromma om kom-
mande framgingar pa
friidrottsovalen.

16-arige Elias Bjuhr,
IFK Ume3, ar trea i landet
pa Aarsbastalistan i sin
klass nar det giller 800-,
1500- och 3 000 meter.

Arets UVM-etta, Johan
Rogestedt, Stenungsund,
ar etta i samtliga klasser.

~ Johan ar oerhort bra,
konstaterar Elias Bjuhr
som far trosta sig med att

vara etta i Sverige pa 2000
meter hinder.

inte ensam

Bjuhr ar langt ifran en-
sam om att vara med
i Sverigetoppen och fort-
sédtter man bara pa den in-
slagna linjen sa lar exper-
terna fa ratt nar det gdller
en blivande storhetstid
for den visterbottniska
friidrotten.

—Jag tranar fem till sex
pass i veckan och jag ar
beredd att satsa fullt ut
for att bli bra, siger
Bjuhr.

Aruhn som triinare

Han har Urban Aruhn
som tranare pa friidrotts-
gymnasiet och dessutom
har han finnkampshjalten

Anton Asplund och Robin
Rohlén att se upp till.

— Det &r verkligen
sporrande att de lyckats
sd bra. Hoppas att de gam-
la distriktsrekorden ryker
snart, sdger IFK Umea-
talangen som har bra koll
pa sin betydligt &dldre
klubbkompis  Karl-Uno
Olofsson, mannen med l4-
nets Aldsta distriktsre-
kord.

— Han gjorde det bra pa
sin tid, nu ir det dags for
andra att ta over, menar
Elias Bjuhr utan att rodna
det minsta.

JERRY LINDKVIST
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REDO FOR REKOD. IFK Umeas Elias Bjuhr ar en mor-
gondagens stjarna inom vasterbottnisk friidrott.




