Manga medaljer till lanet vid Veteran-SM i Eksjo

av lvar Soderlind

Vid Veteran-SM i smalandska Eksjo den 8-10 augusti hade lanets
friidrottsveteraner stora framgdngar. De 13 deltagande lansborna fran
sju foreningar tog hem totalt 33 poadngplatser (placeringar bland de 8
basta) och 21 medaljer (7 guld, 9 silver och 5 brons). Tavlingarna
avgjordes 1 strdlande sensommarsommarvader men kanske i varmaste
laget for de langa lopdistanserna. Eksjo Sodra IK svarade for ett
suverant arrangemang och fick mdnga lovord av deltagarna fradn Luled i
norr till Ystad i sdder. Inte minst vadsterbottningarna stortrivdes pa
Ranneborgs idylliska idrottsplats.

Deltagarrekord och hog resultatniva

Det var ocksd betydligt fler deltagare &an vid tidigare VSM med drygt
500 anmé&lda veteraner i1 a&lderna 35-90 ar som gjorde 1300 starter.
Deltagarrekordet fran VSM 1998, da tavlingarna avgjordes i Lottorp pa
Oland, slogs med bred marginal. D& var det 402 startande som gjorde
988 starter. Resultatnivan var hoég med ett varldsrekord, tva
Europarekord, tre Nordiska rekord, 16 svenska rekord och 51
masterskapsrekord. Varldsrekordet svarade tavlingarnas aldsta och
mest uppmérksammade deltagare for, 90-ariga krutgumman Nora Wedemo,
Fredrikshofs IF. I K90 underskred hon sitt eget varldsrekord pa 100m
med 56 hundradelar och noterade 23.18!

Ake och Manfred vann dubbla VSM-guld

Framgdngsrikaste l&nsbor var Ake Larsson, IKSU i M45 och Manfred
Lundstrdm, Spdlands IF i M75 som vann tva guld var. Fjoldrsmastaren
Ake var storfavorit p& 100m och 200m och segrade nu Overligset med
fina 12.23 respektive 24.95. Manfred visade gammal fin form efter ett
skadefyllt ar. I varmen vann han bade 5000m (25.16.77) och 10000m
(50.24.95). Gladare segrare har vi sallan sett.

Ytterligare tre lansbor blev svenska veteranmédstare. VSM-debutanten
Lars Bergsten, Skellefted AIK overraskade med att vinna VSM-guld 1
h6éjd M55 (1.50). Han blev i1 den harda konkurrensen ocksa
silvermedaljdr i spjut (36.03) samt fjdrde man i bade diskus (34.87)
och slagga (27.66). VSM-guld vann aven Agne Bergmark, Risbacks IF i
stav M55 med personbdsta 2.70. I tresteg blev det silver for
kyrkoherden fran Risback med 9.65 och fjardeplatser i langd (4.18)
och héjd (1.40). I M55 tog Stig Adén, Storumans RC hem tvd silver och
tvd brons. I sin klass M55 gav han kompisen Agne Bergmark en hard
match 1 stav och tog hem silver pa 2.60. Silver blev det dven 1 léngd
(4.72) samt brons pa 100m (13.70) och 200m (28.07). P& 100m var Stig
endast tre hundradelar frédn andraplatsen. Aven Anders Lindkvist, IKSU
(antligen skadefri) hade en lyckad VSM-helg med fyra medaljer i MbL5.
Silver blev det pa 400m (63.81) och 800m (2.23.40) samt brons pa
1500m (4.49.35) och 5000m (18.05.20). Anders imponerade som vanligt
med sin fina spurt pa slutmetrarna.

Kerstin overraskade i hojd

Kerstin Jonsson, IFK Umed Overraskade med att i K60 vinna hdéjd med
fina 1.08. T sladgga blev det silver pa 14.16. Tva medaljer blev det
aven for klubbkamraten Gunilla Moraeus-Kjellin: silver i
specialgrenen diskus (20.15) och brons i kula (7.08).



Resultat i grenar med deltagare fran Vasterbotten

KVINNOR

K40, spjut

1. Marium Rehman, IFK Tumba 21.91
2. Lisbet Olofsson, Jalles TC Umed 19.97
K60, langd

1. Gudrun Kinger, Goteborg KIK 3.86/+1.0
4., Kerstin Jonsson, IFK Umed 2.69/+1.7
K60, hojd

1. Kerstin Jonsson, IFK Umea 1.08

2. Ingrid Miller, Jarvso IF 1.02
K60, kula

1. Ingrid Miller, Jarvso IF 10.43
3. Gunilla Moraeus-Kjellin, IFK Umed 7.08
4., Kerstin Jonsson, IFK Umed 6.61
K60, diskus

1. Ingrid Miller, Jarvso IF 31.79
2. Gunilla Moraeus-Kjellin, IFK Umea 20.15
4., Kerstin Jonsson, IFK Umed 14.40
K60, slagga

1. Ene Sédinas, Goteborgs KIK 27.41
3. Kerstin Jonsson, IFK Umed 14.16
MAN

M35, 5000m

1. Staffan Johansson, IK Akele 15.53.15
14.Stefan Nilsson, IKSU 17.21.40
M35, 3000m hinder

1. Mikael Forsling, Edsbyns IF 10.19.97
2. Stefan Nilsson, IKSU 11.26.39
M40, 5000m

1. Mats gohansson, Lerum FI 15.37.32
4. Lars—-Ake Ekman, IKSU 16.26.47
M45, 100m

1. Ake Larsson, IKSU 12.23

2. Mikael Markstedt, Bromma IF 12.83
M45, 200m

1. Ake Larsson, IKSU 24.95

2. Mikael Markstedt, Bromma IF 26.12
M55, 100m

1. Uno Niklasson, Trangvikens IF 13.35

2. Gote @inders, Saters IF 13.67

3. Stig Adén, Storuman RC 13.70
M55, 200m

1. Gote @inders. Saters FI 27.45

3. Stig Adén, Storuman RC 28.07



M55, 400m
1. Uno Niklasson, Trangsvikens IF
2. Anders Lindgvist, IKSU

M55, 800m
1. Lars-Eric Branfeldt, Taby IS
2. Anders Lindgvist, IKSU

M55, 1500m
1. Lars-Eric Branfeldt, Taby IS
3. Anders Lindgvist, IKSU

M55, 5000m
1. BOorje Nilsson, Lulekamraterna
3. Anders Lindgvist, IKSU

M55, hoéjd
1. Lars Bergsten, Skelleftea AIK
4. Agne Bergmark, Risbacks IF

M55, langd

1. Edmond Back, Utby IK

2. Stig Adén, Storuman RC

4. Agne Bergmark, Risbacks IF

M55, Tresteg
1. Edmond Back, Utby IK
2. Agne Bergmark, Risbacks IF

M55, stav
1. Agne Bergmark, Risbacks IF
2. Stig Adén, Storuman RC

M55, kula

1. Gosta Castor, Klippans FK

6. Lars Bergsten, Skelleftea AIK
8. Ivar Soderlind, IFK Umea

M55, diskus
1. Jbran Westberg, Huddinge AIS
4. Lars Bergsten, Skellefted AIK

M55, spjut
1. Hans Andersson, R&nas 4H
2. Lars Bergsten, Skellefted AIK

M55, slagga
1. Ambjdérn Martinsson, Stensjons IF
4. Lars Bergsten, Skellefted AIK

M65, kula
1. Jimmy Simic, Malmo AI
7. Douglas Ericson, IFK Umed

M65, diskus
1. Osten Edlund, Ragunda IF
11.Douglas Ericson, IFK Umea

M65, slagga
1. Georg Johansson, Hogby IF
8. Douglas Ericsson, IFK Umea

62
63

NN

1A

17
18

=

IS

10
9

12
9
8

4
3

40.
36.

37.

277

41.
16.

40.
19.

.68
.81

.19.20
.23.40

.45.46
.49.35

.35.88
.05.20

.50
.40

.83/+0.9
.72/-1.9
.18/+2.4

.35/+0.4
.65/-0.3

.61
.98
.30

1.08
4.87

89
03

02
.66

.90
.12

35
99

04
80



M75, 5000m

1. Manfred Lundstrdm, Spdlands IF

25.16.77
2. Ingvar Lundberg, Gnosjo FK

25.25.65

M75, 10000m
1. Manfred Lundstrdm, Spdlands IF

50.24.95



