
Tävlingsprogram inomhus 2004-2005 för Västerbotten   
 (2004-12-21) 
 
D = distriktssanktionerad tävling 
C = centralt sanktionerad tävling av Sv Friidrottsförbundet eller IAAF 
 
Nov 
Må 29  D IPRK 1 i Skellefteå (60m,200m,höjd,tresteg), Skellefteå AIK 
 
Dec 
Lö 11     D      Happy Hours (60m,800m,längd,kula), Skellefteå AIK/Skellefteå 
Lö 11  D  Decemberspelen, Haparanda SKT/Haparanda 
Lö 11-Sö 12 C          Löplabbet Games, IFK Lidingö/Sätra 
Lö 18  D  Öppna IDM mångkamp Hälsingland,  Bollnäs FIK/Bollnäs 
Må 22  D  Näst  Sista Chansen, Haparanda SKT/Haparanda 
Må 27  D  Sista Chansen,  Haparanda SKT/Haparanda 
Må 27  D  Mellandagshoppet (stav alla åldersklasser),  
                  Skellefteå AIK/Skellefteå 
Jan 
To 6  C  Täby Vinterspel, Täby IS/Sätra 
To 6  C  Ärlaspelen, Ärla IF/Eskilstuna 
Lö 8  D  Riviera Vinterspel, Riviera FI/Piteå 
Lö 8-Sö 9  D  Öppna IDM Häsingland, Bollnäs FIK/Bollnäs 
Lö 15        D Öppna-ISDM-IVDM Västerbotten, IFK Umeå/Umeå         
Lö 15-Sö 16  C  Scandic Indoors Games, Huddinge AIS/Sätra 
Sö 16    D  Arcusssssspelen, Luleå FIF/Luleå (Arcushallen) 
Må 17        D IPRK 2 i Skellefteå (200m,1000m,1500m,60mh,höjd,kula),  
  Skellefteå AIK 
Ti 18  C Nordic Gym Games, Bollnäs FIK/Bollnäs 
On 19   D  FIG:s onsdagstävling 1, Riksfriidrottsgymnasiet, Umeå 
Lö 22-Sö23 D       ISDM-IVDM  Norrbotten (Athletic Aspen Games),  
  Haparanda SKT/Haparanda 
Lö 22   C Noliacupen 1 i Umeå, Umedalens IF 
Lö 22  C  Vinthusvintern, FK Studenterna/Sätra 
Lö 22-Sö 23  C  MAI-spelen, Malmö AI/Malmö 
Lö 22-Sö 23  C  Inlagda Gurkspelen, Västerås FK/Västerås 
Sö23  C  Sätra Games, Arrangörsgruppen/Sätra 
On 26  D  FIG:s onsdagstävling 2, Riksfriidrottsgymnasiet, Umeå 
Lö 29  D  Hissmoforsspelen, Krokom 
Lö 29  D  FIG:s Vinterspel i Umeå, Riksfriidrottsgymnasiet, Umeå 
 
Feb 
On 2        D IPRK 3 i Skellefteå (60m,400m,stav,tresteg,kula),  Skellefteå AIK 
On 2   D  FIG:s onsdagstävling 3, Riksfriidrottsgymnasiet, Umeå 
Lö 5   D  Noliacupen 2, IKSU Friidrott/Umeå 
Lö 5-Sö 6  D  IUDM Norrbotten, Riviera FI/Piteå 
Lö 5  C  Lilla GE Galan, Hässelby SK/Sätra 
Lö 5  C  Ljusnanspelen, Bollnäs FIK/Bollnäs 
Lö 5-Sö 6  C  Eskilstuna Indoor Games, Råby-Rekarne FI/Eskilstuna 
Sö 6  D  Sundsvallsmästarn inomhus, Sundsvall 
Sö 6  C  Raka Spåret, Spårvägens FK/Sätra 
On 9   D  FIG:s onsdagstävling 4, Riksfriidrottsgymnasiet, Umeå 
Lö 12-Sö13 C          Veteran-SM inomhus (IVSM), Järvsö IF/Bollnäs 
Lö 12-Sö 13 D     Öppna IUDM Västerbotten, Skellefteå AIK  



Lö 12-Sö13 C Stora ISM, Malmö AI/Malmö 
Lö 15  C  GE Galan, Hässelby SK, Spårvägens FK/Globen Stockholm  
On 16   D  FIG:s onsdagstävling  5, Riksfriidrottsgymnasiet, Umeå 
Lö 19  D  Noliacupen 3 i Umeå, Umedalens IF 
Lö 19-Sö 20  C  Formenkollen, Väsby IK/Sätra 
Fr 25-Sö 27 C Stora IJSM (19.- 22 år), Göteborgs FIF/Göteborg 
Fr 25-Sö 27 C Stora IUSM, Göteborgs FIF/Göteborg 
 
Mars 
Fr 4-Sö 6  C      Europamästerskap Inomhus,  Madrid/ESP 
Lö 5-Sö 6  C  Löplabbet Inomhus, Mölndals FK/Göteborg 
Lö 5-Sö 6 C IUSM/IJSM/ISM Mångkamp, KA 2 IF/Karlskrona 
To 10-Sö 13  C    Veteran-EM inomhus (IVEM), Råby Rekarne FI/Eskilstuna 
Lö 12-Sö 13  C  Inomhustriangeln, Bollnäs 
Lö 12-Sö 13  D  Noliaspelen (ungdom), Piteå IF/Piteå 
Sö 13  C  Hammarby Ungdomsspel, Hammarby IF/Sätra 
To 17 D  IPRK 4 i Skellefteå (60m,800m,60mh,stav,längd), Skellefteå AIK 
Lö 19  C  Hälsingefraktspelen, Bollnäs FIK/Bollnäs 
Lö 19  D  Arcuskampen, Luelå FIF/Luleå 
Fr 25  D  Munktellarenans  Ungdomsspel, Råby-Rekarne FI/Eskilstuna 


