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L6 8/5 SDM-VDM halvmarathon (Vannas halvmarathon), Vannas SK/Vannés

To13/5 VDM 3000m (PRK 1), Skelleftea AlK/Skelleftea

To 27/5 VDM 200m, 1500m (PRK 2), Skelleftea AlK/Skelleftea

On 2/6 VDM 400m, langd, 5000. JDM1 100m,5000m,ldngd,stav (Noliacupen 1), Umedalens IF/Umea

L6 5/6- SDM (Noliaspelen), IFK Umea/Umea

S6 6/6

On 9/6 SDM-VDM 8000m terrang (Gammliaterrangen), Jalles TC/ Umea

Ti 29/6 VDM 100m, héjd och kula . JDM2 200m,héjd,kula (Noliacupen 2), IKSU Friidxrott/Umea

L6 31/7-

S6 1/8 UDM1 (Skelleftespelen), Skelleftea AlK/Skelleftea

To 12/8 VDM spjut, slagga - JDM3 400m, slégga, spjut (PRK3), Skelleftea AlK/Skelleftea

To 19/8 VDM 800m,stav,tresteg och diskus JDM 4 800m, 400m h, tresteg, diskus (PRK 4),
Skellefted AlK/Skellefted

L6 28/8 UDM-JDM-SDM-VDM kort terrang (Botniaterrangen), SkellefteaAlK/Skelleftea

To2/9 SDM-VDM 10000m, Skelleftea AlK/Skelleftea

L8 11/9 UDM2 (Oppna Umemasterskapen), IFK Umea/Umea

L6 9/10 SDM-VDM marathon (Umemaran), Jalles TC/Umea



