
Lördag den 30 maj är det premiär för ett nytt traillopp i skogarna kring 
Umåker, fem kilometer utanför centrala Umeå. Den fantastiska terrängen 
erbjuder slingrande stigar, fostrande höjdmeter och blöta myrar. Vi 
utlovar en omväxlande bana med både kända och okända partier. Vi blir 
förvånade om någon av er har sprungit banans alla delar.

Banan mäter ca 10 km och erbjuder 260 höjdmeter. En vätskekontroll 
finns efter halva sträckan.

Startområde: Umåkers skidstadion vid parkeringen för Umåkers Travbana
Klasser: Dam motion resp Herr motion.
Starttid: 11:00, kort information om banan sker 10:30.
Anmälningsavgift: 200 kr
Anmälan: Namn, Klubb/Ort och klass till Swish 0702338877 alt 
BG 579-2510. Efteranmälan mellan 09:00-10:15 i mån av plats.

Vi kommer att erbjuda två förlöpningar av banan. Samling sker på 
grusparkeringen vid Umåkers skidstadion.
Torsdagarna 14 och 21 maj kl 18:30. 

Övrig info: Joakim Nilsson 070-2338877, Pelle Edlund 070-6342639
Se även Facebooksidan för  ”Umåker Trail” 
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