BJURHOLMS MOTIONSSERIE 2015

Lordag 2Maj — Vardagsloppet, BiLeVis, Bjurholm
Gemensam start 12,00. Strackor 1km (barn) och 2,5km.
(kontakt: Fredrik Johansson, 073-1831019 - Leif Forsberg, 076-8176620)

Sondag 17Maj — *Ottilias varrunda”, Sunnana skola.
Gemensam start 19,00. Strackor: 1km (barn), 3km och 6km.
(kontakt: Jesper Vestman, 0932-210 07)

Sondag 24Maj — Agnés pa terrangbanan vid stolpfabriken.
(kontakt: Lars-Erik Oberg, 070-2918858)

Sondag 31Maj — Slattertjarn, innan Karlsback, ta av mot Abborrtjarn/Slattertjarn.
(kontakt: Jan Eriksson, 0930-60090)

Sondag 7Juni — Vitvattnet vid Gamla skolan.
(kontakt: Simon Lidestav, 070-5931634)

Sondag 14Juni — Balsjo pa Elljussparet
(kontakt: Eva Svensson, 070-6873230)

Sondag 26Juli — Bjurholm, Elljussparet
(kontakt: Fredrik Johansson, 073-1831019 - Leif Forsberg, 076-8176620)

Sondag 2Aug. — Slattertjarn, innan Karlsback, ta av mot Abborrtjarn/Slattertjarn.
(kontakt: Jan Eriksson, 0930-60090)

Sondag 9Aug. — Balsjo pa Elljussparet
(kontakt: Eva Svensson, 070-6873230)

Sondag 16Aug. — Vitvattnet vid Gamla skolan.
(kontakt: Simon Lidestav, 070-5931634)

Sondag 23Aug. — ?Ottilias héstrunda”, Sunnana skola.
Gemensam start 19,00 (kontakt: Jesper Vestman, 0932-21007)

Sondag 30Aug. — Multisport ”Klangviigen”, Ragberget, Agnéas vid Agnasbackens
parkering. Spring och cykla pa stigar och smavégar.

(man kan &ven vélja att endast springa de traditionella strackorna) )

Gemensam start kI.19,00. (kontakt: Per Stromgren 0932-40454, Lars-Erik Oberg, 070-2918858)

Start: kI1.19.00-20.00 (undantag for ”Vardagsrundan”, ”Ottilias runda” och "Multisport” med
gemensam start).

Fritt deltagande (inga avgifter), vélj stracka som passar dig. Med eller utan tidtagning i egen
takt (det gar bra att promeneral).

Frukt och dricka vid malgang.
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Presentkort pa 500:- fran vara prissponsorer utlottas bland dem som deltagit vid minst sju
tillfallen.
Hitta resultat pA wwwl.idrottonline.se/AgnaslK-Skidor

Agnas IK, Balsjo 1K, Bjurholms IF, Vitvattnets IF, Vastanfjallet, Oredalens IK



