
”Broarna 2015” – Fortätter på I20, välkomna! 
Välj 2,4 km eller 4,6 km. 

 

(5 km-löparna springer samma runda som Blodomloppet.) 
 

Onsdagar 29/4, 6/5  (13/5) och 20/5 
(Onsdagen den 13/5 utgår då arrangörsstaben  åker på träningsläger) 
 

Löpande start mellan klockan 18-19.00 
Start och mål: I20, Röda Ladan i Boo  
Starttid: Välj själv starttid på plats mellan kl 18-19.00  
Anmälan på plats:  20 kr  
Bansträckning:   2,5 km eller 5 km 
Utlottningspriser – Se UIF hemsida, friidrott           
http://www.sportadmin.se/hemsida/sida/?ID=75459 

Gul ”5 km” ~ 4600m            Röd  ”2,5 km” ~2 400 m      
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