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Lördag 11.00 MK 400m, längd 
  P19 60mh 

PF17 400m, 60mh, höjd, längd, kula 
PF15 60m, 1000m, höjd, tresteg, kula  
PF13  60m, 800m, höjd, tresteg, kula 

 
 
Söndag 11.00 MK 60m, tresteg, stav 
  PF17 60m, 1500m, stav, tresteg 

PF15 200m, 60mh, stav, längd 
PF13 200m, 1500m, 60mh, stav, längd 

 
 
Anmälningsavgift: 50 kr/gren betalas in samtidigt som anmälan på bg 530-6923 
 
Anmälan: Anmälan oss tillhand senast den 31/1 kl 12.00 på 

anmalan@aikfriidrott.com. 
  Ange årsbästa i löpgrenarna. 

I och med anmälan godkänner den aktive publicering av sitt 
namn och bild på internet. 

 
Info:   Per Andersson 070-648 12 37 
  AIK:S kansli 0910-143 30 
 

Tidsprogram och övrig information kommer att läggas ut på 
AIK:S hemsida. www.aikfriidrott.com 

 
 

Välkomna! 


