
Salomon Trail Tour Umeå 
+ GP 15 och UDM-SDM-VDM kort terräng 

 lördag 14 sep – Bräntberget 

	   	  

	  
Nedan följer kortfattad info om tävlingarna vid Bräntberget lördag 
14 september i Umeå. För fullständig info kika in på vår hemsida 
www.umeatrailrunning.com eller för snabba nyheter på vår fb-sida: 
facebook.com/salomontrailtourumea 

 

För 4:e gången gillt i Umeå   
Terränglöpning på riktigt! 



När: lördag 14 september 

Var: Foten av Bräntberget, Umeå 

Starttider:  

1.5 km (barn 0-12 år), kl 11.15 

5 km, 12.00 (ingår i Västerbottens Friidrottsförbunds Grand Prix i 
långlöpning) 
 
10 km, 13.00 

Anmälan: www.umeatrailrunning.com under fliken anmälan. 
Anmälningsavgift 75 kr för barn/ungdomar/juniorer. Vuxna (över 20 
år) 225 kr. OBS, förhöjd anmälningsavgift 100 kr från och med 7/9.  

Efteranmälan på tävlingsplatsen: Senast 1 timme före start mot 
förhöjd avgift 100 kr (förhöjd avgift gäller endast vuxna, 20 år-) 

Banor: 5 km (GP15) och 10 km samt barnbana 1,5 km. För 
bansträckning se hemsida. Samtliga banorna är markerade (ingen 
orientering). 

STT-klassindelning:Barn 0-12 år (1.5 km), ungdom 13-16 år (5 
km), junior 17-20 år, vuxna, veteraner 45 + (OBS, yngre åldrar kan 
få springa längre bana om förälder går i god för detta).  

Separat resultatlista redovisas för GP-loppet på 5 km banan. De 
som deltar i 5 km banan är per automatik med i GP 15. Resultat i 
GP 15 redovisas i separat resultatlista efter målgång utifrån följande 
klasser: UDM, SDM och VDM UDM P13, F13, UDM P15, F15, SDM: 
M23, K23. VDM: M35-M75+ och K35-K75+. Lagtävling seniorer och 
veteraner. 

Förlöpning: Förlöpning av banorna (5 och 10 km) vid följande tre 
tillfällen, 27/8, 3/9 samt 10/9. Mer info om dessa kommer på 
hemsidan samt mailas till anmälda. Förlöpningarna är gratis. 

Nummerlappsutdelning:Team Sportia butiken (bruksvägen 6) 
12/9 17.30 – 19.00. samt 13/9 17:00-18:00. Dessutom mellan 
09.00-11.00 på tävlingsdagen 

Energi/vätska: Flera stationer längs med banorna samt vid 
målgång 

Arrangörer: Täfteå IK Skidor 

Tilltugg: Fika, hamburgare m.m. finns till försäljning under hela 
dagen.  



Prisbord: Fina prestationspriser från Salomon Trail Tour med 
partners. Även utlottning av priser på startnummer. Alla deltagare 
premieras med en häftig visor (skärmkeps) från Salomon vid 
målgång. 

Övrigt: Roliga aktiviteter för barn (ansiktsmålning m.m.) 

Frågor: Besvaras av tävlingsledare Henrik Enberg, 
henrikenberg@gmail.com, mobil 070-296 38 98 (kvällstid) 

Utmana dig själv och dina vänner! 
 

 

 

 

 

SALOMON TRAIL TOUR UMEÅ 2013 

www.umeatrailrunning.com	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	   	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  


