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Molndal 3 augusti 2013

Molndal Folksam Challenge 3 augusti

Lérdag den 3 augusti arrangerar Méindals AIK for tredje gdngen Folksam Challenge pd Aby Friidrott.
Vi tycker inte att vi 6verdriver ndr vi kallar de tva férsta daren for succé! Ifjol deltog aktiva fran 22 lénder
och 2011 var sjdlvaste Olympiamdistaren i héjdhopp, Juri Silnov, pad plats.

Alla ni som inte kvalade in till VM denna gdng, men som jagar storformen infér kommande Mcdisterskap éir
hjédirtligen vilkomna till MéiIndal den 3 augusti. Vi spdnner musklerna ordentligt for att erbjuda en riktigt
hégklassig och publikmdissig toppgala!

Grenprogram

Man
100m, 200m, 400m, 800m, 3000m, 3000m hinder, 110m héack, 400m hack, Langd, Tresteg, Diskus

Kvinnor
100m, 200m, 400m, 1500m, 5000m, 3000m hinder, 100m hack, 400m hack Hojd, Tresteg, Diskus, Slagga

Grenar i fet stil ar Folksam Championgrenar med prispengar.
Forsta start i huvudprogrammet &r beraknad till klockan 15. Fortavling med start 60-90 minuter tidigare.

Anmalan

Senast fredagen 27 juli via lanken anmalan, alternativt lasse@maik.se

Arrangoren forbehaller sig ratten att begransa startfalten.

Anmalningsavgift om 100kr per gren faktureras klubbarna i efterhand, utlandska deltagare betalar pa plats.
Efteranmalan kan ske i man av plats mot dubbel avgift.

Aterbud
Eventuella aterbud maste lamnas senast kl 18.00 dagen innan tavling, endast genom personlig telefonkontakt
med Lars Jonsson, 0704-978080. Annars debiteras klubben en trasselavgift om 1000 kr/gren.

Prispengar Folksam Championgrenar
1:a 2000 SEK 2:a 750 SEK 3:a 500SEK

Prispengar SPRINTMASTAREN
Segraren i den kombinerade tavlingen 100m + 200m far 10.000 SEK. Bade Kvinnor och Man

Prispengar betalas ut till den aktives férening efter genomford tavling.


mailto:http://www.trackandfield.se/anmal.aspx?klubbID=0&compID=86
mailto:lasse@maik.se

Logifdrslag

Scandic Hotel MéIndal (2 km fran arenan)
Barnhemsgatan 23 , 431 31 Mdindal, Tel: (+46) 31 7515200, www.scandichotels.se

Ibis Hotel M6Indal (200m fran arenan)
Idrottsvagen 6, 431 62 Mdlndal, Tel: (+46) 31 679630, www.ibishotel.com

Upplysningar
Madlindals AIK kansli: 0704-978080 eller lasse@maik.se

Tavlingens hemsida
www.folksamchallenge.se/FC2/13/

Valkommen till Aby Friidrott 3 augusti.

Lars Jonsson / Per Crona
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