Valkommen till det 28:e

Lovangerloppet

Lérdagen den 6 Juli 2013 GP7
Klass Fodd ar Stracka Startplats Starttid Avgift
Herrar 15,0 km Kyrksjon 14:00 150 kr
Damer 15,0 km Kyrksjon 14:00 150 kr
Oppen klass  Utan tid 15,0 km Kyrksjon 14:00 150 kr
Herrar 8 km Munkviken 14:00 150 kr
Damer 8 km Munkviken 14:00 150 kr
Oppen klass ~ Utan tid 8 km Munkviken 14:00 150 kr
Herrar 4 km Kallviken 14:00 100 kr
Damer 4 km Kallviken 14:00 100 kr
Oppen klass ~ Utan tid 4 km Kallviken 14:00 100 kr
Rullstol 3,6 km Kallviken 14:00 100 kr
Pojkar 00-01 1,3km Bussgarage 13:00 50 kr
Flickor 00-01 1,3 km Bussgarage 13:00 50 kr
Pojkar 02 -03 1,3km Bussgarage 13:10 50 kr
Flickor 02 -03 1,3km Bussgarage 13:10 50 kr
Pojkar 04 - 1,3 km Bussgarage 13:20 50 kr
Flickor 04 — 1,3 km Bussgarage 13:20 50 kr
Mini knatte ~ 0-5 ar 0,2 km Skolan 15:30 20 kr

Efteranmalan mot forhdjd avgift 200, 150 respektive 80 kr

Nummerlappar och betalning av efteranmaélan vid tévlingsexpeditionen LUAIK p& N&sdker mellan 11 - 12:30
Vdtskekontroller: 4 km, 8 km, 12 km och 14 km

Servering: Kaffe/Hamburgere m.m

Omklddnings och dusch: Klubbstugan, Nasdker

Prisutdelning: 16:00

Priser: Medalj till alla. Specialplakett till de tre basta i sin klass. Priser utlottas till narvarande deltagare vid
prisutdelning. Specialpris: Gasolgrill

Anmadlan senaste den 2 juli 2013 till www.luaik.se LUAIK: Kanslli 0913-102 12info@Iluaik.se
Fragor gallande tavling Isac Andersson jsac@miwa.se 070-248 33 37

LOVANGE|

@ Lévanger- ttersjobacken AI'f

uWy, -
url Spy )

Vialkommen! *



http://www.luaik.se/
mailto:info@luaik.se
mailto:isac@bodan30.se

