SKELLEFTEA AIK

FRIIDROTT

Inbjuder till
Kasttavlingar 2013
Norrvalla IP

26/5 Kasttavling 1 Spjut, kula, diskus, slagga
Starttid: 11.00
Avgift: 40kr/person, anmalan pa plats

8/6 Kasttavling 2 Spjut, kula, diskus, slagga
Starttid: 11.00
Avgift: 40kr/person, anmélan pa plats

27/7 Kasttavling 3 Spjut, kula, diskus, slagga
Starttid: 11.00
Avgift: 40kr/person, anmalan pa plats

7/9 Castorama 1 Spjut, kula, diskus, slagga
Starttid: 11.00
Avgift: 40kr/person, anmalan pa plats

14/9 Castorama 2 / Kastmangkamp
Spjut, kula, diskus, slagga
Starttid:11.00
Avgift: 40kr/person, anmalan pa plats

OBS! Castorama ar en mangkamp dar alla tavlar medeniorredskap, i kastmangkamp
kan man anvanda sina egna, aldersbundna redskapsyi.

| och med anmalan godkanner den aktive publiceaingitt namn + ev. bild pa internet.

OBS! Da tavlingarna ar enkla kan medféljande faeéleller ledare behdva stalla upp som
funktiondr under tavlingarna.

Valkommnal!



