
SAYOindoor

15 DECEMBER 2012 I SÄTRAHALL

FÖRSTA START 09:00
AVPRICKNING: Senast 60 min före varje grenstart
ANMÄLAN: På www.turebergfriidrott.se
SISTA ANMÄLNINGSDAG: 6 december
AVGIFT: 70:-/gren som faktureras i efterhand
EFTERANMÄLAN: I mån av plats mot dubbel avgift
OBS! Alla avgifter faktureras i efterhand

      

FLICKOR
F05 60 m, Längd
F04 60m, 600m,Längd
F03 60m, 600m, Höjd, Längd
F02 60m, 600m, Höjd, Längd
F01 60m, 800m, Höjd, Längd, Kula
F00 60m, 800m, Höjd, Längd, Kula

POJKAR
P05 60 m, Längd
P04 60m, 600m, Längd
P03 60m, 600m, Höjd, Längd
P02 60m, 600m, Höjd, Längd
P01 60m, 800m, Höjd, Längd, Kula
P00 60m, 800m, Höjd, Längd, Kula

GRENPROGRAM

60m avgörs i en final dit de åtta bästa
försöks tiderna går.
600m och 800m seedas i A-, B- och C-
finaler. Tiderna avgör den slutliga place -
 ringen. Ange personbästa för rättvis seedning.
I längd och kula har alla tre försök.

Pris till de tre främs ta i varje gren.
Tidsprogram kommer att finnas 

Förfrågningar besvaras på 
tel 08-35 39 56 eller e-postas 

den 11 december på www.turebergfriidrott.se

till kansli@turebergfriidrott.se


