
LÖPARE – SE HIT! 

ÄR DU SUGEN PÅ ATT TESTA TÄVLA PÅ BANA? 

IKSU LÖPNING INBJUDER TILL 

LLLÖÖÖPPPAAARRRKKKVVVÄÄÄLLLLLL   PPPÅÅÅ   CCCAAAMMMPPPUUUSSS   
 

OOONNNSSSDDDAAAGGG   777:::EEE   SSSEEEPPPTTTEEEMMMBBBEEERRR   KKKLLL   111888...000000   

PPPLLLAAATTTSSS:::   CCCAAAMMMPPPUUUSSS   AAARRREEENNNAAA   

DDDIIISSSTTTAAANNNSSSEEERRR:::   111555000000   MMMEEETTTEEERRR   oooccchhh   555000000000   MMMEEETTTEEERRR   

KKKLLLAAASSSSSSEEERRR:::   MMMOOOTTTIIIOOONNN,,,   DDDAAAMMMEEERRR,,,   HHHEEERRRRRRAAARRR 

FÖRSTA START: KL 18.00 – Vi börjar med 1500m och därefter följer 5000m (vid många 

deltagare blir det flera heat) 

ANMÄLAN: Via mail till Göran Kero gorankero@hotmail.com senast måndag 5:e september. 

Ange namn, klass, distans samt ev klubb 

STARTAVGIFT: 60 KR – Inbetalas till PG 738040-5 i samband med anmälan. 

Ange ”LÖPARKVÄLL” + NAMN som referens.  

Efteranmälan på plats fram till 17.30: 100 KR (endast kontant betalning) 

FRÅGOR? Kontakta Göran Kero – Telefon 070-327 52 66 eller Mail gorankero@hotmail.com  
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