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Umedalens onsdags PRK

Onsdag den 17 augusti 2011

Campus arena

Grenar:
Langd —alla dldrar
Slagga, spjut, kula och diskus - PF15 och uppat

Preliminart tidsprogram.
KI 18.00 Kast samlas vid slaggringen for anmalan och start
KI 18.20 Langd samlas vid langdhoppet for anmalan och start

(Ingen anmalningsavgift)

Funktionarshjilp onskar vi garna®©!
Varmt vilkomna!




