SKELLEFTEA AIK

FRIIDROTT

inbjuder (for 22:aaret i foljd ') till

Oppna DM+VDM PA 10000 m

TID: Torsdagen den 1/9 2011 kl. 18.00
PLATS: Norrvalla Idrottsplats , Skellefted
KLASSER: Man seniorer, kvinnor seniorer
Man veteraner (M35, M40, M45, M50, ....... )
Kvinnor veteraner ( K35, K40, K45, K50, ....... )

Heatindelning: (preliminar - kan dndras beroende pa deltagarantalet)

Heat 1: Kvinnor veteraner ( K35 -...), Kvinnor seniorer,
Man veteraner ( M45 - ) och Motionarer
(Preliminar starttid : 18.10)

Forfriskningar Prisutdelning 1

Heat 2: Man seniorer + Man veteraner (M35 - M40)
(Preliminér starttid : 19.25)

Forfriskningar Prisutdelning 2

ANMALAN: Till Skellefted AIK-FRIIDROTT , Mossgatan 27 ,93170 Skellefted
(tel. 0910 - 14332 ) senast mandagen den 29/8 2011
( fax 0910-775408. e-mail anmalan@aikfriidrott.com )

ANMALNINGSAVGIFT: 60:- insattes pa pg 45 25 11 -9 (Skellefted AIK-Friidrott)
samtidigt med anmalan. Efteranmalan: 100:-.!!

www.aikfriidrott.com

Tavlingeningari VFIF:S GRAND PRIX 2011

Valkomna !
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