SKELLEFTEA AIK

FRIIDROTT

inbjuder till speciella

KASTTAVLINGAR 2008
Plats: Norrvalla IP 1 Skelleftea

5

Kasttivling 1 Sondagen den 25 maj kl. 11.00
Grenar: spjut, kula, diskus, sldgga (alla aldrar)

Kasttivling 2 Lordagen den 28 juni kl. 11.00
Grenar: spjut, kula, diskus, sligga (alla aldrar)

Kasttivling 3 Lordagen den 12 juli k1. 11.00
Grenar: spjut, kula, diskus, sldgga, vikt

Kasttivling 4 Lordagen den 9 augusti k1. 11.00
Grenar: spjut, kula, diskus, sldgga ,vikt (M, MV, K, KV)
Veteran-DM: spjut, sliigga och viktkastning

Kasttavling 5 Lordagen den 16 augusti kl. 11.00
Grenar: spjut, kula, diskus, sligga (alla aldrar)

Castorama Lordagen den 6 september kl. 11.00
Grenar: spjut, kula, diskus, sldgga (alla aldrar)
OBS'! Seniorredskap.

Kastmangkamp Lordagen den 13 september kl. 11.00
Grenar: spjut, kula, diskus, sligga (alla aldrar)
OBS ! Kastredskap enligt dldersgrupper

Anmélan: 10.00 —11.00 pa idrottsplatsen el. 1 forvag per
tel. 0910-14332. e-mail anmalan@aikfriidrott.com

Anmaélningsavgift: 60 kr/gren for VDM, 6vriga deltagaravgift 20 kr!!!

OBS! I och med anmélan godkinner den aktive publiceringen
av sitt namn och sina resultat pé internet.

Valkomna !

www.aikfriidrott.com




