SKELLEFTEA AIK

FRIIDROTT

SKELLEFTESPELEN-SDM-KRAFTMATNINGEN

2-3 juni 2007, Norrvalla IP



Grenprogram lordag 2/6 start 12.00

M 100m, 400m, 1500m, 400m h, 3000m h, hojd, tresteg, kula, sliigga
P17 100m, 400m, 1500m, 300m h, hdjd, tresteg, kula, sldgga

P15 100m, 300m, 2000m, 300m h, stav, tresteg, diskus, sldgga

P13 80m, 600m, hojd, tresteg, kula, slagga

P11 60m, 600m, hojd, kula

K 100m, 400m, 1500m, 400m h, 3000m h, hojd, tresteg, kula, sligga
F17 100m, 400m, 1500m, 300m h, hojd, tresteg, kula, sldgga

F15 100m, 300m, 2000m, 300m h, stav, tresteg, diskus, sldgga

F13 80m, 600m, hojd, tresteg, kula, sldgga

F11 60m, 600m, hojd, kula

Grenprogram sondag 3/6 start 11.00

M 200m, 800m, 5000m, 110m h, stav, liingd, diskus, spjut
P17 200m, 800m, 3000m, 110m h, stav, ldngd, diskus, spjut
Pl5 800m, 100m h, hojd, lingd, kula, spjut

P13 200m, 1500m, 60m h, stav, ldngd, diskus, spjut

P11 60m h, stav, ldngd, bollkastning (300g)

K 200m, 800m, 5000m, 100m h, stav, lingd, diskus, spjut
F17 200m, 800m, 3000m, 100m h, stav, langd, diskus, spjut
Fi5 800m, 80m h, hojd, ldngd, kula, spjut

F13 200m, 1500m, 60m h, stav, langd, diskus, spjut

F11 60m h, stav, ldngd, bollkastning (300g)

PI15/F15 Stafett 6 x 200m som ingar i Kraftmdtningen

Anmadlan:  Skall ske senast den 21 maj 2007 till Skelleftea AIK Friidrott, Mossgatan 27, 931
70 Skelleftea, telefon 0910-143 30-32, fax 0910-775 408,
e-mail anmalan@aikfriidrott.com. Info pa www.aikfriidrott.com

OBS! I och med anmélan godkénner den aktive publiceringen av sitt namn och sina
resultat pa internet.

Anm. avg.: Ungdomar 40 kr, Seniorer 60 kr. Insittes samtidigt som anmélan pa pg 4525 11-9
(Skellefted AIK Friidrott) Deltagare i sondagens Kraftmétning deltar i dessa grenar
utan anmélningsavgift.

Logi: Hart underlag. Bokning maste ske i samband med anmailan. 50 kr per natt/person

Forséljning; Traditionell kioskforsdljning, med mojlighet att forbestilla matlador. Bestélls vid

anmélan, till ett pris av 45 kr per maltid.

I Skelleftespelen ingar Oppna Senior-DM (fet stil) for Viisterbotten och Visterbottens
Grand Prix (1500m) samt Kraftmétningen (kursiv stil).

Vilkommen med din anmélan!



