
    LULEÅ FRIIDROTT     
INBJUDER TILL 

SENIOR OCH UNGDOMSTÄVLING I FRIIDROTT 
 

 
 

ARCUSHALLEN I LULEÅ 
SÖNDAG 16 JANUARI 2005 

 
FÖRSTA START KL 10.00 

 
(Glöm ej: avprickning löpgrenar 45 minuter före start) 

 
GRENPROGRAM: 

F/P 7 (födda 98-99)   60m, längd, kast med liten boll. 
F/P 9 (födda 96-97)   60m, längd, kula. 

  F/P 11 (födda 94-95)   60m, 400m, höjd, kula. 
  F/P 13 (födda 92-93)   60m, 400m, längd, höjd, kula. 
  F/P 15 (födda 90-91)   60m, 60m häck, 200m, 400m, längd, höjd, stav, kula. 
  F/P 17 (födda 88-89)   60m häck, kula, övriga grenar ingår i K + M. 

K   60m, 60m häck, 200m, 400m, 3000m, längd, höjd, stav, kula. 
M   60m, 60m häck, 200m, 400m, 800m, 3000m, längd, höjd, stav, kula. 

 
 

Skriftlig anmälan till: Luleå Friidrott, Arcusvägen 61, 97594 Luleå 
Faxnr: 0920-226219. (Anmälan kan också göras via e-post: tore.silver@telia.com ). 
Ange alltid namn, förening, födelseår, åldersklass samt grenar på samtliga deltagare. 
 
Sista anmälningsdag: 7 januari 2005 (vänligen respektera detta datum). 
 
Anmälningsavgift: 40:-/deltagare och gren insättes på pg. 629312-0 Luleå Friidrott 
i samband med anmälan. 
OBS! Efteranmälningar mottages i mån av plats och till dubbel avgift. 
 
Upplysningar: Luleå Friidrotts kansli (vardagar 08.15–12.15), tel: 0920-94598, 
eller 0920-256377 (Ann-Louise Silver) efter kl. 20.00. 

 
*** Fikaförsäljning *** 

 
Tidsprogram, tävlingsresultat mm anslås på LFIF:s hemsida: www.get-me.to/lfif 

 

VARMT VÄLKOMNA! 

 

AAAA    RRRR    CCCC    UUUU    SSSS    SSSS    PPPP    EEEE    LLLL    EEEE    NNNN  
 


