LYCKSELE LOPARKLUBB
inbjuder fill

LYCKSELE- TERRANGEN 2005
(6rand Prix nr 9)

I ar dven Terrdng-DM, kort terrdng
UDM-JDM-SDM-VDM-LagDM

Lérdagen den 13 augusti pa Tannens Idrottsplats

Klassindelning Terrdng-DM Strackor Starttid
Pojkar Flickor Fodda 00 och senare 400 m 11.00
Fodda 98, 99 800 m 11.15
Fodda 96, 97 800 m 11.30
Fodda 94, 95 2000 m 12.00
Fodda 92, 93 P/F 13 UDM 2000 m 12.00
Fodda 90, 91 P/F 15 UDM 4000 m 12.30
Herrar/Damer GP P/F 17 JDM 4000 m 12.30
P/F 19 JDM 4000 m 12.30
M/K 22 JDM 4000 m 12.30
M/K 23 SDM 4000 m 12.30
M/K35-70 VDM 4000 m 12.30
Herrar/Damer Motion 4000 m 12.30

Omklddning/dusch/toalett : Idrottshuset.
Parkering : Tannbergsskolans parkering eller vid Idrottshuset.
Anmdlan : Skriftlig anmdlan senast den 8 auqgusti, till fax 0950 - 278 91
(alternativt Klockarvdgen 16, 921 41 Lycksele).
: OBS! Ange fédelsear samt tdvlingsklass for DM

Betalning . Till PostGiro 2 76 63-4 i samband med anmadlan.
Startavgifter : Barn : 50 kr

: Herr/Dam (GP) ; 100 kr

: Motion . 50 kr

Efteranmdlan
Nummerlappar
Priser
Prisutdelning
Ovrigt

: Senast 1 timme fére start, mot en forhsjd avgift (70 kr / 150 kr).

: Hdmtas vid sekretariatet senast 30 minuter fére start.

. Alla som deltar far pris. Pokaler till de frdmsta i respektive tdvlingsklass.
: KI'14.00

. Svenska Friidrottsforbudets tavlingsbestammelser gdller.

. Foér att delta i DM mdste férening lost arsavgift i Vfif och Svenska Fri-

Idrottsforbundet. Se tdvlingskalender eller www.vfif.se

: Kontrollmdtt bana.
: Samtliga tdvlande och dskddare deltar/ndrvar pa egen risk.
: Forsdljning av korv m m pa tdvlingsplatsen.
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