
                  Öbackaspelen och DM 
 
 

 
 
 
                      Söndag 17 juli kl 11,00 

    Högslättens IP 
     Första start 11.00 

 
P – F 9  60m, 200m, längd, Boll, kula 
P – F 11  60m, 200m, längd, Boll, kula 
P – F 13  80m, 800m, höjd, spjut,längd 
P – F 15  100m, 800m, höjd, spjut,längd, diskus 
P – F 17  100m, 800m, 300mh, höjd, spjut, längd 
M – K  100m, 200m, 800m, 5000m, längd, höjd, spjut 
 
Understrukna grenar ingår i  Connex ungdomscup. I P o F 17 ingår alla grenar i 
Connex Friidrottscup. 
Grenar med fet stil är DM för Ångermanland. 
Anmälan: senast 15 juli 
Anmälan till   Brännans IF 
                       Brunnshusg.17 
                       871 32 Härnösand 
                       Fax: 0611-214 00 
                       Mail: mats.hoglund@brannansif.se 
Anmälningsavg: 50kr/gren postgironr  
Logi kan ordnas till förmånliga priser. 
Upplysningar. Mats Höglund 070-3141496, 0611-15768 
 
    
    
 


