Friidrott

Plats:

Tid:

Pris:

Anmaéilan:

IPRK 1

IPRK 2

IPRK 3

Skelleftea AIK Friidrott

inbjuder till

Friidrottstavling inomhus

PRK

(Personliga Rekordens Kviill)

Kombihallen

18:30

20 kr per deltagare, kontant betalning

P4 plats, senast 18.00, kom 1 tid,
inga anmélningar tas emot efter 18.00

Torsdagen den 11 december 2003

QGrenar:

60m, 800m, langd, stav, kula

Torsdagen den 15 januari 2004

QGrenar:

60m h, 200m, 1000m, 1500m, hojd, kula

Torsdagen den 5 februari 2004

QGrenar:

60m, 400m, langd, tresteg, kula

Vialkomna!



