
   Medelpads friidrottsförbund 
 
Folksammästerskapen 13-14 ÅR 
 
Västerbotten anmäler följande deltagare: Årsbästa inom parentes 
            
P14            
Simon Davidsson-89         IFK Umeå tresteg (10.96), längd (5.23w), höjd (1.70), spjut (41.88) 
Tommy Sandberg-89         Lycksele LK 800m (2.45.24), 2000m (-) 
Claes Beverlöv-89             IFK Umeå  100m häck (-), 300m häck (45.29), längd 5.66), tresteg (12.01) 
Erik Krane-89                  Ske-å AIK Friidrott   kula (11.44), spjut (37.56), diskus (31.82), slägga (24.30) 
Adam Tegelström-89         Ske-å AIK Friidrott 100m (13.05), 300m (41.98), 100m häck (-), 300m häck (45.71) 
André Markström-89         Ske-å AIK Friidrott 100m (-), 300m (44.13), höjd (163), kula (9.41) 
Martin Persson-89             Vilhelmina IK 800m (~2.20), 2000m (7.04.05) 
 
F14 
Jennifer Böresson-89         IFK Umeå 100m (-), 300m (45.98), 800m (2.31.09) 
Linda Fransson-89             Umedalens IF 100m (12.89), 300m (-), längd (5.34w), kula (8.63) 
Rebecca Sandqvist-89       Vännäs FI 100m (13.48), 300m häck (51.61), kula (8.32) 
Patricia Hägglund-89         Vännäs FI 800m (2.38.86), längd (4.48), spjut (23.82) 
Amanda Hedlund-89          Ske-å AIK Friidrott 300m (48.89), 300m häck (61.88), 800m(~2.50), kula(-) 
Adele Jerner-89                  Ske-å AIK Friidrott längd (4.34), tresteg (9.06), diskus (-), slägga (-) 
Magdalena Norberg-89      Ske-å AIK Friidrott 100m (13.84), 300m (45.31), 80m häck (-), tresteg (9.96) 
Sofia Grape-89                  Ske-å AIK Friidrott 100m (14.46), kula (-), diskus (-), slägga (-) 
Josefina Lundmark-89       Ske-å AIK Friidrott 300m (~51.5), 300m häck (-), diskus (-), slägga (-) 
Linda Danvind-Malm-89   Vilhelmina IK 800m (~2.30) 2000m (7.20.99) 
 
P13 
David Rångefors-90           IFK Umeå 80m (10.57), 200m (26.85), 600m (-) 
Johan Celinder-90              Lycksele LK 600m (-), 1500m (-) 
Marcus Johansson-90        Öråns SK 80m (-), 1500m (5.55.1), höjd (1.35), diskus (24.56) 
Olle Jonsson-90                  Vännäs FI 80m (10.71), höjd (1.61), längd (4.96), kula (10.12) 
Benjamin Hyvönen-90       Vännäs FI kula (9.88), diskus (27.21), slägga (-), spjut (41.26) 
Mattias Lindberg-90           Ske-å AIK Friidrott stav (2.20), diskus (22.49), slägga (27.06), tresteg (8.83) 
 
 
F13 
Beatrice Norberg-90           IFK Umeå 80m (11.1m), 200m (-), längd (4.09), kula (10.42) 
Mona-Lisa Strömberg-90   Vännäs FI kula (8.08), diskus (-), slägga (-), spjut (17.97) 
Maja Lie-90                   Vännäs FI kula (9.64), diskus (-), slägga (-), spjut (-) 
Maria Lövf-Nilsson-90       Ske-å AIK Friidrott 200m (30.25), 600m (-), 1500m (5.42.71), 200m häck (-) 
Malin Nilsson-90                Ske-å AIK Friidrott 80m (-), 200m (30.58), 600m (-), 60m häck (-) 
Sandra Lindgren-90            Ske-å AIK Friidrott 60m häck (11.08), 200 m häck (-), 80m (11.59), längd (4.63) 
Amanda Forsman-90          Ske-å AIK Friidrott 60m häck (11.03), 200m häck (-), höjd (1.56), stav (3.20) 
Sofie Almqvist-90              Ske-å AIK Friidrott 200m (-), höjd (1.50), stav (2.40), tresteg (-) 
 
Förbundsledare: 
Urban Lindberg  Kurt Jonsson        Henrik Jonsson  Helén Hägglund 
Skellefteå AIK  Skellefteå AIK         IFK Umeå  Vännäs FI 
   
Klubbledare 
Per-Erik Rångefors Gerd Johansson  Sonja Bengtsson-Fransson 2 st från 
IFK Umeå  Öråns SK  Umedalens IF  Vilhelmina IK 
 
2 st från  
Skellefteå AIK   



Deltagaravgifterna:  aktiva 31 x 400 kr = 12400 kr 
        ledare         11 x 350 kr =   3850 kr 
    ---------------------------- 
        totalt                         16250 kr  
 
sätts in på ert pg.konto 22 47 06 – 2 av VFIF:s kassör Gustaf Björklund. 
 
 
Vi reser med buss och beräknar ankomma till Sundsvall kl. 22.30–22.45 fredag 29 augusti. 
  
 
 
  Umeå 23 augusti  2003 
 
   

Erland Jonsson, VFIF:s ungdomskommitté 
Tel. 090-187334  


