Visterbottens Friidrottsforbunds Arsmote 2005-02-26

Visterbottens Friidrottsforbund (VFIF) holl sitt 49:e arsmote 16rdagen den 26 mars i IFK
Umeés klubblokal pa Hyggesvégen. 12 personer fanns pa plats och 6 foreningar med totalt 10
roster var representerade vid arsmotet.

Utmirkelser delades ut

Arsmétet inleddes med att Skellefted AIK (genom Lennarth Johnsson) #n en ging fick ta
emot Curt Thylins Vandringspris som lénets bésta forening men IFK Umea nérmar sig. SAIK
var endast nio podng fore Umeaklubben som har hogre totalpodng dn pd ménga ir. Det
forrattades vidare prisutdelningar i langlopps-Grand Prix 2004 som vanns av Kristoffer
Osterlund, IFK Ume& och Pernilla Eriksson, Skellefted IF. Ordféranden Ivar Soderlind
beréttade att Kristoffer dven utsetts till vinnare av Lars Rydellpriset 2004 som bevis pé att han
varit ldnets bdste manlige friidrottare under dret och att Jonas Almqvist, Skellefted AIK &r
"Arets ungdomsfriidrottare i Visterbotten”. Kristoffer blev SM-femma pa marathon och ir
sjua 1 den svenska marathonstatistiken 2004 med segertiden i Umemaran (2.25.23). Jonas &r
Sveriges mest lovande stavhoppare och toppar ungdomsstatistiken i Pojkar 17 med
ungdomsdistriktsrekordet 4.60. Prisutdelningarna avslutades med utdelning av VFIF:s
diplom for 14 distriktsrekordforbéttringar under 2004.

Beslut

Ivar Soderlind, Umeé omvaldes som forbundets ordforande for ytterligare ett ar. Omval ocksé
av Gustaf Bjorklund, Umea (kassor), Tomas Vidmark, Umed (vice ordférande) och Dennis
Tossman, Lycksele. Det beslutades vidare bl a om en hdjning av foreningarnas arsavgift fran
200 till 300 kronor. Aven efter hjningen har VFIF den ligsta drsavgifen i Sveriges samtliga
distrikt,

Slutord
I sin sammanfattning av friidrottséret 2004 tog Ivar Sdderlind bland annat upp f6ljande:

-Det har varit en sdsong for Vasterbottens friidrott med ménga prestationer i svensk elitklass
och med Visterbotten i Norrlandstopp.

- Framgéngsrikast har landslagtjejen Lena Aruhn, Ume FI varit med SM-guld pa 400m och
SM-silver pa 200m.

-Lénsstatistiken pa seniorsidan visar att bade toppen och bredden har forbattrats jamfort med
de senaste aren. 21 av 36 grenar har béttre béstaresultat och lika manga grenar har béttre
bredd (genomsnittsresultatet for de 10 bésta jamfort med 2003.

- I den svenska érstatistiken for seniorer (25-bésta) finns 24 resultat (10 manliga och 14
kvinnliga) fran Visterbotten med. Dessa resultat var fordelade pd 18 utdvare.

- Vid Senior-SM hade tio ldnsbor placeringar bland de 10 bésta vilket &r fyra fler 4n 2003.
- Drygt 90 procent av Visterbottens friidrottsklubbar har i huvudsak langloppsverksamhet pa

programmet och antalet deltagare 1 lanets drygt 80 langlopp &r i stort sett detsamma jamfort
med de senaste aren . Grand Prix utgor hér en viktig stimulans!



- Fler ungdomar an négonsin soker sig till friidrotten. IFK Umea och Umedalens IF har totalt
drygt 500 ungdomar som trénar 2-3 kvillar 1 veckan och i1 Skellefted tridnar lika minga
ungdomar i Skellefted AIK:s regi.

- Att ungdomarna dven haller hog klass bekriftas bl a av att de tog hem 27 medaljer och 75
finalplatser (placeringar bland de atta bésta) vid svenska mésterskap i ungdomsklasserna.

- En satsning pa ledarrekrytering och foreningsutveckling har dragits igadng i1 klubbar och
distrikt med temat "Utveckling i Norr med EM 2006".

- Med stdd av en anstélld projektledare (Per Jutterstrom) skall denna satsning lyfta upp och
skapa mdjligheter att utveckla klubbar och tavlingsverksamheten for att ta tillvara den
framgangsvag och det 6kande friidrottsintresse som finns i lénet.



