Till Vasterbottens friidrottsforeningar, ledare, tranare och ungdomsansvariga

1. Ansokan om tavlingsdagar 2005.
2, Inbjudan till Planeringskonferens i Umea lérdagen den 4 december 2004
kl 10.00 i IFK Umeas klubblokal, Hyggesvagen 19, Umea
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1. TAVLINGSARRANGEMANG 2005 - ANSOKAN

Foreningar som skall arrangera tavlingar (arena, terrdang eller landsvéag) under 2005 skall ansdka
om tavlingsdag/ar hos Vasterbottens Friidrottsforbund sa snart som méjligt och senast
tisdagen den 30 vovember!

2. INBJUDAN TILL PLANERINGSKONFERENS

Alla medlemsforeningar liksom friidrottstranare, utbildningsansvariga, undomsansvariga och
andra intresserade friidrottsvanner inbjudes till Planeringskonferens lérdagen den 4 december
2004.

Huvudtemat for konferensen ar "Utveckling i Norr med EM 2006"

Friidrottscentrum Norr tillsammans med klubbar och distrikt skall initiera en utvecklingssatsning for
att ta tillvara den framgangsvag och det 6kande friidrottsintresse som finns i Sverige. EM 2006 i
Goteborg vantas ytterligare generera en anstormning av ungdomar till friidrotten. Samtidigt har
friidrotten i Norrland ledarbrist pa alla nivaer - styrelser, tavlingar och traningar.

Med stdd av en anstélld projektledare skall denna satsning lyfta upp och skapa moéjligheter att utveckla

klubbar och tavlingsverksamheten. Hur tar vi pa basta satt tag i denna framgangsvag och 6kande

friidrottsinteresse i klubbarna? Hur far vi vi fram och utbildar fler tranare och strategiska ledare som
gor

det mojligt for ungdomarna att fortsatta upp i ungdoms-, junior- och senioraldrarna?

Bland annat dessa fragor diskuterades i samband med Norrlandsregionens arsméte i Ostersund i
oktober och nu dr det dags att ga vidare med diskussionen i ldnets klubbar och komma fram till
hur vi konkret skall ga tillviga.

Kom gérna tva eller tre personer fran er forening sa att ni kan medverka i de viktiga diskussioner som
genomfors i de tva grupperna under eftermiddagen.

Som vanligt skall féoreningar som under nasta sdsong arrangerar tavlingar (arena, terrdng, landsvag)
nédrvara vid konferensen och skicka ombud som har fullmakt att fatta beslut.

Andringar i det tivlingsprogram som faststillts vid Planeringskonferensen far i princip inte ske.

Det skulle sjalvklart bli en helt ohallbar situation om inte arrangorer soker sanktion for sina tavlingar.
For att tavlingsprogrammet skall kunna samordnas ar det né6dvandigt att alla arrangérer meddelar nar
man 6énskar ha sina tavlingar!!




Halltider

10.00 Samling

10.10 Utvérdering av den gangna friidrottssdsongen, Inledare: Ivar Séderlind

10.45 Utvecklingssatsningen "Utveckling i Norr med EM 2006" presenteras och diskuteras.
11.15 Léagesrapport fran foreningarna

12.00 Lunch

13.00 Grupp 1, Tavlingsprogrammet 2005

Vi planerar med utgangspunkt frén forslag till tavlingsprogram.

Speciella diskussionspunkter:

- Arenatévlingar av enklare slag runt om i linet (PRK,Nolia Cup,Castorama etc)
- Ungdomstéivlingar

- DM-téavlingar (UDM, JDM, SDM, VDM)

- Ungdomscupen

- Ungdomslédnsmatchen

- Barentskampen

- Grand Prix i 1anglopning

- Langlopp i 6vrigt

13.00 Grupp 2, Huvudtema &r utvecklingssatsningen "Utveckling i Norr med EM 2006""'.
Hur far vi, med hjilp av en anstélld projektledare, fram och utbildar fler trédnare, funktionérer
och strategiska ledare som gor det mdjligt att utveckla foreningarna och fa ungdomarna att
fortsétta upp i ungdoms-, junior- och senioraldrarna?

14.30 Redovisning av gruppdiskussionerna.

15.00 Avslutning

Lattlunch: I1FK Umess klubblokal, VFIF bjuder konferensdeltagarna.

Resor: Vi lamnar resebidrag ("bensinpengar") med 12:- kr per mil samt 50 6re per mil
och passagerare. Vi riknar med att deltagarna tar initiativ till samékning!

Anmalan:  Gors senast den 30 november pa bifogad blankett.

Kallelse: Anmilda deltagare far personliga kallelser med detaljprogram under vecka 49

VA LKOMM EN med Din anmilan!

For VASTERBOTTENS FRIDROTTSFORBUND

Ivar Soderlind



VASTERBOTTENS FRIIDROTTSFORBUND
Ivar Séderlind, Gokropsv 5 B, 906 51 UMEA
Email: ivar.soderlind@soc.umu.se

Insandes senast den 30

november 2004 till
vidstaende adress!

ANMALNINGSBLANKETT

1. Onskemdl om tadvlingsdagar 2005

2. VFIF:s Planeringskonferens lordagen den 4 december 2004.

.......................... onskar under 2005 arrangera foljande

Forening tavlingar

Tavlingsnamn Typ av tavling Tavl dag

Ansvarig fOr UpPPgifterna ...t ittt et et et et e e e
Namn

Fullstadndig adress (ange aven eventuell
E-postadress)

Telefon
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.......................... anmadler fdljande personer till Fri-
Forening idrottsforbundets Planeringskonferens

Lordagen den 4 december 2004

Namn : Fullstandig adress
(ange aven eventuell E-postadress)




